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,CO SE DELA Z LASKY, JE DAREM
SANMOTNERO BORAY
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UVODN] SLOVO REDITELKY

,Nadéje neni to presvédceni, Zze néco dobfe dopadne,
ale jistota, Ze ma néco smysl — bez ohledu na to, jak to
dopadne.”

(Véclav Havel)

Vézeni a mili pfiznivci Charity,
naSe organizace je jiz 14 let profesionadlnim posky-
tovatelem socidlnich sluzeb v regionu Moravsko-
tiebovsko a Jevitsko. Mame Sirokou nabidku ¢innosti
a sluzeb. Pokud je v naSich sildich, pomahame
kazdému, kdo se na nas obrati.

Kazdym rokem nasi spole¢nou praci vyhodnocujeme
a prizptsobujeme pomoc tomu, co je v regionu
aktudlné potfeba. Mame hezky spolupracujici tym,
prace nas bavi a neustale se vzdéldvame v novych
trendech a metodach prace, aby nase sluzby stale
drzely vysoky standard a uméli jsme reagovat na riznorodé potieby nasich klientd.

Dnes mohu fici, ze po nékolikaletém progresivnim rozvoji socialnich sluzeb jsme se stali
stabilni organizaci, kterd ma pevny zaklad, mnoho pfiznivcl a podporovatell. Nasi ¢innost
dal postupné rozvijime a zkvalitriujeme, aby bylo Uzemi co nejvice pokryto dostupnymi
sluzbami, které se budou vzdjemné dopliiovat a umozni handicapovanym nebo jinak
potfebnym lidem Zit plnohodnotny a spokojeny Zivot.

Ve spolupraci s MAS Moravskotfebovsko a Jevi¢sko jsme loni ziskali neinvesti¢ni dotaci
z fondu EU a zaloZili jsme novou sluzbu Komunitni centrum O krok dal, kterd v nasem regionu
a na Uzemi Svitav a spadovych obci dlouhodobé chybéla. Touto cestou pomdhdme lidem
s duSevnim onemocnénim a jejich rodinam zvladat jejich zdravotni obtize, navazat nebo
obnovit kontakt s vefejnosti, ziskat a posilit vlastni sebevédomi, pracovni dovednosti,
ndvyky nebo najit zaméstnani &i bydleni.

V loriském roce jsme poskytovali celkem 6 registrovanych soc. sluzeb a 4 dalsi, které charitni
praci a pomoc potfebnym doplfiuji. Podafilo se ndm rozsifit nékteré sluzby a ¢innost
dobrovolnického centra a zaloZili jsme S-klub, ktery se stal pfijemnym prostorem pro
setkavani seniord.

Uzce spolupracujeme s obcemi a donatory, pFibyva firemnich a individualnich darcg, kterym
patFi velké podékovani, stejné jako viem nasim ostatnim pFiznivcdm a podporovatelim.
Dékuji také nasim pastoraénim asistentm, knézim a mistnim bratfim Frantiskdntm za jejich
obétavou sluzbu, modlitby i zato, Ze jsou nam oporou a povzbuzenim.

Diky nasim skvélym charitnim pracovnikiim a dobrovolnikiim, kterych stale pfibyva, umime
pomoci téméf kazdému ¢Elovéku v nouzi nebo ho mizieme aspofi nasmérovat na dal3i
pomoc, aby se ze své tézké Zivotni situace co nejdfive dostal. ~ Srde¢né dékuji, Ze mizeme
spole¢né pomahat a ovliviiovat Zivot v nasem regionu. Je mi cti, Ze toho mohu byt souéasti.

/
b tmita Docdalsval

Ludmila Dostalova

feditelka Charity Moravska T¥




UvVoDNI SLOVO
DUCHOVNIHO SPRAVCE

V této kratické Uvaze nad tim, jak jako pastoraéni asistenti vnimame praci a smysl| Charity, si
dovolime navazat na zamysleni z minulého roku od otce Sebestidna. Myslenka, ze mocni
a prvni tohoto svéta byvaji ¢asto v Bozich ocich posledni, a lidé na okraji spolecnosti ¢i jinak
"diskvalifikovani" zaujimaji v nebeském kralovstvi predni mista, odhaluje jednu z mnoha
Bozich perspektiv, které jsou odlisné od vnimani svéta.

Tuto prevracenou optiku BoZiho pohledu, ktery nehledi na povrch véci, ale do jejich stfedu
a do nasich srdci, doplnime o dalsi “tajemstvi”. Jednd se o zdhadu, ktera je spojend
s obdarovavanim. V nasi frantiskanské tradici se nachazi k tomuto tématu vystizna modlitba,
kterd konci takto:

...Pane pomoz mi, abych netouZil po utése, ale tésil,
po porozuméni, ale rozumél,
po ldsce, ale miloval.
VZdyt, kdo ddvd, ten dostane,
kdo odpousti, tomu se odpusti,
kdo umird, vstane k Zivotu.
Zvlastni alogismus - kdo dava, ten dostane - mize byt pro komerc¢né a materialné zamérenou
spolecnost opravdu zahadou. Ale presto kazdy z nds vi, ze kdyz dal nékomu néjaky darek,
tieba k narozeninam ¢i o Vanocich, tak to vlastné udélalo radost i nam samotnym. Kdyz se mi
podafi nékoho potésit, pomoct bliznimu v jeho nelehké situaci, tak nakonec zjistim, ze se mné
samotnému dostavéa pokoje a radosti. KdyZ obétuji svij ¢as a energii a navstivim nemocné
a trpici, tak nahle zjistim, Ze mé tézkosti a bolesti ztraci silu a intenzitu. Kdyz se dokazu
smilovat nad zdanlivé nenapravitelnym clovékem, ktery je otrokem zavislosti, |Ze a snazi se
mnou manipulovat, tak zjistim, Ze i mné se dostava smilovani, utéchy a odpusténi.

Tento prapodivny bozi zakon je jeden ze zdkonu Lasky. Prava Laska, kdyz se dava tak z ni
neubyvad, ale naopak roste. Pokud bychom si lasku chtéli nechat jen pro sebe, tak zahyne.
Laska je totiz uréena k tomu, aby se davala druhému. A i kdyZ se mGze ¢lovék, ktery vice dava,
nez bere, zdat v oCich svéta posetily ba dokonce jako blazen, tak z BozZi perspektivy je nahlizen
jako ¢lovék prozfetelny, ktery svij poklad ukladd tam, kde ho mol ani rez nemohou znicit.

Co tedy fict na zavér? Dékujeme Charité, Ze je nositelkou tohoto tajemstvi obdarovavani
a prejeme ji, aby z tohoto pokladu dokazala vidy s citem a pokorou Cerpat a predavat jej

ostatnim.
)
/)
/ «/
/, /

Simon Jakub Razicka
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Bozena Splichalova

pastoracni asistentka Ch

ity Mor. Trebova
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PUSOBNOST CHMT

Bezdédi Jaromérice Rychnov na Moravé
Bél3 u Jevitka Jevicko Slatina

Biskupice Koruna Staré Mésto
Borusov Krenov Ttebafov

Bfezina Kun¢ina Utéchov

Brezinky Linhartice Velké Opatovice /a spadové obce/
Détfichov Malikov Viska u Jevicka
Dlouha Loucka Méstecko Trndvka Vranova Lhota
Gruna Mladéjov na Moravé Vrainé

Hartinkov Moravska Trebova Vysoka

Chornice Radkov

JanGvky Rozstani

ZAKLADNI INFORMACE

Charita v Moravské Trebové je neziskova cirkevni organizace s vlastni pravni subjektivitou od
12. 6. 1995. Organizacné spada pod Arcidiecézni charitu Olomouc a je soucasti struktury
Charita Ceska republika. Zfizovatelem je Arcibiskupstvi olomoucké.

Charita Moravska Trebova je evidovédna jako cirkevni pravnicka osoba u Ministerstva kultury
CR podle zékona 3/2002 Sb., o cirkvich a nadbozenskych spole¢nostech.

MOTTO

Sdilime s vami vade radosti i starosti, vytvafime divéru a bezpedi, pfinasime nadéji a podporu.

NASE POSLAN{

Pomdhame lidem v nouzi, kterym nabizime vlidné pfijeti. Poskytujeme kvalitni socidlni praci
a naplriujeme socidlni, materidlni a duchovni potfeby kazdého ¢lovéka, ktery se na nas obrati.
Usilujeme o spravedlivéjsi podminky ve spolecnosti a podilime se na humanitarni pomoci.
V nasi préci jsou pro nas zdsadni hodnoty jako Ucta k ¢lovéku, moudrost, distojnost,
poctivost, spoluprace, odpovédnost. Poslani Charity, jako milosrdné lasky, prameni z poslani
cirkve $ifit dobro, spravedinost a nadé&ji a vychdzi z Kodexu Charity Ceské republiky.

NASE VIZE

Sluzby - Jsme spolecensky odpovédnou, perspektivni a otevienou organizaci 21. stoleti, ktera
poskytuje kvalitni a profesionalni sluzby. Reagujeme na aktualni potfeby lidi v nasem regionu
a prizplisobujeme se modernim trendim socidlni préace.

Zameéstnanci - Jsme profesionalni, vstiicny a efektivné komunikujici tym, ktery tdhne za jeden
provaz. Spole¢né stavime na vzajemné duvére a Ucté, otevienosti a ochoté. Tvofime vlastni
firemni kulturu ve snaze uéinit klienty, sebe samé a dalsi lidi okolo nas $tastnéjsimi.

Prostiedi a technické vybaveni - Pracujeme v pfijemném a vlidném prostiedi, ve vhodnych
a duastojnych prostorach pro nase klienty i tymy. Ve vSech sluzbach mame k dispozici
dostatek kvalitniho vybaveni odpovidajiciho modernim trendtm socialni prace.

Propagace a public relation - Jsme znamou a viditelnou organizaci s vlastni zajimavou tvari,
kterd je v regionu neprehlédnutelna. Prezentujeme se jednotnou identitou, zajimavymi
a smysluplnymi akcemi, které lidé radi navstévuji. Prindsime spolecensky uzitek, radost
a obohaceni.

Finance a nové projekty - | kdyZ se Charita potyka s nedostatkem finan¢nich prostredkd,
zajistuje dobré pracovni podminky, motivaéni programy i distojné mzdy pracovnikim.
Aktivné spolupracujeme s darci, pfiznivci a partnery. Vyuzivame novych pfileZitosti, které
rozvijeji nasi ¢innost a reaguji na potreby lidi v nouzi.

PREHLED POSKYTOVANYCH SLUZED

I. Registrované socialni sluzby:

¢ Denni stacionar Domecek (pro dospélé osoby s mentalnim postizenim)

* Socidlné terapeutické dilny Ulita (pro dospélé osoby s mentélnim postizenim a dusevnim
onemocnénim)

* Socidlni rehabilitace — Komunitni centrum O krok dal

 Charitni pecovatelska sluzba

« Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Sance pro rodinu

* Odborné socialni poradenstvi Ob¢anskd poradna

Il. Sluzby nahradni rodinné péce: Centrum péstounské péce Cesta

IIl. Ostatni sluzby:
Centrum humanitarni pomoci
* Humanitarni Satnik
¢ Humanitarni sklad
* Potravinovy sklad
¢ Pomoc pfi mimoradnych udalostech
 Sbirky — Tfikralova sbirka, Postni almuzna, dali charitativni vefejné sbhirky

Dobrovolnické centrum
* Program Kamarad
* Program Lebeda
* Program Décko

Pujcovna zdravotnich a kompenzaénich pomucek



DENNT STACIONAR
DOMECEK

SLUZBY REGISTROVANE DLE ZAKONA 108/2006 S B.
O SOCIALNICH SLUZBACH

Poslanim Denniho staciondfe Domecek v Moravské Tiebové je poskytovat
pomoc a podporu dospélym lidem s mentalnim postizenim pfi ziskavani,
upeviiovani a udrzovani dovednosti, které jim umozni co mozna nejvyssi miru
samostatnosti a zapojeni do bézného Zivota. Snahou je, aby byl zpisob Zivota
klient( srovnatelny s Zivotem jejich vrstevnika.

Provozni doba: PO-PA 7:00 - 16:00

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Trebova
I:+420 733 676 795
E: stacionar@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 10. 2006
K 12 klientt/den

PRUBEH SLUZBY

Pocet klientd: 11
Pocet hodin péce: 7796 h
Pocet jednani se zajemci: 6

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Denni stacionai Domecek je uréen dospélym lidem s lehkym a stfedné tézkym
mentalnim, popfipadé s kombinovanym postizenim. Sluzba je poskytovana klientim,
kteri se ocitli v nepfiznivé socialni situaci a je urcena pro osoby ve véku od 18 do 60 let
z regionu Moravskotrebovska a Jevicska.

POSKYTUJEME SLUZBY LIDEM S MENTALNIM POSTIZENIM
V KOMBINACI:

® s chronickym dusevnim onemocnénim v kompenzovaném stavu

® s télesnym postizenim, kdy je osoba schopna se pohybovat s podporou pracovnika

e s vadami zraku, kdy je osoba schopna se orientovat a pohybovat v prostoru

e s vadami sluchu, kdy osoba dokéaze komunikovat odezirdnim a je schopna se
domluvit jinym pro pracovniky srozumitelnym zptsobem

e pfijmeme i inkontinentni Zadatele, ktefi jsou schopni alespon 5 minut stat s oporou.



CiLE SLUZBY

Nasim cilem je:

e klient, ktery je podporovany k seberealizaci a k rozvoji pracovnich dovednosti
a navykl na zakladé svych individudlnich potieb

* klient, ktery samostatné zvladne zakladni ¢innosti pfi zajisténi stravy

 klient, ktery samostatné zvladne zakladni péci o svou osobu

* klient, ktery ma navazané socidlni vazby

« klient, ktery dokaze vyjadfit svd prani a potfeby a umi komunikovat s okolim

 klient, ktery si dokaze vyfidit zakladni osobni zaleZitosti s minimalni podporou dalsi
osoby.

Nasim cilem je klient, ktery nabyl takové schopnosti a dovednosti, které mu umozni zit
plnohodnotny Zivot podobajici se co nejvice Zivotu vrstevnikd.

ZASADY SLUZBY

Jsme kiestanska organizace, ktera se Fidi témito zasadami:

« zachovani lidské dustojnosti - vidy zachovavdme a chranime dlstojnost klienta

* podporované rozhodovani - s klientem si promluvime o kladech a zaporech jeho
rozhodnuti, konecné feseni nechame na ném

* pfiméfena podpora - podporujeme klienta k co nejvétsi samostatnosti, nepomahame
tam, kde to klient zvlada sam

* pfiméfena komunikace — komunikaci prizptisobujeme schopnostem a moznostem
klienta, ovéfujeme si, zda ndm klient rozumél, volime vhodné formy komunikace

« individudlni pfistup — ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedine¢né osobnosti,
ktera ma své specifické schopnosti, moZznosti, potieby, prani a o¢ekavani.

JAKE CINNOSTI NABIZIME:

* pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, a to zejména pfi oblékani
a osobni hygiené

¢ nacvik praktickych dovednosti

 rozvijeni komunikace a dalsich dovednosti vedoucich k vétsi samostatnosti

* pomoc pfi samostatném pohybu v prostoru, pfi podavani jidla i piti (poskytnuti
stravy)

* vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

* rozvijet své dovednosti pfi rukodélnych ¢innostech (dfevafskd a keramicka dilna,
terapeutické zahradniceni)

» edukacni ¢innosti vychazejici z potieb jednotlivych klientd

* rozvijet ¢teni, psani, grafomotorické navyky a pocitani

 socidlné terapeutické Cinnosti pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmud
a obstaravani osobnich zaleZitosti.

CINNOSTI NABiZIME PROSTREDNICTVIM TECHTO AKTIVIT:

ndcvik praktickych dovednosti potfebnych v kazdodennim Zivoté (sebeobsluha,
vedeni domacnosti, vareni, nakupovani a dalsi)

Cteni, psani, grafomotoricka cviceni a pocitani

pohybové aktivity

komunikac¢ni bloky

posezeni s prvky muzikoterapie a dalsi hudebni aktivity

ucast na spolecenskych, kulturnich a sportovnich akcich

poznavaci vylety

zdkladni socidlni poradenstvi a individualni konzultace.

DALE NABIZiIME FAKULTATIVNI SLUZBU

Svoz klientd do zafizeni a zpét dom.

CO SE PODARILO

V roce 2019 navstévovalo Denni stacionai Domecek 11 klientd. Vénovali se predevsim
nacviku praktickych dovednosti, jako je sebeobsluha, nakupovani, vareni, tklid, rozvoj
komunikace a dalSich dovednosti vedoucich k jejich vétsi samostatnosti. Méli moZnost
rozvijet své schopnosti pfi rukodélnych cinnostech v keramické dilné, vyrabéli
predméty ze dfeva, vytvareli vyrobky z kordlkl apod. Ddle byly vyuZivany prvky
arteterapie a bazdlni stimulace. Vroce 2019 jsme se vice vénovali velmi oblibené
¢innosti — terapeutické zahradniceni. Na charitni zahradé se nam podarilo vybudovat
vyvysené zahony a pergolu, kde klienti mohou travit ¢as na erstvém vzduchu, pecovat
o bylinkovou zahradku, zahony s kvétinami a zeleninou a také sklizet naslednou drodu.
Klientim tak mazeme zpestfit den a nabidnout jim vétsi moznosti pro jejich osobni
rozvoj. Snazime se o to, aby se klienti o sebe dokazali v co nejvétsi mife postarat
a rozvijeli svoje schopnosti vzhledem ke svym moznostem. Klienti se zucastnili fady



kulturnich a spolecenskych akci: Zahradni slavnosti poradané Charitou Moravska
Trebova a Svatomartinského veseli. Zde se kazdorocné setkdvaji s klienty jinych zafizeni
a pozvanymi hosty.

Denni stacionai Domecek spolupracuje s ostatnimi socialnimi sluzbami organizace
a zapojuje se do prezentace a propagace sluzby na vefejnosti. V ramci regionu dale
spolupracuje se spfatelenymi institucemi, obecnimi Urady a dalsimi odbory Gfadd.

V NASLEDUJICiM ROCE BUDEME | NADALE USILOVAT O:

* na profesionalni poskytovani sluzby s ohledem na naplnovani standard( kvality
* na odborné vzdélavani pracovnik

* na prospésnost a uzitecnost sluzby pro klienty

* na spokojenost nasich klientd, kvalitni pfiméfenou péci a podporu klientd.

PRIKLADY DOBRE PRAXE

Pan Patrik (jméno zménéno) Zil po vystudovani praktické skoly dlouhou dobu s rodici
v jedné domacnosti s minimem $anci na dalsi osobnostni rozvoj. V Moravské Trebové
nemél moznosti zapojit se do jakékoliv ndvazné socidlni sluzby a do préce si netroufal.
Vroce 2006 se stal jednim z prvnich klientd nové otevieného denniho stacionare
Domecek. V Domecku si nasel nové kamarady, naucil se byt samostatny, ziskal patficné
sebevédomi a tolik potfebnou podporu. Poté presel do socialné terapeutickych dilen
Ulita, kde ziskal nové pracovni dovednosti a jesté vétsi jistotu. Dnes samostatné pracuje
v chranéné dilné a charitni socialni sluzby vyuziva pouze sporadicky.

Pan Jaroslav pfisel do denniho staciondfe Domeclek vzimé. Do té doby 7zil
v nedistojnych podminkdch u clovéka, kterému pomadhal na stavbé. Chybél mu
opatrovnik a byl zadluzeny. V Charité jsme mu pomohli vyfidit pfispévek na péci,
postupné prosel nejenom Domeckem, ale i socidlné terapeutickymi dilnami Ulita. Zde
ziskal tolik potfebné navyky, sebevédomi pro hledani pracovniho mista. Dnes je
naprosto samostatny, bez dluhti a bydli v byté se svoji pfitelkyni.

bt JE
PARDUBICKY KRAJ
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SOCIALNE TERAPEUTICKE
DILNY ULITA

Poslanim socidlné terapeutickych dilen Ulita v Moravské Tiebové je podporit
dospélé lidi s mentalnim postizenim nebo chronickym dusevnim onemocnénim
v ziskdvani, nacviku nebo upevnéni jejich pracovnich dovednosti. V ramci
terapeutickych ¢innosti v dilndach podporujeme rozvoj jejich pracovnich
dovednosti, schopnosti naucit se dodrZovat stanovena pravidla, plnit pracovni
povinnosti a byt souéasti kolektivu, proto aby mohli vstoupit na chranény ¢&i
otevieny trh préce.

Provozni doba: PO —PA 07:00 — 16:00

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Tfebova
I +420733 676 795
E: dilny@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2010
Denni kapacita: 15 klientd

PRUBEH SLUZBY

Pocet klientl: 13
Pocet hodin péce: 14266 h
Pocet jednani se zajemci: 3

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba socialné terapeutické dilny Ulita je uréena lidem ve véku od 18 do 60 let, ktefi
chtéji pracovat, ale nemaji pro to dosud dostatecné pracovni dovednosti a navyky
z dlvodu lehkého mentélniho postizeni ¢ chronického dusevniho onemocnéni. Jsme tu
pro lidi z Moravskotiebovského a Jevi¢ského regionu.

Z divodu bariérovosti budovy poskytujeme sluzbu pouze osobam, které vyjdou
schodisté samostatné nebo alespon s podporou pracovnika.

Poskytujeme sluzby osobdm s timto pfidruzenym postizenim:

* s vadami zraku, kdy je osoba schopna samostatné se orientovat a pohybovat
v prostoru i po schodisti

e svadami sluchu, kdy osoba dokaze komunikovat odezirdnim a je schopna se
domluvit jinym pro pracovniky srozumitelnym zptsobem.

CiLE SLUZBY:

* klient pfipraveny pro vstup do pracovniho procesu
o klient dbajici na svij vnéjsi vzhled
o klient dodrzujici pravidla pracovniho procesu



klient schopny béziné komunikovat a spolupracovat se zaméstnavateli, nadri-
zenymi, spolupracovniky a verejnosti

klient zvladajici dodrzovat spolecenskd pravidla

klient schopny zhotovit pouzitelny vyrobek nebo poskytnout sluzbu

klient schopny fungovat v kolektivu, respektujici ostatni a autority.

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY:

» distojnost — vidy zachovavame a chranime distojnost klienta

* motivace — povzbuzujeme kazdého klienta k co nejvétsi samostatnosti
a k aktivnimu zapojeni do Cinnosti, dale se snazime vyzdvihovat jeho silné stranky
a chvalime jej

respekt — respektujeme prani, oekdvani, potieby, moznosti a osobnost kazdého
klienta

* tymova prace — jsme tym, usilujeme o jednotny pfistup ke klientdm, pfijimame
rozhodnuti tymové, neseme odpovédnost za tymovou préci, tdhneme za jeden
provaz

co klient zvladne sam, nedéla za néj pracovnik — snazime se pracovat tak, aby se
klienti co nejvice osamostatnili.

JAKE CINNOSTI NABIZiME:

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni

podpora vytvareni a zdokonalovéni zékladnich navykd a dovednosti.

CINNOSTI NABiZIME PROSTREDNICTVIM TECHTO AKTIVIT:

pracovni terapie ve svickarské, potravinové, vytvarné - textilni dilné a dilné
,Andélsky obchod”

vychovné vzdélavaci aktivity podle individualnich potieb klientd formou
komunikaénich bloku apod.

zékladni socidlni poradenstvi a individuaIni konzultace

ndcvik praktickych dovednosti potiebnych v kazdodennim Zivoté a v socidlnim
zaclenéni.

DALE NABIZiIME FAKULTATIVNI SLUZBU

Svoz klientd do zafizeni a zpét dom.

CO SE PODARILO

Béhem roku 2019 sluzbu vyuZivalo 17 klientd. Klienti se zdokonalovali v pracovné
terapeutickych ¢innostech ve svickarské, potravinové, vytvarné - textilni dilné
a v Andélském obchodé.

V socidlné terapeutickych dilndch vedeme klienty k tomu, aby ziskali nebo si rozvijeli
svoje pracovni dovednosti. Aby pracovali se zaujetim, dodrzovali pravidla, praci
dokonéili a zhodnotili. Snazime se klientim pFiblizit pracovni proces, abychom jim
usnadnili vstup do zaméstnani. Podafilo se nam nastavit spolupraci s rodinnymi
pfislusniky pravidelnymi schizkami a setkavanim. Rodiny tak maji moznost
prohlédnout si terapeutické dilny, zjistit, jak se s klienty pracuje a jak se v praci posunuji.

Mame radost z toho, Ze se ndm podafilo s nékolika klienty ukoncit spolupraci a pomoci
jim zapojit se do bézného Zivota.

Ve spolupréci s opatrovnikem se béhem roku podafilo zrealizovat a zajistit standartni
bytové zazemi (klientka pivodné neméla funkéni koupelnu ani WC). Nyni jiz socialni
zafizeni plné vyuziva.

V ramci pracovni terapie jiz nékolik let provozujeme Andélsky terapeuticky obchod,
ktery sidli na ulici Branska v Moravské Trebové. Zde se klienti u¢i zejména komunikaci
s vefejnosti, pracovat s pokladnou nebo obsluhovat jednoducha zafizeni. Prodejni
sortiment v obchodé zahrnuje predevsim vyrobky z nasSich dilen, nebo jinych
chranénych dilen. Obchod byl dovybaven nabytkem a zafizenim, aby se klienti mohli co
nejvice naucit a ziskat potfebné dovednosti. Pravé v Andélském obchodé bylo béhem
roku poradano nékolik akci pro vefejnost, kterymi se snazime nasi sluzbu pfiblizit
a predstavit Siroké verejnosti. K akcim patfilo slaveni Hromnic (vyroba svicek
Hromnicek), Velikonoéni tvoreni, Ukazka tvorby vitrazi, Zazij mésto jinak (spoluprace
s dalSimi organizacemi ve mésté spojené s prezentaci na namésti) nebo také Zdobeni
adventnich véncu.



PRIKLADY DOBRE PRAXE

Jedné klientce, ktera vyuzivala nasi sluzbu pomérné dlouhou dobu, se podafrilo zajistit
zameéstnani a zacala samostatné pracovat. V socidlné terapeutickych dilnach Ulita
pracovala po celou dobu svédomité, byla trpéliva, préaci dokdzala dotahnout do konce.
Pfichdzela s vlastnimi ndpady ke tvoreni a pomahala ostatnim klientGm. Postupné se
zbavovala obav a nakonec nastoupila do zaméstnani. Osamostatnila se, ziskala
sebevédomi, upevnila si pracovni dovednosti a osvojila si pracovni postupy. Nebyl pro
ni problém dodrzovat stanovend pravidla, plnit pracovni povinnosti a byt soucasti
kolektivu.

Nase dalsi klientka se také rozhodla ve svém Zivoté postoupit dél a rozhodla se
studovat. Chtéla si rozsiit kvalifikaci a vzdélani, proto zacala studovat odbornou $kolu.
Véfime, Ze se ji podafi studium dokondit a bude také samostatna a nezavisla. Tésime
se, ze v ramci odborné praxe ziska co nejkonkrétnéjsi predstavu o tom, jak to chodi
v zaméstnani.

Sluzba socialné terapeutickych dilen Ulita je spolufinancovana Evropskym socialnim
fondem, ze statniho rozpoétu CR a rozpoétu Pardubického kraje.

Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji lll je spolufinancovan Evropskou unii.
Cilem projektu je zajistit dostupnost socidlni sluzby azylové domy pro muze, domy na
puli cesty, socidlné terapeutické dilny a socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi.
Poskytovanim téchto sluzeb minimalizovat rizika socidlniho vylouéeni osob v obtizné
Zivotni situaci.

V roce 2019 byla sluzba socialné terapeutickych dilen financovana z Individualniho
projektu Pardubického kraje z fondii EU z Operaéniho programu Zaméstnanost.
Projekt byl zahdjen 1. 7. 2019 a bude realizovan do 31. 12. 2021. V ramci projektu
ziskala sluzba €astku na tfileté obdobi ve vysi 10 849 050,- KE. Z toho na rok 2019 byla
pfiznana castka ve vysi 2 051 550,- K¢.

Evropskd unie
Evropsky socidlni fond
Operacni program Zaméstnanost

PARDUBICKY KRAJ
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KOMUNITNI CENTRUM
0 KROK DAL

SOCIALNi REHABILITACE

Poslanim sluzby sociélni rehabilitace s ndzvem Komunitni centrum O krok dal je
poskytovat pomoc a podporu dospélym lidem s duSevnim onemocnénim pfi
ziskavani, nacviku nebo upevnéni dosavadnich dovednosti, které jim umozni
fungovat a Zit svij Zivot naplno. Zakladnim cilem socidlni sluzby je uvést osobu
zpét na chranény i otevieny trh prace a podpofit ji v samostatnosti
a sobéstacnosti. Smyslem nasi prace je dat lidem prostor k rozvijeni komunikace,
seberealizace, pomoci se zapojit do pracovniho, kulturniho, spolecenského déni
a tim je vést k béZnému Zivotu ve spoleénosti.

Pro r obz
TERENNI FORMA:

PO 08:00 - 16:00
UT 07:00 - 15:30
ST 07:30 - 16:00
€T 07:30 - 16:00
PA 08:00 - 16:30

AMBULANTNI FORMA: PO —PA 07:30 - 14:00
A: Linhartice 133, 571 01 Moravska Trebova

- +420 734 797 497

£: okrokdal@mtrebova.charita.cz

’by:1.1.2019
Denni kapacita klientt sluzby: ambulantni forma — 15 klientt
terénni forma — 35 klient(/35 uzavienych smluv
ta kapacita sluzby: terénni forma - 2 pracovnici/2 klienti

PRUBEH SLUZBY

Pocet klientd: 22
Pocet jednani se zajemci (bez uzavieni smlouvy): 8
Ambulantni forma — Pocet klientu: 13 (klient muaze vyuzivat obé formy sluzby)
Pocet setkani: 412
Celkovy pocet hodin: 1508 h
Terénni forma — Pocet klientd: 20 (klient mize vyuZzivat obé formy sluzby)
Pocet intervenci: 617
Celkovy pocet hodin: 484 h

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba Komunitni centrum O krok dal je ur¢ena dospélym lidem ve véku 18 az 65 let
véetng, zijicim na Uzemi Moravskotfebovského a Jevi¢ského regionu, Svitav
a spadovych obci. Tito lidé potfebuji podporu a pomoc v dusledku chronického &i jiného
dusevniho onemocnéni, tykajiciho se zejména téchto diagnostickych skupin:

* psychotické a afektivni poruchy (F2 a F3)

* poruchy osobnosti pfi vétsich problémech s adaptaci
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* Uzkostné a neurotické poruchy s chronickym prabéhem.

Sluzba muze byt poskytovana i osobam témito nemocemi ohrozenym.

Sluzbu mohou vyuzit klienti, ktefi ji potfebuji bud'v terénu nebo ambulantné. Z divodu
bariérovosti budovy poskytneme ambulantni formu sluzby pouze osobam, které vyjdou
schody samostatné nebo alespon s podporou pracovnika.

CiLE SLUZBY

Snazime se docilit toho, aby klient:

* umél zvladat péci o vlastni osobu a dokazal dbat o svij vnéjsi vzhled

* mél navazané nové socialni kontakty a mezilidské vztahy

* byl schopny bézné komunikovat a dodrzovat spole¢enska pravidla

* umél uplatriovat svd prava a opravnéné zajmy

* umél samostatné vést a zajistit chod domacnosti, dle potfeby umél zajistit péci o déti
¢i dalsi ¢leny doméacnosti

* byl pfipraveny na vstup na chranény ¢i otevieny trh prace

« ziskal nebo upevnil své pracovni navyky a dovednosti

* umél fungovat v bézném prostredi nebo v pracovnim kolektivu.

ZASADY SLUZBY:

Jsme kiestanska organizace, ktera se Fidi témito zasadami:

* respekt — respektujeme osobnost klienta, jeho hodnoty a postoje

* dustojnost — dbame vzdy na dUstojny pristup ke kazdému ¢lovéku a se vsemi klienty
jedname dustojné

o partnersky pfistup - s kazdym klientem jedname na zakladé rovného, partnerského
pfistupu, tzn. Ze pracovnik nejednad s klientem nadfazené nebo naopak, ale jsme si
vzajemné rovnocennymi partnery

¢ individudlni pFistup — ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedinecné osobnosti,
kterd ma své specifické potfeby, pfani, moznosti a schopnosti

* motivace —vzdy se snazime motivovat klienta k feseni jeho nepfiznivé socialni situace
tak, aby pro néj bylo smyslupIné

* aktivizace — snaZime se klienta podporovat v uvédoméni si svych silnych stranek, za
klienta nedélame nic, co zvladne svépomoci a nabizime mu dalsi aktivity, které vedou
k rozvoji jeho osobnosti a zlep3eni situace.

JAKE CINNOSTI NABIZIME:

* nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnost a dalsi Cinnosti
vedouci k socidlnimu zaclenéni

* zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e pomoc pfi uplatiiovani prdv, oprdvnénych zajmi a pfi obstardvani osobnich
zéleZitosti.

CO SE PODARILO

Komunitni centrum O krok dal zahajilo svoji ¢innost k 1. 1. 2019. Sluzba je svou
specifickou nabidkou ¢innosti a technickym zazemim v regionu Moravskotiebovsko
a Jevitsko ojedinéld. Dalsim specifikem Komunitniho centra O krok dal je, Zze nabizime
dvé formy sluzby —ambulantni i terénni.

Klienti maji moznost vyuzivat obé formy sluzby podle preferenci, zda se chtéji potkavat
i ostatni lidi s podobnou Zivotni zkusenosti nebo maji zdjem jen o individualni pfistup.

Sluzba Uzce spolupracuje i s dalsimi subjekty, rodinou, odborniky v oblasti psychiatrie,
psychologie a psychoterapie.

Klienta maximalné podporujeme, aby mohl Zit plnohodnotny Zivot ve svém domacim
prostiedi a nemusel byt hospitalizovan. Za prvni rok pUsobeni sluzby se podafilo
podpofit 6 klient, ktefi nasli uplatnéni na trhu préce.

Sluzba se zapojila i do kampané Tydny pro dusevni zdravi a v roce 2019 usporadala
vystavu obrazl Cirkusu paciento, pro vefejnost byl promitan film, ktery poukazuje na
deinstitucionalizacni zmény v psychiatrickych lé¢ebnach a probéhla verejna prednaska
na téma spojené s dusevnim onemocnénim.

Ambulantni forma sluzby:

Podafilo se nam vytvorit kvalitni technické zdzemi — zahradu s posezenim,
spoleCenskou mistnost pro spole¢enské aktivity a setkavani klientd, mistnost pro
individudlni rozhovory nebo odpocinek a tréninkovou cvicnou kuchyn.

V ambulantni formé provozujeme ¢innosti s prvky zahradni terapie. Tyto ¢innosti maji
pfiznivy vliv na psychicky stav a dusevni zdravi klientd. Sluzba nabizi aktiviza¢ni ¢innosti,
které jsou zamérené na potieby, pfani a schopnosti klienta. VSechny ¢innosti nabizené
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v ambulantni formé sméfujeme k dosazeni individualnich cilG klientd a jsou planovany
tak, aby byly co nejvice ,,3ité na miru,, konkrétnim potifebam jednotlivct. Sluzba usiluje
o to, aby vSechny nabizené Cinnosti mély pro klienta co nejvétsi prakticky prinos.

Terénni forma sluzby:

Tato forma sluzby, poskytuje klientovi podporu v jeho domdacim prostfedi nebo na
jiném misté, které si sam urci. Sluzba nabizi i doprovody na Ufady, k zaméstnavatelim
a jednd vidy v zajmu a dle prani klienta.

PRIKLAD DOBRE PRAXE A UKAZKA PROPOJENI TERENNi A AMBULANTNI
FORMY SLUZBY

Klient Luka$ (jméno je fiktivni) dostal doporuceni kontaktovat pracovnice socialni
rehabilitace od pracovnice socidlniho odboru méstského uradu. Predchozi zkusenosti
s vyuzivanim socialnich sluzeb klient Lukas nemél. Zacal tedy aktivné sluzbu socidlni
rehabilitace vyuzivat v ¢ervnu 2019. S klientem LukadSem jsme se domluvili, Ze cilem
spoluprace bude hledani zaméstnani, jelikoZ si preje byt mezi lidmi. Lukas dochazel do
ambulantni formy sluzby kazdy den a postupné posiloval své pracovni navyky. Béhem
jedné ze skupinovych setkdni se bavil o zaméstnani naseho klienta, ktery dochazi do
chranéné dilny. S pracovnici komunitniho centra se tedy domluvil, zda by pracovnice
mohla kontaktovat majitele chranéné dilny a zjistit, zda je tam volné misto. Klient Lukas
si tam nasledné domluvil pracovni pohovor. Na pracovni pohovor pracovnice KC O krok
dal Lukase doprovodila. Do chranéné dilny nastoupil na konci ¢ervence 2019 na
zkraceny uvazek.

Tento priklad je ukazka toho, jak je potifebné zachovat obé formy poskytovani sluzby,
protoze by jedna bez druhé nepomohla zapojeni klienta Lukase zpét do pracovniho
procesu. A zarover ukazuje, Ze se sluzbé podafilo nastartovat spolupraci se socialnim
odborem.

V NASLEDUJICiM ROCE BUDEME | NADALE USILOVAT O:

® co nejvétsi podporu klientd a jejich navrat do pfirozeného prostiedi
® osvétu Zivota lidi s duSevnim onemocnénim
® navazani a upevnéni dalsi spoluprace s navaznymi subjekty.

Socidlni sluzba s nazvem Komunitni centrum O krok dal je spolufinancovana
Evropskou unii.

Cilem projektu je zvysit zapojeni lokalnich aktéri do Fe3eni problémi neza-
méstnanosti, socidlniho zaélefiovani ve venkovskych oblastech a zajistit rozvoj
a dostupnost socidlnich sluzeb na uzemi.

V roce 2019 byla sluzba socidlni rehabilitace financovana z projektu MAS
Moravskotiebovsko a Jeviésko z fondi EU z Operaéniho programu Zaméstnanost.
Projekt byl zahdjen 1. 1. 2019 a byl realizovan do 31. 3. 2020. V ramci projektu ziskala
sluzba castku na toto patnactimésicni obdobi ve vysi 3 651 765,- K¢. Z toho na rok
2019 byla pfizndna ¢astka ve vysi 2 998 015,- K¢.

Evropskd unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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CHARITNT PECOVATELSIA
SLUZBA

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby v Moravské Tiebové je poskytovat pomoc
a podporu dospélym lidem, ktefi maji snizenou sobéstaénost z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, aby mohli Zit distojny
Zivot co nejdéle ve svém domacim prostiedi.

Provoznidoba: PO—NE 07:00 - 18:30

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 742 083
E: chps@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2018
Dennf kapacita: 8 klientd/den
Rocni kapacita: 80 klientG/rok

PRUBEH SLUZBY

Pocet klientl: 40
Pramérny vék klientud: 75 let
Pocet setkani: 8944
Pocet hodin pfimé péce: 2120 h
Donaska obédu — pocet ukonu: 658

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Dospélym lidem z Moravskotfebovska a Jevi¢ského regionu ve véku od 19 let, ktefi

potfebuji pomoc a podporu:

® 0soby se zdravotnim postizenim

® osoby s mentalnim postizenim

® osoby s chronickym onemocnénim

® osoby s télesnym postizenim

® seniofi (nad 65 let) a osoby pobirajici starobni diichod, které si nedokazi zajistit
sami, ani prostiednictvim jiné fyzické osoby, pomoc ve svém pfirozeném socialnim
prostredi.

CiLE SLUZBY

e podporit klienta ve vedeni jeho domacnosti nebo mu zajistit nezbytné ukony, které
sam nezvladne

® podpofit klienta v péci o vlastni osobu nebo mu zajistit nezbytné ukony, které sam
nezvladne

® podpofit klienta pfi zajiSténi stravy nebo mu zajistit stravu a nezbytné ukony, které
sam nezvladne
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® podpofit klienta v udrzovani kontaktu s rodinou a okolnim svétem nebo mu tento
kontakt zprostfedkovat

e pomoci klientovi udrzet jeho dosavadni zajmy a aktivity

® podpofit klienta v ziskdni novych zajmu a aktivit, které zlepsi kvalitu jeho Zivota a daji
mu novy rozmeér.

ZASADY SLUZBY:

o vytvarime klientovi podminky, ve kterych zachovavame jeho lidskou dUstojnost

o respektujeme zpUsob Zivota klienta a prizplisobujeme se jeho potiebam

e vytvarime pocit bezpeci a zdzemi, s klienty komunikujeme jim srozumitelnym
zpGsobem

® spolupracujeme s rodinou, doporucujeme nové moznosti podpory a péce.

JAKE CINNOSTI NABIZIME

o Zakladni socidlni poradenstvi: poskytuje osobam potrebné informace pfispivajici
k Feseni jejich nepfiznivé situace.
o Zakladni ¢innosti socialni péce:
® pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu
® pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
® poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
® pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
o zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim.

DALE NABIZiME FAKULTATIVNI SLUZBU

® preprava klienta automobilem provozovanym poskytovatelem
e dohled nad klientem sluzby.

CO SE PODARILO

Rok 2019 byl rokem stabilizaénim. Sluzbou proslo nékolik pracovniki v socidlnich
sluzbach, ktefi prestali s Charitni pecovatelskou sluzbou spolupracovat z divodu
narocnosti a velké zodpovédnosti v této profesi. Také se proménil vedouci tym
v pecovatelské sluzbé. Podafilo se nam stabilizovat tym 3 pracovnic v socidlnich
sluzbach, 1 socialni pracovnice a nové vedouci sluzby.

PRIKLAD DOBRE PRAXE

Klient Zije v domdcnosti se svoji dcerou, ktera se o néj od zhor$eni jeho zdravotniho
stavu stara. Jedna se o muze po vazné nemoci, ktery zistal upoutany na lizko a neni
schopen si bez pomoci zajistit zakladni péci (hygienu, stravu, Cistotu kolem sebe a dalsi).
Dcera se o0 néj vzorné stard, ale sama zacala trpét zdravotnimi komplikacemi. Najednou
se musi starat také o sebe, jezdit k Iékaiim na vy3etteni a travit tedy bez otce vice ¢asu.
To se stalo komplikaci, protoze potfebuje pomoc s otcem, kdyZ neni doma. Rodina
a pratelé se ji snazili pomoci, ale nebylo to vidy mozné zajistit a také se citila Spatné, ze
nezvldda svoje povinnosti. Navic se také snazila si pokazdé vse pfipravit a vracet se tak,
aby pratelé délali jen to nejnutnéjsi — dohled a spolecnost — o ostatni se vidy vzorné
starala. O Charitni pecovatelské sluzbé védéla, ale nechtéla sluzbu vyuzit, protoze by
méla pocit, Ze selhala. Jednou nastala situace, kdy musela odjet, a nikdo ji nemohl
pomoci s tatinkem. Obrétila se tedy na Charitni pecovatelskou sluzbu a vyjednala, jak
bude péce o tatinka probihat. Nakonec byla velice spokojend, a protoze tatinek také,
rozhodla se této sluzby vyuzivat vice. Nyni ma vice ¢asu pro sebe, nedéla jen to, co je
pro ni nezbytné, ale obcas se vidi s prateli nebo zajde do kina. Je vice odpocata, zlepsil
se jeji zdravotni stav, o tatinka se stara dal, ale kdyz citi inavu, vi, Ze mize kdykoliv
zavolat a domluvit si pomoc.

V NASLEDUJICiM ROCE BUDEME | NADALE USILOVAT O:

® zapojeni (v co nejvétsi mife) rodiny a blizkého okoli v péci o klienta, aby nebyl klient
na sluzbé zavisly

® spokojenost nasich klientd

o kvalitni péci a podporu klient(, aby mohli Zit distojny Zivot co nejdéle ve svém
domdcim prostredi a podporovat jejich souZziti s okolni komunitou vcetné vyuziti
dostupnych verejnych sluzeb.

PARDUBICKY KRAJ
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SANCE PRO RODINU

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Socialné aktivizaéni sluzby ,Sance pro rodinu“ pod Charitou Moravska Trebova
poskytuji pomoc a podporu rodinam s détmi do 18 let a téhotnym Zenam, které
se ocitly v nepfiznivé socidlni situaci a nedafi se jim tuto situaci fesit vlastnimi
silami. SnaZime se, aby nasledné rodina fungovala samostatné bez nasi podpory.

Provozni doba:
TERENN{ FORMA: PO - PA 07:00 - 18:00 (po dohodé s rodinou)
Sluzbu Ize sjednat ve vyjimecnych ptipadech i mimo pracovni
dobu.
AMBULANTN{ FORMA: PO 08:00 - 12:00, 15:30 — 18:00 (pouze pro objednané)
12:00 - 15:30 (bez objednani)
UT 08:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
ST 12:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
09:00 — 12:00 (bez objednani)
€T 08:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
PA 08:00 — 18:00 (pouze pro objednané)
Ambulantni forma je zajisténa v budové Charity Moravska Trebova.

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 742 083
E: sas@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 9. 2011

Okam?zitéd kapacita sluzby - terénni: 5 klientd/den
Okamzita kapacita sluzby - ambulantni: 2 klienty/den
Celkova kapacita sluzby: 40 klientd

PRUBEH SLUZBY:

Pocet klientl: 58
Pocet setkani: 1306
Pocet hodin pfimé prace s klienty: 1633 h
Pocet hodin na cesté za klienty: 317 h

V roce 2019 jsme neodmitli Zddného zdjemce o sluzbu.

CiLE SLUZBY

Poskytnout rodinam takovou podporu, aby:
e se samostatné bez pomoci SAS umély vyrovnavat s obtiznymi Zivotnimi situacemi,
popf. dokdzaly vyhledat odbornou pomoc



® byly schopny zabezpecit détem vhodné vychovné prostredi, které by neohrozovalo
zdravotni, emocni a socialni vyvoj ditéte a popf. nedoslo k odebréni ditéte do Ustavni
vychovy.

NEJCASTEJI S KLIENTY SPOLUPRACUJEME V TECHTO OBLASTECH:

e vedeni rodi¢t k zabezpeleni $kolnich pomtcek, pomoc a podpora pfi osvojovani
a upeviovani uc¢ebnich metod za pfitomnosti rodi¢e a vedeni ditéte k samostatné
pripravé do Skoly

* podpora a pomoc pfi udrzeni sou¢asného bydleni a pfi hledani nového bydleni

® podpora pfi hledani zaméstnani

® pomoc pfi uplatriovani prav ve vefejnych institucich, doprovod do téchto instituci -
urad, skola, Iékafr, soud, policie

e podpora a pomoc pfi stabilizaci rodinného rozpoctu (levné ndkupy, splatkové
kalendare), dluhova problematika.

ZASADY SLUZBY:

® bezplatnost a dobrovolnost

e nezavislost a nestrannost

e mlcenlivost

e individudlni pfistup

® hdjime opravnény zdjem ditéte

e aktivizujeme a motivujeme

® vzajemna spoluprace s dalSimi odborniky.

CO SE PODARILO

Podafilo se nastavit schlizky s pracovniky OSPOD Moravska Tiebova a projednat formu
spoluprace SAS a OSPOD. Dale se podafilo pracovnikiim propagovat sluzbu SAS formou
akci pro vefejnost Détsky den, doprovodny program pro Den Charity. Také se podafilo
uskutednit vanoéni setkdni pracovnikii SAS s klienty. V roce 2019 se podafilo
u 13 % ukonéenych klientd SAS naplnit jejich cile stanovené v individualnim planu.

PRIKLAD DOBRE PRAXE

Klientka do 6 let vyrUstala v UpIné rodiné. Socidlni podminky v rodiné nebyly vyhovujici.
Rodice péci o déti nezvladali — déti nemély dostatek jidla, Iékaiské péce a hygienické
podminky byly také velmi nevyhovujici. Z téchto divodu byla nafizena dstavni vychova
aod 6 do 18 let klientka vyristala v détském domové. V soucasné dobé se moc se svymi
sourozenci nestyka, matku a otce navstévuje sporadicky. Klientka po Skole otéhotnéla,
s otcem ditéte vsak nezlstala zejména z dlvodu jeho agresivniho chovéni vidi jeji
osobé. Jeji socidlni podminky byly opét nevyhovujici, proto se o ni zacal zajimat OSPOD.
Uvadi, Ze se nechce dopustit stejnych chyb, proto by rada napravila svou situaci a jeji
socialni podminky tak, aby také nedoslo k odebrani ditéte.

Klientka navazala spolupréci se socialné-aktivizacni sluzbou, se kterou aktivné resi
posilovani rodicovskych kompetenci v péci o dité, stabilizaci financni situace a hledani
zaméstnani. Cilem klientky bylo zejména uspokojit zdkladni potieby rodiny — mit
stabilni bydleni, mit dostatek financi na zaplaceni ndjmu a ndkupu potravin a umét
pecovat o svého syna tak, aby dobfe prospival, jelikoz jeho zdravotni stav vyzadoval
specidlni péci (opozdény vyvoj, specidlné vzdéldvaci potieby apod.). Béhem nasi
spolupréce se klientka naucila nejprve planovat svij ¢as — zaznamendvat si dulezité
terminy do kalendare, alespori zédkladné se naucila hospodafit s financemi (dfive méla
dluhy na ndjemném, nyni kazdy mésic najem plati pravidelné a odklada si penize),
zacala vice komunikovat s institucemi a Fidit se jejimi doporuéenimi (OSPOD, socidlné
aktivizacni sluzba, psycholog, pediatr, apod.). Co se tyCe péce o svého syna, klientka se
naucila adekvatné reagovat na potfeby svého ditéte, vénuje mu vice Casu (Cetba
pohédek, stavéni stavebnice, spole¢né malovani obrazkd) — éinnosti, na které se svymi
rodici dfive nebyla zvykla.

Klientka déle nebyla zvykld a méla ostych pfi vyfizovani béinych zaleZitosti —
komunikace s pronajimateli, s Gfedniky, se zaméstnavateli a dalSimi institucemi.
V soucasné dobé si je klientka téméF vie schopna vyfidit sama. Podafilo se ji také sepsat
zZivotopis a nasledné najit i zameéstnani. V soucasné chvili byla spoluprace s klientkou
ukoncena.



Rozvoj socidlné aktivizacnich sluzeb v Pardubickém kraji je spolufinancovan
Evropskou unii. Jeho cilem je zajistit dostupnost socidlné aktivizacnich sluzeb a zvysit
jejich kapacitu tak, aby odpovidala poptdvce a potfebam organu socialné pravni
ochrany déti. DalS$im cilem je podpora rodiny jako celku, aby byly v maximalni moiné
mife zachovany funkce rodiny a bylo podporeno jejich zaclenéni do spolecnosti.

V roce 2019 byly socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi financovany
z Individudlniho projektu Pardubického kraje z fondi EU z Operaéniho programu
Zameéstnanost. Projekt byl zahajen 1. 1. 2018 a byl realizovan do 31. 12. 2019. V ramci
projektu ziskala sluzba ¢astku na dvouleté obdobi ve vysi 7 306 450,- KE. Z toho na
rok 2019 byla pfiznana ¢astka ve vysi 4 062 200,- K.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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OBCANSKA PORADNA

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Poslanim Obcanské poradny je poskytnout lidem rady v obtizné Zivotni situaci.
Usilujeme spoleéné s témi, ktefi se na nas obrati, aby se lépe zorientovali ve své
Zivotni situaci, znali sva prava a povinnosti. Nasim pfanim je, aby vyfesili svoji
situaci nebo ji alespori zlepsili.

Provozni doba:
PO 08:00 - 12:00, 13:00 — 17:00 (odpoledne pouze pro objednané)
ST 08:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
€T 08:00 - 12:00, 13:00 — 17:00 (odpoledne pouze pro objednané)
UT 08:00 — 14:30 (sluzba je poskytovana v Jevitku — viz nize uvedenda pobocka)

Misto poskytovéni sluzby:
Provozovna 1: Moravska Trebovd, Branska 210/18, 571 01
(1. patro, bo¢ni vchod)
Provozovna 2: Jevi¢ko, Palackého nam. 1, 569 43
(budova MU, zasedaci mistnost 1. patro)
T:+420 736 503 393
E: poradna@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2016

PRUBEH SLUZBY:

Pocet klientl: 269
Pocet setkani (konzultaci): 692

PORADENSTVi POSKYTUJEME V TECHTO OBLASTECH:

o dluhy (napf. exekuce, oddluzeni, prava a povinnosti dluznika)

 finance (napf. rodinny rozpocet)

® pracovnépravni vztahy a zaméstnanost (napf. hledani zaméstnani, Zivotopis,
pfiprava na vstupni pohovor)

o bydleni (napf. vzory smluv, najemni bydleni, trvaly pobyt)

e rodinné pravo (napf. svéreni ditéte do péce, uréeni vyzivného, rozvodové fizeni)

* majetkopravni vztahy (napf. vzory smluv, dédictvi)

o vzdélani (napf. skolni systém, pfijimaci zkousky)

e ochrana spottebitele (napf. prava a povinnosti stran, reklamace)

® pravni systém a pravni ochrana (napf. ob¢anské, pracovni a trestni pravo)

e socidlni davky (napf. druhy davek, podminky, zadosti, systém socidlniho
zabezpeceni).
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OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba Obcanskd poradna je ur¢ena lidem ve véku od 16 let, ktefi pobyvaji v regionu
Moravskotfebovsko a Jevi¢sko, ktefi potiebuji pomoc nebo podporu pro zvladnuti své
obtizné Zivotni situace. Zdaroven tito lidé nemohou vyuiit jinych dostupnych
komer¢nich (napf. pravnich) sluzeb a dokazi se sami, ¢i za Gcasti jimi zajisténé dalsi
osoby (napf. tlumocénika), s poradcem v Obcanské poradné domluvit.

Obtiznou Zivotni situaci rozumime, Ze ¢lovék ma nahlé ¢i dlouhodobé potize, které
nepfiznivé ovliviiuji jeho dosavadni Zivot.

Osobam, které nevyjdou schodisté samostatné nebo alespori s podporou pracovnika,
poskytujeme sluzbu telefonicky, dopisem nebo emailem.

CiLE SLUZBY

Cile sluzby smérem ke klientovi:

e klient, ktery ziskal potfebné informace nebo rady,

o klient, ktery znd sva prédva a povinnosti a je schopen v souladu s nimi jednat,
o klient, ktery zlepsil nebo vyfesil svoji situaci.

ZASADY SLUZBY:

o bezplatnost — sluzba je poskytovana bezplatné podle § 37 zékona €. 106/2008 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist

® nestrannost — neuprednostriujeme zajmy jednoho klienta pted zajmy jinych klientd

o diskrétnost — pracovnik se chova ke klientovi taktné, ohleduplné, dodrzuje zdkonem
stanovenou micenlivost

o individudlni pfistup — ke klientovi pfistupujeme podle jeho aktudlnich potteb,
dovednosti, schopnosti a oekavani

® samostatnost — za klienta jedname pouze tehdy, pokud si sdm nevi rady nebo
nedokaze situaci sdm fesit a pozada o pomoc pracovnika. Co nemusime, to za klienta
nedéldme a snaZime se o maximalni samostatnost kazdého klienta.

JAKE CINNOSTI NABIzZiME:

Socialni poradenstvi dle § 37 zdkona o socidlnich sluzbach zahrnuje:
o zakladni socidlni poradenstvi
e odborné socialni poradenstvi

Zakladni socialni poradenstvi poskytuje osobdm potiebné informace pfispivajici
k Feseni jejich nepfiznivé socialni situace.

Sluzba odborného socialniho poradenstvi obsahuje tyto zékladni ¢innosti:

o prostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

® socidlné terapeutické ¢innosti

e pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich
zélezitosti.

CO SE PODARILO

Pro klienty pracovnici v roce 2019 zpracovali 26 insolvenénich navrhG spojenych
s navrhem na povoleni oddluzeni. Insolvenéni soud vSem klientim oddluZeni povolil.
0Od roku 2016 poradna zpracovala 49 navrh( na oddluzeni, pfi¢emz néavrhy sepsané
poradnou maji 100 % uspésnost co do povoleni oddluzeni.

V roce 2019 doslo ke skokovému navyseni zajmu klientd o oddluzeni, zvyseny zajem
souvisi s mirnéj$imi podminkami pro vstup do oddluzeni v dasledku novelizace
insolvencniho zdkona od 1. ¢ervna 2019.

V roce 2019 jsme pro klienty zpracovali desitky navrh( na zastaveni exekuce, které byly
vedeny na zakladé nicotnych rozhodcich nalezl. Zastaveni exekuce u nékolika klientt
vedlo k vyreseni jejich obtizné Zivotni situace. U jinych alespon pfispélo ke snizeni
celkové vyse dluht (coz napf. nasledné usnadnilo povoleni oddluzeni).

PRIBEH DOBRE PRAXE — ZBAVENI SE PROTIPRAVNICH EXEKUCI

Na Ob¢anskou poradnu se ¢asto obraceji klienti, ktefi maji exekuce a nevi si rady, jak
svoji situaci vyresit. Napfiklad klient Ale$ (jméno je upraveno) mél dvé exekuce, jednu
s nizkou vymahanou ¢éstkou, kterou zvladal splacet. Potize mu délala druha exekuce,
ktera narustala o 4.000,- K¢ mési¢né kvali nemravnym smluvnim pokutam.



Jelikoz srazky ze mzdy Alese v exekuci Cinily pouze 2.000,- K¢, exekuci by nikdy nesplatil.
Exekuce byla vedena pro dluh z Gvéru, Ale$ ziskal z Gvéru 32.000,- K& Uvérové firmé
mél podle smlouvy vratit 63.000,- KE. V exekuci vSak vymahany dluh kvili smluvnim
pokutam ¢inil pfes 200.000,- KE. Klient na dluh zaplatil jiz vice nez 60.000,- K¢

V dané exekuci byly nejen nemravné smluvni pokuty, ale zéroven strany uzavrely
neplatnou rozhod¢i smlouvu, podle které mél rozhodovat spory mezi stranami
soukromy rozhodce namisto nezavislého soudu. Pracovnik poradny pro klienta sepsal
navrh na zastaveni exekuce, ktery byl Gspésny a soud exekuci zastavil.

Uvérova firma po Alesovi jiz zadny dluh nevymahala, spokaojila se s dosud zaplacenou
&astkou. Ales tak mohl zaéit Zivot bez dluhii.

PARDUBICKY KRAJ
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CENTRUM PESTOUNSKE
PECE CESTA

SLUZBA REGISTROVANA DLE ZAKONA 359/1999 SB.
OSOCIALNE-PRAVNI OCHRANE DETI

Poslanim CPPC je doprovazet, vzdélavat, poskytovat informace a zprostfedkovat
kontakt na odborniky péstounskym rodinam z regionu Moravskotiebovska-
Jeviéska, Boskovic, Mohelnice, Zabfehu a Litovle tak, aby byly vytvofeny
optimalni podminky pro poskytovani nahradni rodinné péce. Dile pomoc

a podpora pfi zprostfedkovani kontaktu s ptivodni rodinou ditéte. Snahou je, aby
déti svérené do péstounské péce vyrustaly v harmonickém rodinném prostiedi
a zéroven, aby se péstounska péce stala vice profesionalni.

Provozni dobz
Ve viedni dny po telefonické domluvé od 8 do 17 hodin.
Branska 210/18, 571 01 Moravska Tfebova

T:+420 733 742 083
E: centrumpp@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2013

/4 kapacita: 25 rodin
PRUBEH SLUZBY:
Pocet rodin: 25
Pocet setkdni: 236
Pocet hodin pfimé prace s péstouny: 241 h
Telefonické kontakty: 128
Pocet hodin telefonickych kontaktG: 13h
Cas straveny na cesté: 114 h

V roce 2019 jsme neodmitli Zadného zdjemce o sluzbu.

CiLE SLUZBY

Cilem sluzby je stabilni a fungujici péstounska rodina, ktera haji opravnény zajem
ditéte, napliuje potieby ditéte a umozni mu pfiznivy vyvoj a vstup do dospélosti.

ZASADY SLUZBY:

o hajime zdjem ditéte — pfistupujeme k situaci v rodiné tak, aby na prvnim misté byl
opravnény zajem ditéte

e individudlni pfistup — vnimame kazdého ¢lena péstounské rodiny jako jedine¢nou
osobnost, respektujeme jeho prava a schopnosti. Individualné pristupujeme ke kazdé
péstounské rodiné
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vnimani péstounské rodiny jako celku - vnimame rodinu jako celek, kde se jednotlivi
¢lenové vzajemné ovliviiuji. Zajimdme se o zdzemi v péstounské rodiné, usilujeme
0 navazani davéry tak, abychom lépe rozpoznali vztahy v péstounské i biologické
rodiné a mohli poskytnout podporu v komunikaci mezi jednotlivymi ¢leny

vzajemna spoluprace — usilujeme o aktivni zapojeni ¢lend péstounské i biologické
rodiny a v pfipadé potieby dulezitych odbornikd, ktefi se mohou podilet na feseni
situace rodiny

mléenlivost a diskrétnost — vychazi z Etického kodexu Oblastni charity Moravska
Trebova - citlivé a osobni Udaje se zajimdme pouze v pfipadé, je-li to nutné
k poskytovani sluzby

respekt a empatie — respektujeme viechny ¢leny péstounské rodiny a pfistupujeme
empaticky k situaci, v niz se péstounska rodina nachazi.

CO SE PODARILO

Koncem unora byl ukonéen projekt ,Zvyseni kvality prace v CPP Cesta“ podporeny
z Evropského socialniho fondu. Projekt byl realizovén od bfezna 2017 a doslo diky nému
ke kompletni Upravé standard( sluzby a k zavedeni novych pracovnich metod
a postupll v praci s détmi a rodinami.

Poradani ,Détského dne” je pro nas jiz tradici. Spole¢né se sluzbou SAS ,Sance pro
rodinu” jsme 5. 6. 2019 ptipravili pro déti a jejich rodic¢e zabavné odpoledne v zahradé
Charity Moravska Trebova. Na stolcich lezely navstévnikim k dispozici propagacni
materidly nejen s tématikou péstounstvi, ale také s nabidkou ostatnich socidlnich
sluzeb, které charita nabizi a pracovnici zodpovidali dotazy zdjemca.

Nase zapojeni do celorepublikové kampané Tyden péstounstvi pokracovalo i v roce
2019. V tomto Tydnu jsme prezentovali péstounskou péci na akci Mohelnicky
Dostavnik.

Cely tyden vrcholi ,Dnem (pro) péstounstvi“, ktery se konal v nedéli 15. 9. 2019.
Pracovnice Centra péstounské péce se ,Dne (pro) péstounstvi” Gcastnily ve dvou
krajich. Mohli jste nas potkat v parku Peliny v Chocni, ale také v Pevnosti poznani
v Olomouci. Pracovnice Centra byly spole¢né s ostatnimi doprovodnymi organizacemi
z Pardubického i Olomouckého kraje zapojeny do pfiprav akce a podilely se na
programu pro rodice a déti.

Jednou z néaplni nasi ¢innosti je i poraddani vzdélavacich akci. V roce 2019 jsme
usporadali pro vefejnost pfednasku na téma ,Nudi se nebo jsou pretizeni”. Prednasejici
PhDr. Lidmila Pekafovd predala zuc¢astnénym zdbavnou formou zajimavé rady
a postiehy, jak zvlddat rodicovstvi s lehkosti. Pro péstouny jsme pfipravili
8 vzdélavacich semindfd, 5 Klubl péstount a 1 vikendovy vzdélavaci pobyt pro rodiny.

Podplrnd skupina pro péstouny Klub péstoun(, zaloZzena koncem roku 2018, se stala
funkéni a pro nékteré péstouny pravidelné navstévovanym setkanim. Péstouni si
béhem setkdni predavaji informace, sdileji zkusenosti a podporuiji se, ¢imz byl naplnén
zamér, pro¢ tato skupina vznikla.

V roce 2019 jsme pokracovali ve spolupraci s Pardubickym a Olomouckym krajem, se
zastupci neziskovych organizaci a statni spravy. Pravidelné jsme se ucastnily setkavani
organizaci pracujicich v oblasti ndhradni rodinné péce, kde si vzajemné preddvame
zku$enosti.

V loriském roce jsme si dali za cil uspofadat setkani viech pracovnikl Centra spole¢né
s pracovniky OSPODU v Moravské Trebové. Spolecné setkani se letos v zavéru roku
uskuteénilo a zGéastnili se ho i pracovnici SAS ,Sance pro rodinu®. Béhem setkéni doslo
k navazani uzsi spoluprace a sjednoceni postup(.

V roce 2019 byla také navazana spoluprace s Dobrovolnickym centrem. Péstouni nové
ziskali moznost vyuZzit pomoci dobrovolniki v pfipadé potieby hlidani nebo pomoci
s pripravou ditéte do Skoly a doucovanim.

Evropska unie
Evropsky socidlni fond

Operacni program Zaméstnanost Ufad prace CR
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DOBROVOUNICKE
CENTRUM

PROGRAMY DLE AKREDITACE MINISTERSTVA VNITRA CR

LS

Poslanim Dobrovolnického centra je doplnit &innosti Charity, které nejsou
schopny zajistit registrované socialni sluzby a jsou potfebné. Dobrovolnické
centrum propojuje vefejnost a mistni komunitu s Charitou. Dobrovolnikiim za
jejich sluzbu nabizime mozZnost ziskat praxi a povédomi o charitni praci, coz
mohou vyuZit pro sviij osobni a pracovni rozvoj, nebo k ziskani dobrého pocitu
a vlastni seberealizaci.

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 742 157, +420 733 742 024
E: dobrovolnictvi@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2014

V dobrovolnickém centru funguiji tfi akreditované dobrovolnické
programy:

e program Kamardd - pro déti od 6 — 12 let

e program Lebeda - pro seniory

o program Décko - ostatni dobrovolnici charity

PRINOS PRO DOBROVOLNIKY:

e prilezitost rozvijet své komunikaéni schopnosti, neformalni uceni, zlepseni vlastnich
pedagogickych dovednosti

® rozvoj osobnosti, tfibeni hodnot

e rozsifeni obzorl, zkuSenost s praci v neziskovém sektoru, ziskani osvédceni
o dobrovolnické ¢innosti

® smysluplné traveny volny ¢as.

PROGRAM KAMARAD

Je socidlné preventivni aktiviza¢ni program pro déti od 6 do 12 let. Program se zaméfuje
na pomoc détem ohrozenym socialnim vyloucenim a soucasné pro dobrovolniky, ktefi
se témto détem stavaji kamarady. Pomdhaji jim smysluplné travit volny ¢as, povidaji si
s nimi, sportuji a pfipravuji se s nimi do $koly. V ramci programu Kamarad se kromé
pravidelného setkavani dvojic dobrovolnik — dité uskute¢riuje mnoho rGznych
sportovnich a kulturnich aktivit a workshopt. Dobrovolnici jsou predevsim z fad
stfedoskolakd v Moravské Trebové. Aby mohli svou sluzbu vykonavat, jsou fadné
proskoleni a pojisténi. Dvojice dobrovolnik - dité se setkavaji min. 1x tydné na 2 hodiny.
Mezi dobrovolnikem a ditétem vznika pouto, které napomaha k jejich rozvoji.

Povaha dobrovolnické sluzby: dlouhodobd



PRUBEH SLUZBY:

Pocet dobrovolnikd: 14
Odpracované dobrovolnické hodiny: 215 h

CiL PROGRAMU:

Cilem programu Kamarad je predchazeni moznému socialnimu vylouceni, podpora pfi
socialnim zacleriovani ditéte a zlepseni skolnich vysledkd.

CO SE PODARILO

V roce 2019 se konaly nabory dobrovolnikii na Gymnaziu v Moravské Trebové a na
Integrované stfedni Skole Moravskd Trebovd — obor socialni ¢innost a bezpecnostné
pravni ¢innost, kde mame velkou zpétnou vazbu. Ve vyucovacich hodinach jsme byly
cca 15 - 20 min., v kazdé tfidé jsme rozdaly dotazniky, dle kterych jsme zjistily, kdo ma
o dobrovolnickou ¢innost zajem a mizeme ho kontaktovat. Na naborech ve skolach,
jsme ziskaly 29 dotaznikd.

Také jsme méli ndbory ve spolupraci se ZUS formou prednasek ¢i prodejnich akci.

V roce 2019 jsme propojili dobrovolnickou sluzbu s Centrem Péstounské péce, kde nasi
dobrovolnici pomahaji s doucovanim déti a pfipravou do skoly.

PROGRAM LEBEDA

Je dobrovolnicky program CHMT zaméfeny na podporu, aktivizaci, setkavani
a doprovazeni seniort a dlouhodobé nemocnych pacientl, jako i jinak
handicapovanych osob, kterym stéfi, osobni rodinna situace nebo zdravotni stav
nedovoluje plnohodnotny spole¢ensky kontakt, nebo by ho radi zkvalitnili. Je urcen
predevsim klientim socidlnich sluzeb - domova pro seniory - mésta Moravska Trebova
a pacientim Nemocnice nasledné péce, lizkovych oddéleni LDN v Moravské Tfebové
a jednotlivcim - seniortm v Moravské Trebové a jejim okoli. V programu LEBEDA
pracuji dobrovolnici tak, Ze navstévuji vybraného klienta, aby mu vénovali zejména jako
spolecnici u ltzka svij volny €as. Tato ¢innost zahrnuje predevsim: ,byt nablizku®.
Dobrovolnici naslouchaji, hovofi, vypravéji, pfedcitaji, vymysli a navrhuji spolecné
aktivity dle prani klienta. Doprovazi klienty na prochazku, do nemocnicniho parku apod.

Povaha dobrovolnické sluzby: kratkodoba i dlouhodoba

PRUBEH SLUZBY:

Pocet dobrovolniki: 17
Odpracované dobrovolnické hodiny: ~ 358 h

CiL PROGRAMU:

Cilem programu Lebeda je Podpora mezigeneracnich vztahlG a posileni solidarity,
posileni altruistickych tendenci ve spolecnosti. Poskytnuti moznosti smysluplného
traveni volného ¢asu.

CO SE PODARILO

Aktivni dobrovolnici zacali sami prichdzet s novymi podnéty, diky kterym se program
stava pestrejsim. Nékolikrat do roka rozdaji dobrovolnici seniorim v Domové pro
seniory a na LDN drobné darky, které vytvofi klienti charitnich soc. sluzeb (Den matek,
Velikonoce a Vénoce).

cu

15. 5. 2019 jsme usporddali akci ,,Ukaz, co umis”, kde nam seniofi nazorné ukazali své
dovednosti. Akce byla zaméfena na viech 5 smysli. Hmat, ¢ich, sluch, zrak a chut.
Shazovéni plechovek micky, prekondvani prekazkové drahy, skladani kosticek k sobé
dle zvuku. Zkousky paméti a snaha zapamatovat si predméty, které se skryji a poté
jejich vyjmenovani. Na této akci bylo cca 15 stanovist. Ucastniky vidy ¢ekalo drobné
obcerstveni a za dokonceni vSech aktivit dostali drobnou odménu. Letos se bohuzel
pocasi nevydafilo, akce se musela premistit do prostor Frantiskanského klastera. Ale
ani pocasi naladu nepokazilo a vsichni odchazeli s Gsmévem na tvari.

Ke konci roku 2019 jsme realizovali setkdvani aktivnich seniort ,S klub”, kde se
v prostorach Charity seniofi setkavaji jednou za 14 dni. Setkani je formou povidani, ¢i
diskutovani na rlizna témata, nebo predvanocni koledovani, ¢i prednaska o Nepalu.

V roce 2019 se konaly nabory dobrovolnikii na Gymnaziu v Moravské Tfebové a na
Integrované stfedni Skole Moravskd Trebovéa — obor socidlni ¢innost a bezpecnostné
pravni ¢innost, kde mame velkou zpétnou vazbu. Ve vyucovacich hodinach jsme byly
cca 15 - 20 min., v kazdé tfidé jsme rozdaly dotazniky, dle kterych jsme zjistily, kdo ma
o dobrovolnickou ¢innost zajem a mizZeme ho kontaktovat. Na naborech ve skolach,
jsme ziskaly 9 dotaznikd.



PROGRAM DECKO

Décko jako dobrovolnik, dobry clovék, dobra véc a v neposlednifadé ,D“ jako dik. Jedna
se o dobrovolnicky program, ktery je uréeny pro dobrovolniky, ktefi pomahaji v nasi
Charité. Mohou to byt dobrovolnici v dennim staciondfi, terapeutickych dilnach,
humanitarnim Satniku. Dale dobrovolnici, ktefi spolupracuji pfi vSech charitnich
sbirkach, pofadani prednasek a programu anebo pfichazi do charity a pomdhaji tam,
kde je potfeba, nékdy sami prichdzeji s novymi napady. MUze se jednat napf. o praci na
charitni zahradé, vypomoc s udrzbou domu nebo s ndpadem na zajimavy projekt. Nikdy
nesupluji praci odbornikl ¢i zaméstnancl. Nase organizace chce byt oteviend pro
impulsy a ndpady zven¢i, které mohou byt obohacujici a praktické. Dobrovolnici
v Décku se také ucastni sbirek poradanych charitou. Jedna se predevsim o Trikralovou
sbirku a Postni almuznu.

Povaha dobrovolnické sluzby: kratkodoba i dlouhodoba

PRUBEH SLUZBY:

Pocet dlouhodobych dobrovolnikd: 19
Odpracované dobrovolnické hodiny: ~ 63 h
Pocet kratkodobych dobrovolnika: 67
Odpracované dobrovolnické hodiny: 414,5h

CiL PROGRAMU:

Cil programu Décko je vyuziti potencionalu dobrovolniki k zajisténi charitnich ¢innosti,
které doplnuji registrované socialni sluzby a nabidnout pomoc potfebnym obcanim
v regionu Moravskotiebovsko a Jevi¢sko.

CO SE PODARILO

V roce 2019 se zapojilo 16 dobrovolnikd do Ndrodni potravinové sbirky, ktera probéhla
v obchodnim Fetézci Penny Market.

Spolupracujeme s firmou Rehau, ktera poradd akci Den pro region a letos k nam
v pribéhu roku pfislo vypomoci 29 dobrovolnikd. Tito dobrovolnici nam pomobhli
s kompletaci vyrobkd ve vytvarné dilné, pomohli s vyrobou adventnich véncu, 3ili
tiikralové plasté a také pomohli v dfevarské a keramické dilné.

Prohloubili jsme spolupraci s Vojenskou stfedni skolou, odkud jsme ziskali 20 studentd,

ktefi vypomohli na akci ,,Ukaz, co umis“ a Svatomartinském veseli.

Navazali jsme spolupréci se Zakladni uméleckou skolou v Moravské Trebové, ktera byla
a bude ndpomocna pfi akcich, pfednaskach a workshopech. Diky tomu doslo k navyseni
poctu dobrovolnikd, ale i k propagaci programu samotného, ktery tim ziskal novy smér
arozmér.

255 MINISTERSTVO VNITRA
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TRIKRALOVA SBIRKA

Dekujeme

Zd vasi stedrost!

TRIKRALOVA SBIRKA

Jiz po devatenacté probéhla v obcich regionu Moravskotiebovsko a Jevicsko, a podruhé
na Uzemi Velkych Opatovic a pfilehlych obci, Trikrdlova sbirka.

Celkovy vytéiek sbirky v ramci zminéného uzemi &ini uctyhodnych 641 319 K&.
A i kdyz z diivodu nemoci a nepfiznivého poéasi doslo k redukci poétu koledniku, jde
o srovnatelnou ¢astku s rokem 2018. Do vice jak 50 mést, vesnic a vesnicek vyslo
s koledou na rtech celkem 120 skupin kolednikd, coZ je kolem 450 dobrovolnika
(v roce 2018 to bylo 600!).

Vsem koledniktim, dospélym i détem, patfi nas velky dik! Srde¢né dékujeme viem, ktefi
jste nam pomohli Ttikralovou sbirku zorganizovat, zejména jednotlivym koordinatoriim
a charitnim pracovnikiim, starosttim, starostkdm a zaméstnancim obecnich uradu,
knézim, farnostem, bratfim Frantiskdnim, 3koldm, S$kolkdm a mnoha dalsim
dobrovolnikiim. V rdmci Trikralové sbirky pomohli s koledovanim také klienti Charity,
skauti, skolni tfida, skolka, détsky domov a farni mladez.

Srde¢né podékovani patfi bezpochyby také vsem s$tédrym darcim, ktefi nam opét
projevili svou divéru.

Trikralovou sbirku ve spolupraci s Rimskokatolickou farnosti Moravskd Trebova,
Radem mensich brati Frantiskand, Rimskokatolickou farnosti Jevicko a méstem Jevicko
opét doprovodily dva benefi¢ni koncerty, na kterych vystoupili hudebni sbor Fermata
Moravska Trebovd, Ivan Hiebabetsky, Mald nedélni hudba, multizédnrovy dechovy
orchestr Kunstat a Schola Jevicko. Odménou pro koledniky bylo pak Trikrélové brusleni
a Trikralové kino, kterymi dékujeme zejména détskym kolednikim.

Mdme radost, Ze se T¥ikrdlova sbirka trvale zapsala do podvédomi ob&ant a stava se
z ni v nasem regionu pékna tradice.

UCEL SBIRKY

Utelem Tiikralové sbirky je poskytnout pfimou pomoc socidlné potfebnym rodinam
a osobam v nasem regionu, handicapovanym, nebo jinak potfebnym ob&antm. Vytézek
Trikrdlové sbirky pomohl také na nakup kompenzaénich pomucek, k rozvoji dobro-
volnictvi v programech Décko, Lebeda a Kamarad. Vytézek dale putoval na Upravu
a vylepseni prostor Centra humanitarni pomoci a na rozvojovou pomoc Ukrajiné.

VYUZITi VYTEZKU TRIKRALOVE SBIRKY:
® pfima pomoc potfebnym

e ndkup kompenzaénich pomucek

* podpora akreditovaného dobrovolnictvi

e Uprava prostor Centra humanitarni pomoci
® rozvojova pomoc Ukrajiné

165.735,00 K&
93.412,00 K¢
67.000,00 K¢
38.365,00 K¢
15.000,00 K¢

KLi€ K ROZDELENi VYSLEDKU:
Arcidiecézni charita Olomouc 15%

Sekretariat ACHO 5%
ReZie sbirky SCKCH 5%
Humanitarni pomoc 10 %
Nouzovy a krizovy fond ACHO 7%
Vraceno do CHMT 58 %

Charita Moravska Trebova disponovala ¢astkou ve vysi 379.512 K¢ - urcenou k rozdéleni
na schvalené zdméry.
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POSTNi ALMUZNA

Postni almuZna je navratem k starobylé postni praxi. K této staré tradici cirkve patfili
sbirky pro chudé z toho, co si véfici sami odrekli. Aimuzna pak slouzila jako anonymni
a nevratny dar ve prospéch lidi v nouzi, jez si nemohli pomoci sami. Postni almuzna by
méla byt vyrazem naseho odhodldni ménit sami sebe prostiednictvim pomoci druhym.
Postni almuzna je projevem dobrovolné osobni duchovni formace nikoli sbirka. Umysly
postni almuzny jsou pak uskute¢nény prostrednictvim Charity Moravska Trebova, kterd
je aktivnim sluzbou cirkve chudym a potfebnym. Jedna se vétSinou o pfimou pomoc do
rodin. Diky $tédrosti véficich z jednotlivych farnosti spadajicich pod ptisobnost Charity
Moravska Trebova se v kasi¢kach postni almuzny letos vybralo celkem 36.977 K¢.

UCEL SBIiRKY

Smyslem sbirky je pomoc potifebnym ziskana z prostfedkd, které usetfime odieknutim
si néceho, co sice neni $patné, ale co ke svému Zivotu bezprostifedné nepotiebujeme.
Prostfednictvim sbirky se také snazime povzbudit véfici farniky, aby nezapomnéli na
chudé a pottebné, ktefi Ziji mezi ndmi a kterym mGzZeme diky Stédrosti a poskytnuté
almuzné pomoci v jejich nouzi.



CENTRUM HUMANITARNT
POMOC]

Poslanim Centra humanitarni pomoci je nabidnout, zajistit nebo zprostfedkovat
Moravskotifebovska a Jevicska a ocitli se ve finanéni krizi nebo v tézké socialni
situaci. Centrum humanitarni pomoci poskytuje také pomoc, podporu
a poradenstvi pfi mimofadnych udalostech a podili se na zajistovani pomoci
potfebnym na tizemi €R i na zahraniénich projektech formou organizovani sbirek,
zapojenim se do nich nebo vyslanim pracovnik do mist, kde je pomoc potiebna.

Provoznidoba: PO:13:00 - 15:00
CT: 9:00-11:00
PA: 12:00 - 14:00

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Tfebova
T:731 608 323
E: humanitarka@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2011

V soucasnosti do Centra humanitarni pomoci patfi:
e humanitarni Satnik

e humanitarni sklad

e potravinovy sklad (trvanlivych potravin)

® pomoc pii mimoradnych udalostech.

Humanitarni Satnik poskytuje obleceni potfebnym lidem ve finanéni nouzi.
V humanitdrnim Satniku shromazdujeme vse potiebné v domacnosti.

V humanitarnim skladu jsou k dispozici Cistici a dezinfekéni prostiedky, Cerpadlo,
vysouse a nafadi k odstranéni nasledkd mimofadnych udalosti, jako jsou povodné,
pozary a dalsi pfirodni katastrofy.

Potravinovy sklad vyuzivame pro poskytovani pfimé potravinové pomoci lidem, ktefi
se ocitli v krizové ¢&i tézké socialni situaci. Potfebnym spoluobéanim poskytujeme
potravinové nebo hygienické balicky na zakladé socialniho Setfeni provedeného
socialnim pracovnikem.

Pomoc pfi mimofadnych udalostech je poskytovana lidem, které postihla napf.
prirodni katastrofa, Zivelna pohroma — povodné, pozér, epidemie, vaind nehoda ¢i
umrti osoby blizké. Je poskytovdna formou materidlni pomoci nebo poskytnutim
socialniho poradenstvi. V pfipadé potieby se zapojujeme také do pomoci v zahranici.
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PUICOVNA ZDRAVOTNICH
A KOMIPENZACNICH
POMUCEK

Charita Moravska Tfebova provozuje pujéovnu zdravotnich, kompenzaénich
a rehabilitaénich pomucek od roku 2008. Pomucky zaptjéujeme na pfechodnou
dobu lidem po urazech, v rekonvalescenci ¢i dlouhodobé nemocnym do doby,
nez jim vznikne narok na pofizeni pomicky u zdravotni pojistovny nebo dokud
se nezlepsi jejich zdravotni stav.

Provozni doba: PO, ST, €T 12:00 — 14:00

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Tiebova
T:+420733 742028
E: pujcovnapomucek@mtrebova.charita.cz

K zapuGjceni nabizime pomtcky k usnadnéni pohybu (berle, hole, choditka, invalidni
voziky), pomucky k zajisténi osobni hygieny (toaletni kiesla, nastavce na WC, sedatka
do vany, Zidle do sprchy), pomucky k usnadnéni pobytu na lizku, aktivni antidekubitni
matrace, polohovaci pomucky. KzapGjéeni mame i hydraulicky zvedak. Seznam
pomducek s cenikem je zvefejnén na webovych strankach charity. Usnadnéte si péci
o Vase blizké a prijdte si zapuj¢it potfebné pomulcky do budovy Charity na ulici
Svitavska 44.

PRUBEH SLUZBY:

Pocet uzavienych smluv: 127

Pljéeno pomucek: 182

V roce 2019 bylo pofizeno 22 pomucek celkem za 96 357 K& (93 142 K¢ z TKS + 3 000 K¢
finanéni dar). Dal$i dvé pomcky byly darovany.



ARCIBISKUPSTVI
OLOMOUCKE

PODPORA ZRIZOVATELE

Ztizovatelem Charity Moravska Trebova je Arcibiskupstvi olomoucké. Jako podpora pro
koordinaci fizeni a pro metodické vedeni Charit byla zfizena Arcidiecézni charita
Olomouc.

Nékolik p¥iklad pomoci ze strany zfizovatele, které si vazime:

e metodicka, odborna a konzultacni ¢innost

® pomoc pfi organizaci shirek (TKS, PA)

® pastoracni sluzby a pouté za charitni dilo

© nabidky duchovnich obnov pro zaméstnance

® pomoc pfi koordinaci humanitdrni pomoci

 zfizeni mista pastoracniho asistenta a uhrada jeho mzdy

o krizovy fond z TKS, ktery slouZi charitam k preklenuti finan¢ni krize napt. pfi hrozicimu
skonceni sluzby z divodu nedostatecného financovani

® diky sdruzeni cirkevnich organizaci vyuzivame benefity v podobé levnéjsich energii,
telefonnich tarifd, pojisténi aj.

Spolupréce s farnostmi

e kazdy meésic je slouzena mse sv. v budové charity pro zajemce z fad klientd
a pracovnik(

o duchovni podpora zaméstnanct a klientl

o pozehnani kolednikd T¥ikralové sbirky

e v ramci oslav Dne Charity bohosluzba za charitni dilo

e poskytnuti prostor klastera jako zazemi kolednik( pfi TFikrélové sbirce

e knézi ve farnostech pomdhaji s koordinaci dobrovolnikii a mnozi se sami aktivné
zapojuji do TKS a pomahaji s propagaci sbirky ve farnostech

e pomoc a podpora pfi organizaci Postni almuzny, informace v ohlaskach, vybér
kasicek, propagace

e lidé z farnosti se zapojuji jako dobrovolnici do poradani akci a shirek

® poskytnuti prostor v kostelich na T¥ikralovy koncert

* moznost prezentace charitni ¢innosti a sluzeb prostfednictvim knézich ve farnostech
svitavského dékanatu
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VVZNAMNE UDALOST
ROKU 2019

SVATEK HROMNICE

V Andélském obchodé jsme si pfipomnéli tradi¢ni svatek Hromnice. V ramci
tematického programu si mohlo cetné publikum vyrobit technikou smaceni svicku
hromnicku a ndsledné ji ozdobit. Zlatym hifebem odpoledne byla prezentace pfipravy
kdvy v diezvé z rukou mistra Ceské republiky Lukase Kovéfika. Bonusem byla
ochutndvka vynikajicich syrti z Kvétné zahrady.

JARNI CAST POTRAVINOVE SBIiRKY

Potravinova sbirka se v roce 2019 poprvé rozsitila i o jarni ¢ast, ktera se uskutecnila
v obchodech v sobotu 18. kvétna, v predchozich rocnicich byla pouze na podzim.
V Moravské Trebové bylo mozné potraviny darovat v Penny Marketu v ulici Svitavska.
Vybrané potraviny a drogistické zboZi pomohly zejména seniorim, matkdm
samotzivitelkam, péstounskym rodinam a détem z détskych domovi, a to pfimo
v Moravské Trebové. Do akce bylo zapojeno 337 obchodi po celé CR.

OTEVRENi KOMUNITNIHO CENTRA O KROK DAL

Nové prostory sluzby socialni rehabilitace Komunitni centrum O krok dal byly otevieny
v Linharticich a po necelych péti mésicich svého fungovani slavnostné pozehnany.
Slavnostniho dne se zGéastnil Pavel Sotola, ¢len Rady Pardubického kraje zodpovédny
za socialni pédi a neziskovy sektor, vedouci odboru socidlnich véci Helena Zahélkova
a hejtmana Pardubického kraje zastupoval Radko Martinek. Pozvani na slavnost pfijali
také predstavitelé mésta Moravskd Trebovd, MAS Moravskotiebovsko a Jevi¢sko, obce
Linhartice, spfiznénych charit a organizaci ¢i zastupci firem, které Charitu Moravska
Trebova podporuji. Vyznamny akt Zehnani spojeny s modlitbou proved| otec Bohumir
Vitasek, prezident Arcidiecézni charity Olomouc a otec Sebestidn, predstaveny
frantiskanského klastera v Moravské Trebové.

Sluzba socialni rehabilitace byla v regionu Moravskotiebovsko a Jevi¢sko dlouhodobé
potiebna a zéroveri reaguje na soucasny trend transformace psychiatrické péce v Ceské
republice.

DOBROVOLNICKA AKCE UKAZ, CO UMI3

Charita Moravska Tfebova navazala v kvétnu na milou tradici dobrovolnické akce Ukaz,
co umis, kterou v ramci programu LEBEDA usporadala v refektafi frantiskanského
klastera. Ve spolupréci s dobrovolniky z mistni Vojenské stfedni Skoly a Vy3$si odborné
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Skoly Ministerstva obrany byl pro seniory z domova dlchodci a klienty nasich
socialnich sluzeb zajistén kulturni program plny her a soutézi, v nichz si mohli ovéfit
a aktivizovat své dovednosti. Projevend radost, kterou jsme mohli vidét v oCich témér
vdech Ucastnikl, byla nezapomenutelnd. Timto bychom radi podékovali za ulast
domovu pro seniory a studentim Vojenské stiedni $koly a Vys$si odborné skoly MO
v Moravské Trebové za jejich pomoc pfi organizaci. Velké podékovani patfi Janovi
Opletalovi a bratriim frantiskdniim za poskytnuti prostor.

DNY CHARITY 2019

Moravskou Tfebovou v zafi rozsvitily oslavy Dnl Charity, které se konaji kazdoro¢né ve
dnech kolem svatku sv. Vincence z Pauly (27. zafi), patrona vsech charitativnich
zafizeni.

Charita Moravska Trebova béhem nich usporadala spolecenské a kulturni akce pro
verejnost, pfi kterych soucasné predstavila svoji ¢innost. LetoSnim nosnym tématem
byla péce o duSevni zdravi a jejich zapojeni do Tydn( dusevniho zdravi. Zakladni
soucasti oslav jsou pravidelné Dny otevienych dvefi a Zahradni slavnost. Smyslem
téchto akci je ukdzat, ze Charita je blizko lidem a pomaha v mistech, kde je nejvice
potieba.

Oslavy odstartovala vystava fotografii v kapli sv. Petra, ktera pfibliZila ¢innost Cirkusu
Paciento. Zastupce principalky Cirkusu Paciento Mgr. et Mgr. Martin Fojti¢ek vystavu
nejen zapUjcil, ale vzal si pod taktovku i besedu pro vefejnost na téma ,0 dusevnim
zdravi NA ROVINU“. Téma deinstitucionalizace psychiatrické péce propojila projekce
dvoudilného italského filmu ,Bylo jednou jedno mésto blazn(“, které bylo promitdno
v mistnim kiné.

Den otevienych dvefi pfiblizil nasi praci i prostiedi, ve kterém poskytujeme sluzby
klientim. Pro déti zde byly pFipraveny zajimavé soutéze, détské tvorivé dilny a poutava
prohlidka.

Navazujici Zahradni slavnost nabidla Siroké vefejnosti vystoupeni mazoretek Poupata
a St¥ipky, program ZUS a hudebni skupiny Domino. Béhem akce bylo mozné zakoupit si
vyrobky ze socidlné terapeutickych dilen a podporit tak ¢innost Charity Moravska
Trebova. Zdarma se poddvala gulasova polévka s chlebem.

Nezbytnou soudasti oslav je kazdoroéni dékovna mse sv. v kldsternim kostele sv. Josefa
za charitu, jeji zaméstnance, uZivatele sluZeb, za darce a podporovatele charitniho dila.

Zakonceni oslav obstarala poutava Prednaska o Keni. O svoje zkuSenosti se pred
zapInénym koncertnim salem ZUS podélili Michaela Pfibylova a Véclav Kolouch,
studenti CARITAS — Vyssi odborné skoly socialni Olomouc.

DEN (PRO) PESTOUNSTVI

Centrum péstounské péce  Cesta poskytuje  své  sluzby  zaroven
v Pardubickém i Olomouckém kraji (v regionu Moravskotiebovsko-Jevi¢sko, Boskovice,
Mohelnice, Zabreh a Litovel), a proto jste nds mohli vidét na obou mistech soucasné.
Akce byla uréena viem péstounskym rodinam, zajemciim o péstounskou péci i tém,
ktefi by se o ndhradni rodinné péci chtéli dozvédét vice informaci. Jednalo se
o vyjimeénou pfileZitost, jak se potkat s rodinami, které jiz déti pfijaly, nebo
organizacemi, které s péstouny pracuji. Akce se konala v rdmci kampané na zvyseni
povédomi o ndhradni rodinné péci. Chceme, aby se lidé blize seznamili s tim, co to
znamena byt nahradnim rodicem a davat détem to, co je pro kazdého z nas
nejdulezitéjsi —domov. Samoziejmosti na akcich tohoto druhu jsou i setkdni samotnych
péstoun, ktefi si mezi sebou vyménuji své zkusenosti a nazory.

SVATOMARTINSKE VESELi 2019

Ve stfedu 6. listopadu 2019 probéhl v Sdle na Pisku v Moravské Trebové jubilejni desaty
ro¢nik Svatomartinského veseli. Charita Moravska Trebova tuto akci pofada pod
zastitou a za finanéni podpory z Pfispévkd a zastit kancelafe hejtmana Pardubického
kraje Martina Netolického a ve spolupréci s VSS a VOS5 MO v Moravské Trebové.
Svatomartinskeé veseli je akce, kterou Charita organizuje jako setkani lidi se zdravotnim
handicapem a jejich rodinnych pfislusniki. Navazuje na tradice, které jsou se svatkem
sv. Martina spojeny. Zabavné odpoledne propojené poslechem hudby, tancem
a soutézemi slouzi k ziskani kontaktu a moznosti trénovat nabyté dovednosti ve
spolecenské konverzaci. Cilem je integrace handicapovanych do spolecenského Zivota
a zprostiedkovani setkdni mezi zafizenimi socidlni péce. Béhem odpoledne se na
parketu predvedly maZoretky Poupata z Rozstani a své dovednosti predvedli zaci ZUS
Moravska Tfebova. K tanci a poslechu hréla celé odpoledne skupina Domino. Pied
vecefi dorazil i Svaty Martin na bilém koni a nechybélo ani zabavné losovani o ceny.
Bohaty program si vsichni naramné uzili. Velmi aktivné a s nadSenim pomdhala



organizatorim skupina dobrovolnikl slozena z Zzakd Vojenské stredni $koly. Nasli si viak
i ¢as na zabavu a tanec. V3ech deset 74k tak bylo v pribéhu celého odpoledne i vecera
skvélou obsluhou i milymi spolecniky.

SBIRKA POTRAVIN

Podzimni sbirka potravin v Moravské Trebové vynesla rekordnich 1072 kg zboZi pro
potfebné. V podzimnim kole celorepublikové Shirky potravin, které se uskuteénilo
v sobotu 23. listopadu, se v moravskotfebovském Penny Marketu podafilo vybrat
rekordnich 986 kg potravin a 86 kg drogistického zbozi. Cilem celondrodni charitativni
Shirky potravin je dat lidem moznost projevit solidaritu s témi, kterym na ndkup téchto
surovin nezbyva dost prostfedkl. Trvanlivé potraviny a drogistické zbozi, které do ni
zékaznici vénovali, poputovaly napfiklad matkam samozivitelkdm, seniordm, lidem
v azylovych domech a dalsim potfebnym. Darujici vefejnost prostiednictvim sbirky
pomaha ptimo ve svém regionu, coz je vzidy ta nejlepsi forma. Organizdtorem celé akce
je Byznys pro spolec¢nost, mistnim koordindtorem je Charita Moravska Trebova
a dobrovolniky jsou zde tradi¢né zejména skauti a skautky z mistni organizace Svaz
skaut(i a skautek Ceské republiky, 38. oddilu skautd sv. Frantidka Moravska Tiebova.

GALAVECER OCENOVANi DOBROVOLNIKU, NEZISKOVYCH ORGANIZACI
A SPOLECENSKY ODPOVEDNYCH FIREM 2019

V pondéli 9. prosince se v Kongresovém centru Palace Pardubice konal devaty
Galavecer ocenovani dobrovolnikd, neziskovych organizaci a spole¢ensky odpovédnych
firem z Pardubického kraje. Dostalo se nam obrovské cti byt ve spole¢nosti vyhlasenych
neziskovych organizaci. A bylo nas z regionu Moravskotiebovska a Jevicéska mnohem
vice. Firmu VHOS reprezentovala na pédiu pani Lubomira Capova, za firmu REHAU
prevzal ocenéni pan Tomas Kroulik a MAS Moravskotiebovska a Jevi¢ska zastupovala
pani Miroslava Sejnohova. Cely vecer moderovala Jolana Voldénova a program vecera
zpestfilo pévecké vystoupeni Chlapeckého sboru BONIFANTES.

DEN PRO REGION FIRMY REHAU AUTOMOTIVE, s.r.o.

V ramci dobrocinné akce Den pro region 2019 k ndm celkem osmkrat zavitali
zameéstnanci firmy REHAU, aby v Charité stravili cely den obecné prospésnou cinnosti.
Celkem u nas odpracovali 203 dobrovolnickych hodin. Uz ted' se tésime na dalsi ro¢nik

této povedené akce. Dékujeme viem zUcastnénym za jejich Cas, energii a nasazeni
a firmé REHAU za podporu.
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VRAZ Z2ISKU A ZTRATY

A. NAKLADY - finaost
Hlavni Hospodarska Celk
1. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 4.403.027,35] 443.903,39 4.846.930,74|
1.Spotieba materidlu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 2.391.124,41] 355.373,87 2.746.498,28|
2.Prodané zbozi
3.0pravy a udrzovani 193.761,20 8.701,40| 202.462,60|
4.Naklady na cestovné 33.435,00 3.489,00] 36.924,00
5.Naklady na reprezentaci 1.378,00 1.378,00
6.0statni sluzby 1.783.328,74 76.339,12 1.859.667,86
II. Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace
7.Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti
8.Aktivace materidlu, zboZi a vnitroorganizaénich sluzeb
9.Aktivace dlouhodobého majetku
III. Osobni naklady 14.084.311,00 34.720,00] 14.119.031,00
10.Mzdové naklady 10.610.274,00| 34.720,00 10.644.994,00|
11.Zakonné socidlni pojisténi 3.474.037,00| 3.474.037,00|
12.0statni socidlni pojisténi
13.Zakonné socialni naklady
14.0statni socialni naklady
IV. Dané a poplatky 5.650,00!| 5.650,00]|
15.Dané a poplatky 5.650,00 5.650,00
V.  Ostatni naklady celkem 362.097,20 362.097,20

16.Smluvni pokuty, Groky z prodleni, ostatni pokuty a penale

17.0dpis nedobytné pohledavky

18.Nakladové uroky

19.Kursové ztraty
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20.Dary

21.Manka a skody

22.Jiné ostatni naklady 362.097,20 362.097,20
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZziti rezerv a opravnych polozek 324.699,00 7.014,37 331.713,37
23.0dpisy dlouhodobého majetku 324.699,00 7.014,37 331.713,37
24.Prodany dlouhodoby majetek
25.Prodané cenné papiry a podily
26.Prodany material
27.Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek
VII. Poskytnuté prispévky
28.Poskyt. Elenské prispévky a prispévky zictované mezi organizacnimi slozkami
VIIL. Da z piijmé celkem
29.Da z pFijml
aklad 1k 19.179.784,55 485.637,76 19.665.422,31
B. VYNOSY - Cinnost_
Hlavni Hospodarska Cell
1. Provozni dotace 17.671.953,66| 17.671.953,66|
1.Provozni dotace 17.671.953,66 17.671.953,66)
II.  Pfijaté prispévky 231.637,00 96.412,00 328.049,00
2.PFijaté prispévky ziétované mezi organizaénimi slozkami
3.PFijaté pFispévky (dary) 231.637,00 96.412,00 328.049,00
4.Prijaté ¢lenské prispévky
III. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 677.396,91 656.510,00 1.333.906,91
IV. Ostatni vynosy 333.408,98 333.408,98

5.Smluvni pokuty, Groky z prodleni, ostatni pokuty a penale

6.Platby za odepsané pohledavky
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7.Vynosové Uroky 17,73 17,73
8.Kursové zisky

9.ZG&tovéni fondd 311.977,00 311.977,00
10.Jiné ostatni vynosy 21.414,25] 21.414,25]

V.  Trzby z prodeje majetku

11.Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku

12.Trzby z prodeje cennych papirdl a podil

13.Trzby z prodeje materialu

14.Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku

15.Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku

Vynosy 18.914.396,55 752.922,00 19.667.318,55
C. Vysledek hospodareni pred zd: -265.388,00 267.284,24 1.896,24/
D. Vysledek hospodareni po zdanéni -265.388,00 267.284,24 1.896,24|
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ROZVARIA

AKTIVA k 01.01. 2019 k 31.12.2019
A. Dlouhodoby majetek celkem 1.461.751,16 1.181.237,79
1. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2.077.742,70| 2.128.942,70
111. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 200.000,00 200.000,00
1V. Opréavky k dlouhodobému majetku celkem -815.991,54 -1.147.704,91
B. Kratkodoby majetek celkem 3.094.638,83| 3.814.239,40
1. Zasoby celkem 78.983,19) 142.353,69
II. Pohledavky celkem 61.066,00| 425.672,21
111. Kratkodoby finanéni majetek celkem 2.910.130,33] 3.214.714,77|
1V. Jind aktiva celkem 44.459,31 31.498,73
AKTIVA CELKEM 4.556.389,99 4.995.477,19
PASIVA k 01.01. 2019 k 31.12.2019
A. A. Vlastni zdroje celkem 2.960.583,71 2.695.602,95
1. Jméni celkem 1.192.620,00 925.743,00
11. Vysledek hospodareni celkem 1.767.963,71 1.769.859,95
B. B. Cizi zdroje celkem 1.595.806,28 2.296.986,41
1. Rezervy celkem
11. Dlouhodobé zavazky celkem
II1. Kratkodobé zavazky celkem 1.219.543,02 1.856.932,91
1V. Jina pasiva celkem 376.263,26 440.053,50]
PASIVA CELKEM 4.556.389,99 4.992.589,36
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

ZPRAVA
NEZAVISLEHO

AUDITORA

za obdobi
od 1. 1.2019do 31. 12. 2019

Charita Moravska Tiebova
1€ 65189418

se sidlem
Kostelni namésti 24/3, 571 01 Moravska Tiebova-Mésto

Obsah: Zprava auditora
Rozvaha v plném rozsahu k 31. 12. 2019
Vykaz zisku a ztrity v plném rozsahu k 31. 12. 2019
Priloha k ucetni zavérce 31. 12. 2019

Vyroéni zprava za rok 2019

Praha 4. 5. 2020

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Arcibiskupstvi olomoucké, Wurmova 56219, Olomoue 779 00

Vyrok auditora

Provedli jsme audit piiloZené GCetni zavérky orgamzace Chanty Moravska Tiebova
sestavené na ziklad® Ceskych tZetnich predpisd, kterd se sklada z rozvahy k 31. 12. 2019,
vikazu zisku a ztrity a pﬁl.oh\ této uéﬂm métk\ kterd obsahuje popis pouZitich
podstatnjch Getnich metod a dali Udaje o i jsou
uvedeny v bodé 1. pfilohy této GCetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a
pasiv organizace Charita Moravska Trebova k 31. 12. 2019 a nakladu a
vynosit a vysledku jejiho hospodafeni za rok konici 31. 12. 2019
v souladu s ceskymi iicetnimi predpisy.

Ziklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zikonem o auditorech a standardy Komory auditorh
Ceské republiky pro audit, kterjmi jsou mezinirodni standardy pro audit (ISA) piipadné
doplnéné a upravené souvisejicimi aplikanimi doloZkami.

Naie odpovédnost stanovens témito piedpisy je podrobndji popséna v oddxlu Odpovidnost
auditora za audit Getni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech ck)mkodm
piijatjm Komorou auditord Ceské republiky jsme na organizaci nenmsh a splnili jsme i
dali etické povinnosti vypljvajici z uvedenrych predpists.

Domnivame se, Ze dikazni iteré jsme azdili, poskytuji ¥ a
vhoday ziklad pro vyjdfeni najeho viroku.

Ostami informace uvedené ve vyroéni zprdvé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace
uvedené ve virotni zprivé mimo Gletni zivérku a madi zprivu auditora Za ostatni
informace uvedené ve vyrofni zprivé mimo Gletni zivérkn a nafi zpravu auditora
odpovida statutirni organ organizace a rada Charity Moravska Trebova.

Nai virok k teetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Piesto je viak soutasti

nagich poﬂnnom souvisejicich s auditem Gletni zivérky seznimeni se s ostatnimi
i, zda ostatni nejsou ve

nesouladu s \::etm zivérkou & s nadimi znalostmi o Gtetni zivérce ziskanjmi behem

provadéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vjznamné (materialng)

nespravné.

Také posuzujeme, zda ostatni byly ve viech v

chledech vypracoviny v souladu s piisluinjmi privnimi predpisy.
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Timto posmmm se rozumi, zda ostatni mﬁmnme splm_u pozada\k} pn\mch predpxsu
na formaini 2 postup vypr: v konatextu

ity). 1. 2da plipadné vctengeh potaderth by ylo plachi ovt
usudek&mén)nauﬂadéoﬂnh:chmﬁ:mni

Na zakladé pmwedm)"ch postupi, do miry, jiz dolﬁim:: posoudit, uvadime, ze

® ostatni i které popisuji skute: jez jsou téZ predmé b
letni zdvérce, jsou ve viech vizmamnjch (mnerﬂlmch) ohledech v sonladu s
Beetni zavérkou a

® ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dﬂe]mpo\mmstzdamulﬂadépomaﬂdapwédmocrgmmknmi)m

dospéli pfi pm\uﬂn{ auditu, ostatnd iznamné

nespravnostr. V rémet u\'u‘lmych posmpu Jsme ob&mvch ostatnich informacich zxdne
nezjistili.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu za iicetni zdvérku

Statutami organ feditelka odpovida za sestaveni éetni zavérky podavajici vémy a poctivy
obraz v souladu s eskymi Uletaim: pfedpisy a za takovy vaitind koatrolal systém, ktery
povazuje u nezbymy Pro | :esh\em ncexm zaverky tak, al aby necbsahovala vyznamne
dem nebo ch)bou

Pfi sestavovani GEetni zivérky je statutimi orgin a charitni rada povinna posoudit, zda je
organizace s chopmnzprehznemnapohuijewme\mpopsnt piiloze Bietni
zavétky zdlefitosti tikajici se jejiho nepfetrZitého trvini a pouZiti

nepfetr3itého trvani pfi sestaveni bleti zévérky, s vijimkou pfipadd, kdy je planovano
zrudeni organizace nebo ukonteni jeji Gmnosts, resp. kdy nema jinov redlnou moZnost nez
tak uéinst.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zdvérky

Nnﬁmcﬂempmknpﬁm&unu;mm&%miﬂm;mod&wbuhye
dem nebo chybou a vydat zpravu

auditora obsahujici nas \'vmk

Priméfend mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zirukou, Ze audit provedeny v
souladu s v¥e uvedenymi pfedpisy ve viech piipadech v 9etni zivérce odhali piipadnou
existujici vyznamnou (materialnf) nesprivnost.

Nespravnosti mohou vznikat v dbsledku podvodl nebo chiyb a povazuji se za \'ymme
(matenidlnf), pokud lze rediné predpokladat, Ze by jednotli® aebo v souhrna
ovlivnit ekonomické rozhodnuti, ktera uZrvatelé tetni zavérky na jejim zakladé piiymou.

Pii providéni auditu v souladu s v¥ie uvedenymi predpisy je nadi povinnosti uplatfiovat
béhem celého auditu odborny sudek a zachovavat profesni skepticismus.

Dile je nasi povinnosti:

« Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti ucetni nverky
zpiisobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujict
na tato rizika a ziskat dostatetn¢ a vhodné dikazni informace, abychom na ch!Ch
zdkladé mohli vyjadrit vyrok. Riziko.
nespravnost. k niz doslo v g
(materidlni) nespravne zplsobené chybou. protoze wuuasu podvodu muhou byt
1ajné dohody (koluze). falSovéani. amyslnd opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo
obcl nitinich kontrol.
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Seznamit se s vnitinim im systémem pro audit v
takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na
dané¢ okolnosti. nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na uginnost jejiho vnitiniho
Kontrolniho systému.

« Posoudit vhodnost pouzitych uéetnich pravidel, pfiméfenost provedenych Geetnich
odhadi a které v této souvislos uvedla v priloze ucetni
Zhverky.

« Posoudit vhodnost pouziti piedpokladu nepietrzitého trvani pii sestaveni Ucetni

zévérky organizace a to. zda s ohledem na shromézdéné dikazni informace existuje
Znamnd (malcrmlm) nej ici z udalosti mbo podminek, které mohou
trvat. Jcslllh dujdenu. k

ici se schopnosti organizace nepfetrzité trvat vychdzeji z dukaznich
klu‘é jsme ziskali do data nasi zprdvy. Nicmén¢ budouci udélosti nebo
podminky mohou vést k tomu, Ze organizace ztrati schopnost nepfetrZité trvat.

«  Vyhodnotit celkovou prezentaci, Elenéni a obsah G&etni zivérky, v&etné piilohy, a déle
10, zda uCetni zdvérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplisobem. ktery
vede k vémému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informoval statutdrni orgdn mimo jiné o planovaném rozsahu a
nacasovani auditu ao \ymnmnych zjisténich, ktera jsme v jeho prib&hu ucinili, véetnd
Zjisténych vy ve vnitinim im systémy.

Ing. Viadislay § IR
auditor & opr. KA CR 460
¢ opr. KA CR 1904 Ing. Vladislay Supa
predseda predstavenstva

Vedeni Charity Moravska Trebova zvazilo potencialni dopady COVID-19 na své aktivity a dospélo k zavéru, Zze nemaji vyznamny vliv na predpoklad nepretrzitého trvani
¢innosti. Organizace bude i nadale schopna pokracovat v provozu a poskytovat sluzby, protoze z nejvétsi ¢asti je financovana z rozpoctu Pardubického kraje.



SRDECNE DEXKUIEME

DONATORUM A INSTITUCIM:

Ministerstvu vnitra CR

Ministerstvu prace a socialnich véci CR

Pardubickému kraji

Méstu Moravskd Trebova

MAS pro region Moravskotiebovského a Jeviéského regionu
Mikroregionu MT)J

Specialni zékladni Skole, matefské skole a praktické skole Moravska Trebova
Obcim Moravskotiebovského a Jevi¢ského regionu

Méstu Jevitko

Obci Velké Opatovice

UFadu préce Svitavy a Pardubice

Koalici nevladek Pardubického kraje

Vojenské stredni $kole a VOS MO v Moravské Trebové
Méstské knihovné v Moravské Trebové

Zékladni umélecké skole v Moravské Trebové

Zékladni umélecké skole v Jevitku

FIRMAM:

Innogy Ceska republika a.s.
T-Mobile Czech Republic a.s.
Ceskd spofitelna, a.s.

AVEKO Servomotory, s.r.o.
REHAU Automotive, s. r. 0.
Technické sluzby Moravska Trebova
RSM CZ a.s.

FORTECH, spol. s r.o. Litomysl|
CHAS-MT, s. r. 0.

VHOS, a.s.

ABNER a.s.

JAHA Handk s. r. o.

APOOL-WERKE, s.r.o.
MORAVEC pekarny, s. r. 0.
SAINT-GOBAIN ADFORS CZ s.r.o.
Limes, s.r. 0.

Dataspring s.r.o.
DIEFFENBACHER-CZ

Medesa, s.r.o0., Inter Meta
Ravensburger Karton s.r.o.

INDIVIDUALNIM DARCUM:

Nase podékovani a vdéénost patfi vsem nasim individudlnim darciim za jejich Stédrost.
Bez nich bychom nemohli délat vSechno to, co délame!

DOBROVOLNiKUM:

Vsem nasim dobrovolnikiim, ktefi se jakymkoli zptisobem podileji na ¢innosti a dalsich
aktivitach Charity Moravska Trebova, patfi obrovské podékovéni za nadseni a ¢as, ktery
vénuji druhym lidem. Za jejich pomoc viem témto spolupracovnikim mnohokrat
dékujeme!

Dékujeme Radu mensich bratfi FrantiskdnG a viem knéZim ze svitavského dékanatu za
vybornou spolupraci a podporu.

Dékujeme viem nasim koordinatorGm Trikralové sbirky za jejich vysoké nasazeni,
pomoc a skvélou spolupraci. Velky dik patfi také vSem dobrovolnikim, ktefi se na
Trikralové sbirce jakkoliv podileli.

Dékujeme vsem ¢lentm charitni rady, ktefi ndm dobrovolné pomahali a pomahaji.

"Abychom pomohli bliznimu v nouzi, musime bézet tak, jako kdyz je tfeba hasit
pozar.” (svaty Vincenc de Paul)
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Charita Moravska Trebova

571 01 Moravska Trebovd

www.mtrebova.charita.cz,

info@mtrebova.charita.cz
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Lihe AT

v 10:00 v refekiFi frantisk
v Mor. Trebové.

« Slavnostni poiehnani a otevieni no-

vych prostor Komunitniho centra
O krok dal

Jedna se jiZ o jeji sedmou registrovanou soci-
6lni sluzbu. Sluzba socidlni rehabilitace byla
ziizena proto, obychom pomohli feiit celo-
republikovou situaci tykajici se transformace
psychictrické péce. Lidem, ktefi trpi psychic-

fién, pfedstaveny frantiskanského kkci Cho

v Moravské Trebové.

Tradice dobrovolnické akce Ukai, co
umis obnovena

Charita  Morovské Trebové navazolo
v kvétnu na milou tradici dobrovolnické akce

ity M. ﬁcbo"s, e Z knih, novin, luiténim

kfizovek, hranim spoleenskych her. Dopro-
vazeji seniory pfi prochdzkéch do pirody,
mohou se také zapojit do spolecenskych
akei v domovech. Pro blizii informace se
obrafte na naii koordinglorku: tereza.lel-
[

@ ¢ charita.cz, tel. &: 733

Ukaz, co umii, kierou v rémci LE-
BEDA uspoiédala v refektaii frantiskanskéh

kiéitera. Ve spolupréci s dobrovolniky z mist-
ni Vojenské stiedni 3koly a Vyiii odbomé
skoly Ministerstva obrany
byl pro seniory z domova
dichodcl a klienty nasich
ich sluzeb

Pfog

s 4l HTex

742 157.

Charita Moravska Trebova se podi- ra-
lela na Noci kosteld lis-
V kostele Nonebevzeli Panny Marie v Mo- {in
ravské Trebové probéhla v patek 24. kvéina j4g
Noc kostely, kazdoroéné poiédand akee, .|,

kulturni program plny her
a soutédi, v nichz si mohli
ovéfit a aktivizovat své do-
vednosti. Projevené radost,

| PO —aklt .rdxe

ktera Ehuje Siroké velej po-
pfiblizeni se o setkani s kfesfanstvim. Sou- o3i
Zasti bohatého programu bylo i e
Charity Moravskd Trebové s ukézkou vy- dni
roby ruéné madenych svicek. Noc I(ostel\'awé
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pu";liky, 38. 0
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Prednaska ¢
Charita Moray
ci se ZUS Mc
na prednaiku .
které se uskute
certnim sale ZL
né ZDARMA.



