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,,Kdo se odhodla konat dobro, nesmi o¢ekavat, ze
mu lidé budou odklizet kameny z cesty, nybrz
musi byt pfipraven, Ze mu jich naopak hodné
navali. Jen ta sila, ktera se takovymi odpory
vnitfné ocistuje a posiluje, mdZe opravdu hodné
pfemoci.”

(Albert Schweitzer)

Vazeni a mili pfiznivci Charity,

uplynuly rok 2020 povaZzuji za velkou Zivotni
zkusSenost. Byl to jeden znejndrocnéjsich
rokl, které jsme v Charité dosud profzili,
zaroven byl rokem zmén, na které miZeme
pohlizet rGdznym zplsobem. Nad udalostmi
spojenymi s pandemii Covid-19 nejde urcité mlcet a nepovzdechnout si.
Tato Zivotni etapa bude zapsana do historie. Kazdy si z ni odndsime néco
smutného, ale urcité i dobrého a z(istavaji i otazky k premysleni. Pandemie,
kterd zasahla cely svét a hluboce se nds dotkla, nemusi byt ale jen zla.
Rezonuji v nds rlizné pocity a nové zkusenosti, které zanechavaji znatelnou
stopu a zaleZi na nas, jaka dal bude. Jestli dokazeme kolem sebe Sitit dobro
a jiskry nadéje nebo budeme smutni a vyhasli.

Souvislosti spojené se zakefnou nemoci se odrazily nejen na nasich
osobnich i pracovnich Zivotech, ale na fungovani celého svéta. Kvuli
vyhlasenému nouzovému stavu jsme museli omezit provoz vétsiny sluzeb,
nékteré byly na ¢as uzavieny. Presto jsme byli s naSimi klienty na dalku
v kontaktu a snazili jsme se je co nejvice podpofit. Casto bylo potieba je
povzbuzovat, prestoze nikdo znds sam nevédél, jak dlouho bude
epidemicka krize trvat. Pfes vSechna uskali, omezeni a vysoké naroky jsme
diky tymové préci, vzajemné podpore uvnitf tymu a zvlast i diky ochoté
nasich dobrovolnik(l dokdzali byt podanou rukou tém nejpotiebnéjsim.

Srde¢né dékuji vSem odvainym a obétavym dobrovolnikim, charitnim
zaméstnanclm, ale i nasim darciim, za veskerou pomoc, profesionalni praci
i sluzbu. Podékovani patfi i knézim zfarnosti svitavského dékanatu
a bratfim Frantiskanim za jejich podporu a modlitby, které byly zvlast
v tézkych chvilich lofiského roku velkym povzbuzenim a nadéji.

/
G oilo Doodalsra

Ludmila Dostalova

reditelka Charity Moravska Trebova
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Pokoj a Dobro, dobfi lidé.

Tak pozdravil svaty FrantiSek z Assisi pti své navstévé obyvatele méstecka Poggio Bustone.
Hodnoty, které timto pozdravenim pfipominal a vyprosoval, je tfeba si pfipominat stale.
V jakékoliv dobé. Jsem presvédcen o tom, Ze Charita témito hodnotami Zije a predava je tém,
kterym prichazi slouzit. Jeji plisobeni na mnoha frontach je viditelné. Na druhou stranu je
tfeba byt také vynalézavym v hledani novych prostredkll ve sluzbé tém, ke kterym jsme
poslani. Kazdym dnem se presvédcujeme o tom, Ze jsme schopni plnit veliké ukoly a krasna
dila. A to i tehdy, kdyZ vnéjsi faktory nejsou zrovna naklonény.

Pteji Charité, jejim zaméstnancim a klientiim pokoj v srdci, trpélivost a dobro.

S pozehnanim,

P. Mgr. Elid$s Tomas Paseka OFM

Rimskokatolicka farnost Moravska Tiebova

Nazev organizace: Charita Moravska Tfebova /CHMT/

Sidlo: Kostelni nam. 24/3, 571 01 Moravska Tiebova

ICO: 65189418

Cislo u¢tu: 27-1128540297/0100 (Komeréni banka Mor. Trebova)
Web: www. mtrebova.charita.cz

E-mail: info@mtrebova.charita.cz

Statutarni zastupce/ reditelka: Ludmila Dostalova, MBA

T.:+420 739 002 756

E: ludmila.dostalova@mtrebova.charita.cz

CHARITNi RADA V ROCE 2020

Predseda: Ing. Josef Jilek

Zapisovatel: Bc. Katefina Korbelova, DiS.

Clenové: Mgr. Sebestian Pavel Smréina, Dagmar Krhlova, Jan Zatloukal, Helena
Lexmanova, Barbora Matouskova

PUSOBNOST CHMT

Bezdéci Jaroméfice Rychnov na Moravé

Béla u Jevicka Jevicko Slatina

Biskupice Koruna Staré Mésto

Borusov Kfenov Trebarov

Bfezina Kungina Utéchov

Bfezinky Linhartice Velké Opatovice /a spadoveé obce/
Détfichov Malikov Viska u Jevicka

Dlouhd Loucka Méstecko Trnavka Vranova Lhota

Gruna Mladéjov na Moravé Vrazné
Hartinkov Moravska Tfebovd Vysoka
Chornice Radkov

JanGvky Rozstani
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ZAKLADNIi INFORMACE

Charita v Moravské Trebové je neziskova cirkevni organizace s vlastni pravni subjektivitou od
12. 6. 1995. Organizacné spada pod Arcidiecézni charitu Olomouc a je soucasti struktury
Charita Ceskd republika. Zfizovatelem je Arcibiskupstvi olomoucké.
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Charita Moravska Trebova je evidovana jako cirkevni pravnicka osoba u Ministerstva kultury
CR podle zakona 3/2002 Sb., o cirkvich a nabozenskych spole¢nostech.

MOTTO
Sdilime s vami vase radosti i starosti, vytvaifime divéru a bezpeéi, pfinasime nadéji
a podporu.

NASE POSLANI

Pomahame lidem v nouzi, kterym nabizime vlidné pfijeti. Poskytujeme kvalitni socialni praci
a napliiujeme socidlni, materialni a duchovni potreby kazdého ¢lovéka, ktery se na nas obrati.
Usilujeme o spravedlivéjsi podminky ve spole¢nosti a podilime se na humanitarni pomoci.
V nasi praci jsou pro nas zasadni hodnoty jako ucta k ¢lovéku, moudrost, dlistojnost,
poctivost, spoluprace, odpovédnost. Poslani Charity, jako milosrdné lasky, prameni z poslani
cirkve §ifit dobro, spravedinost a nadéji a vychazi z Kodexu Charity Ceské republiky.

NASE VIZE

Sluzby - Jsme spolecensky odpovédnou, perspektivni a otevienou organizaci 21. stoleti, ktera
poskytuje kvalitni a profesionalni sluzby. Reagujeme na aktualni potreby lidi v naSem regionu
a prizplsobujeme se modernim trend{im socialni prace.

Zaméstnanci - Jsme profesionalni, vstficny a efektivné komunikujici tym, ktery tdhne za jeden
provaz. Spolecné stavime na vzajemné dlivére a Ucté, otevienosti a ochoté. Tvofime vlastni
firemni kulturu ve snaze ucinit klienty, sebe samé a dalsi lidi okolo nés stastnéjsimi.
Prostfedi a technické vybaveni - Pracujeme v pfijemném a vlidném prostredi, ve vhodnych
a dlstojnych prostorach pro nase klienty i tymy. Ve vsech sluzbach mame k dispozici
dostatek kvalitniho vybaveni odpovidajiciho modernim trendlm socialni prace.

Propagace a public relation - Jsme zndmou a viditelnou organizaci s vlastni zajimavou tvafi,
ktera je v regionu neprehlédnutelnad. Prezentujeme se jednotnou identitou, zajimavymi
a smysluplnymi akcemi, které lidé radi navstévuji. Pfindsime spoleCensky uZitek, radost
a obohaceni.

Finance a nové projekty - | kdyZ se Charita potyka s nedostatkem financnich prostredkd,
zajistuje dobré pracovni podminky, motivacni programy i distojné mzdy pracovnikim.
Aktivné spolupracujeme s darci, priznivci a partnery. Vyuzivame novych pfileZitosti, které
rozvijeji nasi ¢innost a reaguji na potreby lidi v nouzi.

MWW sluzed
I. Registrované socidlni sluzby:
Denni stacionaf Domecek (pro dospélé osoby s mentalnim postizenim)
Socialné terapeutické dilny Ulita (pro dospélé osoby s mentalnim postizenim
a dusevnim onemocnénim)
Socialni rehabilitace — Komunitni centrum O krok dal
Charitni pecovatelska sluzba
Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Sance pro rodinu
Odborné socialni poradenstvi Obcanska poradna

Il. Sluzby nahradni rodinné péce: Centrum péstounské péce Cesta

Ill. Ostatni sluzby:
Centrum humanitarni pomoci
e Humanitarni satnik
e Humanitarni sklad
* Potravinovy sklad
e Pomoc pfi mimoradnych udalostech
« Sbirky — Trikralova sbirka, Postni almuzna, dalsi charitativni verejné sbirky

Dobrovolnické centrum
e Program Kamarad
¢ Program Lebeda
* Program Décko

Pujéovna zdravotnich a kompenzaénich pomucek
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SLUZBY REGISTROVANE DLE ZAKONA 108/2006 S B.
O SOCIALNIiCHSLUZBACH

Poslanim Denniho stacionafe Domecek v Moravské Trebové je poskytovat pomoc
a podporu dospélym lidem s mentalnim postizenim pfi ziskavani, upeviiovani
a udrZovani dovednosti, které jim umozni co moZna nejvyssi miru samostatnosti
a zapojeni do bézného Zivota. Snahou je, aby byl zplsob Zivota klientl srovnatelny
s Zivotem jejich vrstevnika.

Provozni doba: PO-PA 7:00 — 16:00

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 676 795
E: stacionar@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 10. 2006
Kapacita zarizeni: 12 klientt/den
Vedouci sluzby: Mgr. Zuzana Kolarova

PRUBEH SLUZBY

ik &

10 5331h 3
Pocet klientd: 10
Pocet hodin péce: 5331h

Pocet jednani se zajemci: 3

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Denni staciondf Domecek je urCen dospélym lidem s lehkym a stfedné tézkym
mentalnim, popfipadé s kombinovanym postizenim. Sluzba je poskytovana klientlim,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci a je uréena pro osoby ve véku od 18 do 60 let
z regionu Moravskotrebovska a Jevicska.

POSKYTUJEME SLUZBY LIDEM S MENTALNIM POSTIZENIM
V KOMBINACI:

e s chronickym dusevnim onemocnénim v kompenzovaném stavu
e s télesnym postizenim, kdy je osoba schopna se pohybovat s podporou pracovnika
e s vadami zraku, kdy je osoba schopna se orientovat a pohybovat v prostoru

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.



e s vadami sluchu, kdy osoba dokaZe komunikovat odezirdnim a je schopna se
domluvit jinym pro pracovniky srozumitelnym zplsobem
e prijmeme i inkontinentni Zadatele, ktefi jsou schopni alespor 5 minut stat s oporou.

CiLE SLUZBY

Nasim cilem je:

e klient, ktery je podporovany k seberealizaci a k rozvoji pracovnich dovednosti
a navykd na zékladé svych individualnich potfeb

e klient, ktery samostatné zvladne zakladni ¢innosti pfi zajiSténi stravy

e klient, ktery samostatné zvladne zakladni péci o svou osobu

e klient, ktery ma navazané socidlni vazby

e klient, ktery dokdaze vyjadrit sva prani a potfeby a umi komunikovat s okolim

e klient, ktery si dokaze vyfidit zakladni osobni zaleZitosti s minimalni podporou dalsi
osoby.

Nasim cilem je klient, ktery nabyl takové schopnosti a dovednosti, které mu umozni Zit
plnohodnotny Zivot podobajici se co nejvice Zivotu vrstevnik(.

ZASADY SLUZBY

Jsme kiestanska organizace, ktera se fidi témito zasadami:

¢ zachovani lidské dlstojnosti - vidy zachovavame a chrdnime dustojnost klienta

¢ podporované rozhodovani - s klientem si promluvime o kladech a zdporech jeho
rozhodnuti, koneéné reseni nechame na ném

¢ pfimérena podpora - podporujeme klienta k co nejvétsi samostatnosti, nepomahame
tam, kde to klient zvlada sam

* pfiméfena komunikace — komunikaci pfizplsobujeme schopnostem a moznostem
klienta, ovérujeme si, zda ndm klient rozumél, volime vhodné formy komunikace

¢ individualni pfistup — ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedine¢né osobnosti,
ktera ma své specifické schopnosti, moznosti, potfeby, prfani a ocekavani.

JAKE CINNOSTI NABiziME:

e pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu, a to zejména pfi oblékani
a osobni hygiené
e nacvik praktickych dovednosti

rozvijeni komunikace a dalSich dovednosti vedoucich k vétsi samostatnosti
pomoc pfi samostatném pohybu v prostoru, pfi poddavani jidla i piti (poskytnuti

stravy)

vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti

rozvijet své dovednosti pfi rukodélnych cinnostech (dfevarska a keramicka dilna,
terapeutické zahradniceni)

edukacni ¢innosti vychazejici z potreb jednotlivych klientd

rozvijet ¢teni, psani, grafomotorické navyky a pocitani

socialné terapeutické ¢innosti pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a obstaravani osobnich zalezitosti.

CINNOSTI NABiZiME PROSTREDNICTViM TECHTO AKTIVIT:

nacvik praktickych dovednosti potfebnych v kazdodennim Zivoté (sebeobsluha,
vedeni domacnosti, vareni, nakupovani a dalsi)

¢teni, psani, grafomotoricka cviceni a pocitani

pohybové aktivity

komunikacni bloky

posezeni s prvky muzikoterapie a dalsi hudebni aktivity

ucast na spolecenskych, kulturnich a sportovnich akcich

poznavaci vylety

zakladni sociadlni poradenstvi a individualni konzultace.

DALE NABIiZiME FAKULTATIVNI SLUZBU

Svoz klientl do zafizeni a zpét domd.

CO SE PODARILO

V roce 2020 navstévovalo Denni stacionar Domecek 10 klientd, kterym pomahame
pti zvladani béznych Ukonl péce o svou osobu, a to zejména pri oblékani a osobni
hygiené. Klienti se vénovali predevsim nacviku praktickych dovednosti, jako je
sebeobsluha, nakupovani, vareni, uklid, rozvoj komunikace a dalSich dovednosti
vedoucich k jejich véts$i samostatnosti. Dale jim pomahame pfi samostatném
pohybu v prostoru, pfi poddvani jidla a piti. Snazime se o to, aby se klienti o sebe
dokazali v co nejvétsi mife postarat a aby vzhledem ke svym moznostem rozvijeli

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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svoje schopnosti. Klientdm zajistujeme vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
zejména pfi pracovné vychovné Cinnosti, a to v dilné drevarskeé ¢i keramické. Klienti
tak méli moZnost rozvijet své dovednosti pfi rukodélnych cinnostech, vyrabét
z koralk(, z odpadového materialu apod. Pfi praci s klienty dale pracovnici vyuzivaji
prvky arteterapie a bazalni stimulace.

Zamérujeme se také na edukacni ¢innosti vychazejici z potreb jednotlivych klient(.
Rozvijime Cteni, psani, grafomotorické navyky a pocitani. Dalsi oblibenou ¢innosti
je zahradniceni. Na charitni zahradé mame vybudované vyvysené zahony
a pergolu, kde klienti mohou travit ¢as na ¢erstvém vzduchu, pecovat o bylinkovou
zahradku, zahony s kvétinami a zeleninou a také sklizet naslednou tdrodu. Klientdm
tak mlzeme zpestfit den a nabidnout jim vétsi moznosti pro jejich osobni rozvoj.
Denni stacionar Domecek spolupracuje s ostatnimi socidlnimi sluzbami organizace
a zapojuje se do prezentace a propagace sluzby na verejnosti. V ramci regionu dale
spolupracuje se spratelenymi institucemi, obecnimi urady a dalSimi odbory Grada.

V NASLEDUIJICiM ROCE BUDEME | NADALE USILOVAT O:

¢ na profesionalni poskytovani sluzby s ohledem na naplfiovani standardu kvality
¢ na odborné vzdélavani pracovnikd

* na prospésnost a uzZitecnost sluzby pro klienty

¢ na spokojenost nasich klientd, kvalitni pfimérenou péci a podporu klientd.

PRIKLADY DOBRE PRAXE

Josef (43 let) se ocitl v tézké Zivotni situaci. V Cervenci 2020 mu zemfrela
maminka. Pan Josef bydlel v rodinném domé v obci nedaleko Moravské
Trebové. Po pohibu matky a vyfizeni vSech néleZitosti zlstal v domé sam
a samostatné musel hradit naklady spojené s uzivanim rodinného domu.

Jeho pfijmem byl invalidni dlchod a prispévek na péci|. stupné. S témito prijmy
nebyl schopen uhradit provozni naklady za diim, naklady na zajisténi stravy
a dalsich potreb. Panu Josefovi vznikl nedoplatek na energiich, ktery souvisel
s uZivanim domu. Tuto zaleZitost jsme mu pomohli vyresit podanim zadosti
o poskytnuti pomoci prostiednictvim Trikralové sbirky.

Pan Josef se musel zadit prizplsobovat nové situaci. Vzhledem k jeho pFijmim
nebylo redlné, aby mohl samostatné hradit naklady na provoz a dim nadale

udrZovat. Pan Josef souhlasil se zménou a hledali jsme nové moznosti, jak
situaci resit. Za spoluprdce s opatrovnikem a rodinného prislusnika — sestry
pana Josefa se podafilo ziskat byt v chranéném bydleni. Pan Josef se
prestéhoval do chrdnéného bydleni nedaleko mista bydlisté své sestry, se
kterou je pravidelné v kontaktu.

PrestoZe pan Josef prestal uZivat socialni sluzbu Denni stacionar Domecek, jeho
pfibéh ma dobry konec s novym zacatkem.

PARDUBICKY KRAJ

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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Poslanim socialné terapeutickych dilen Ulita v Moravské Tiebové je podpofit dospélé
lidi s mentdlnim postiZenim nebo chronickym duSevnim onemocnénim v ziskavani,
nacviku nebo upevnéni jejich pracovnich dovednosti. V ramci terapeutickych ¢innosti v
dilndch podporujeme rozvoj jejich pracovnich dovednosti, schopnosti naudit se
dodrZovat stanovena pravidla, plnit pracovni povinnosti a byt soucasti kolektivu, proto
aby mohli vstoupit na chranény ¢i otevieny trh prace.

Provozni doba: PO—PA 07:00 — 16:00

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Tiebova
T: +420 733 676 795
E: dilny@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2010
Denni kapacita: 15 klienta
Vedouci sluzby: Mgr. Zuzana Kolarova

PRUBEH SLUZBY

itk £ &

13 11104 h 1

Pocet klientd: 13
Pocet hodin péce: 11104 h
Poclet jednani se zdjemci: 1

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba socidlné terapeutické dilny Ulita je urcena lidem ve véku od 18 do 60 let, ktefi
chtéji pracovat, ale nemaji pro to dosud dostatecné pracovni dovednosti a navyky
z dlivodu lehkého mentélniho postizeni ¢i chronického dusevniho onemocnéni. Jsme tu
pro lidi z Moravskotrebovského a Jevi¢ského regionu.

Z davodu bariérovosti budovy poskytujeme sluzbu pouze osobam, které vyjdou
schodisté samostatné nebo alesponi s podporou pracovnika.
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Poskytujeme sluzby osobdm s timto pridruzenym postizenim:

e s vadami zraku, kdy je osoba schopna samostatné se orientovat a pohybovat
v prostoru i po schodisti

e svadami sluchu, kdy osoba dokaze komunikovat odezirdnim a je schopna se
domluvit jinym pro pracovniky srozumitelnym zptdsobem.

CiLE SLUZBY:

e klient pfipraveny pro vstup do pracovniho procesu

¢ klient dbajici na svdj vnéjsi vzhled

e klient dodrzujici pravidla pracovniho procesu

e klient schopny béZné komunikovat a spolupracovat se zaméstnavateli, nadfi-
zenymi, spolupracovniky a verejnosti

¢ klient zvladajici dodrZovat spolecenska pravidla

¢ klient schopny zhotovit pouZitelny vyrobek nebo poskytnout sluzbu

e klient schopny fungovat v kolektivu, respektujici ostatni a autority.

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY:

e dlstojnost — vidy zachovavame a chranime distojnost klienta

e motivace — povzbuzujeme kazdého klienta k co nejvétsi samostatnosti
a k aktivnimu zapojeni do Cinnosti, dale se snazime vyzdvihovat jeho silné stranky
a chvalime jej

o respekt — respektujeme prani, oéekavani, potfeby, moznosti a osobnost kazdého
klienta

e tymova prace — jsme tym, usilujeme o jednotny pfistup ke klientim, pfijimame
rozhodnuti tymové, neseme odpovédnost za tymovou prdci, tdhneme za jeden
provaz

¢ co klient zvladne sam, nedéla za néj pracovnik — snazime se pracovat tak, aby se
klienti co nejvice osamostatnili.

JAKE CINNOSTI NABiziME:

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

¢ nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni

e podpora vytvareni a zdokonalovani zakladnich navykl a dovednosti.

CINNOSTI NABiZiME PROSTREDNICTViM TECHTO AKTIVIT:

e pracovni terapie ve svickarské, potravinové, vytvarné - textilni dilné a dilné
»Andélsky obchod”

e vychovné vzdéldvaci aktivity podle individualnich potfeb klientd formou
komunikacnich blokd apod.

e zakladni socidlni poradenstvi a individudini konzultace

e nacvik praktickych dovednosti potfebnych v kaZzdodennim Zivoté a v socidlnim
zaclenéni.

DALE NABIiZiME FAKULTATIVNI SLUZBU

Svoz klient( do zafizeni a zpét domd.

CO SE PODARILO

Béhem roku 2020 sluzbu vyuZivalo 13 klientd. Klienti se zdokonalovali v pracovné
terapeutickych cinnostech ve svickarské, potravinové, vytvarné - textilni dilné
a v Andélském obchodé.

Klienti si prostrednictvim STD Ulita upevriuji a rozviji dovednosti potrebné k ziskani
prace. U jednoho klienta doslo v jeho Zivoté béhem roku 2020 k mnoha zménam —
umrti ¢lena rodiny a dale nasledné onemocnéni dalsiho clena v rodiné. Pro své
zdravotni omezeni trpi ¢astymi obavami a strachy. Chovani klienta mélo vliv na
uzivani socidlni sluzby STD Ulita (pravidelnd dochazka a dodrZovani pravidel
socialni sluzby, souZiti s ostatnimi klienty). Tuto situaci jsme vidéli natolik vaznou,
Ze bylo potreba situaci stabilizovat, tak aby byl klient vkompenzovaném stavu
a vporadku a mohl bezpecné uzivat sluzbu STD Ulita. Za podpory socidlni
pracovnice spolecné ve spolupraci s rodinou se podafilo zménit odborného |ékare
(psychiatr) a soucasné vyjednat pravidelna terapeuticka sezeni.

V ramci terapeutickych dilen jiz nékolik let provozujeme Andélsky terapeuticky
obchod, ktery sidli na ulici Branska v Moravské Trebové. Zde se klienti uci zejména
komunikaci s verejnosti, pracovat s pokladnou nebo obsluhovat jednoducha
zafizeni. Prodejni sortiment v obchodé zahrnuje predevsim vyrobky z nasich dilen,
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nebo jinych chranénych dilen. Obchod byl dovybaven ndbytkem a zafizenim, aby
se klienti mohli co nejvice naucit a ziskat potfebné dovednosti.

Klienti STD Ulita se v prlibéhu roku Ucastnili akci poradanych pracovniky Charity.
K akcim patfilo slaveni Hromnic (vyroba svicek Hromnicek), Masopustni privod,
Sportovni den (ve spoluprdci s Komunitnim centrem), Zahradni slavnost konana pfi
prilezitosti dnd Charit a akce Ukaz, co umis. Zapojili jsme se také k akci mésta, kdy
se zdobily vanocni stromky na namésti.

PRIKLADY DOBRE PRAXE

Kristyna (37 let) je klientkou socidlné terapeutickych dilen Ulita. Do
terapeutickych dilen Kristyna pravidelné dochazi, aby si osvojila dovednosti,
které by ji mohly pomoct ziskat praci na chranéném nebo otevieném trhu
prace.

Kristyna bydli v rodinném domé v malé obci nedaleko Moravské Trebové.
Samostatné uziva ¢ast rodinného domu, ve kterém bydli také jeji rodice. V ¢asti
domu, kterou Kristyna obyva, bylo nefunkcni socidlni zafizeni (koupelna
a toaleta), které nespliovalo kritéria standardniho vybaveni bytu k jeho
uzivani. V koupelné netekla tepld voda, vybaveni koupelny a toalety bylo
nevyhovujici — nefunkéni vodovodni baterie, splachovaci zafizeni toalety atd.
Ve spolupraci s opatrovnikem se nam podatilo v roce 2020 zrealizovat
rekonstrukci nové koupelny a toalety. Byla zakoupena nova sanitarni technika
(vana, umyvadlo, WC, vodovodni baterie a keramické obklady). V koupelné byl
instalovany novy rozvod vody, bojler na ohfev vody, byla provedena
rekonstrukce podlahy. Kristyna ma nyni mozZnost uzivat novou koupelnu
s toaletou.

Sluzba socialné terapeutickych dilen Ulita je spolufinancovana Evropskym
socialnim fondem, ze statniho rozpoétu €R a rozpoétu Pardubického kraje.

Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji lll je spolufinancovan Evropskou
unii. Cilem projektu je zajistit dostupnost socialni sluzby azylové domy pro
muze, domy na pili cesty, socidlné terapeutické dilny a socialné aktivizacni

sluzby pro rodiny s détmi. Poskytovanim téchto sluzeb minimalizovat rizika
socialniho vylouceni osob v obtiZzné Zivotni situaci.

V roce 2020 byla sluzba socidlné terapeutickych dilen financovana
z Individudlniho projektu Pardubického kraje z fondli EU z Operacniho
programu Zaméstnanost. Projekt byl zahajen 1. 7. 2019 a bude realizovan do
31. 12. 2021. V ramci projektu ziskala sluzba ¢astku na trileté obdobi ve vysi
10 849 050,- K¢. Z toho na rok 2020 byla pfiznana c¢astka ve vysi 4 291 200,-
Ké.

Evropska unie
Evropsky socidlni fond
Operacni program Zaméstnanost

PARDUBICKY KRAJ
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Lomunitrié centrum O hrok dil

Provozni doba:

TERENN{ FORMA: PO 08:00 - 16:00 AMBULANTN{ FORMA:
UT 07:00 - 15:30 PO - PA 07:30 - 14:00
ST 07:30 - 16:00
€T 07:30 - 16:00
PA 08:00 — 16:30

A: Linhartice 133, 571 01 Moravska Trebova
T: +420 734 797 497
E: okrokdal@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2019
Denni kapacita klientl sluzby:
ambulantni forma — 15 klientd
terénni forma — 35 klienti/35 uzavienych smluv
Okamyzita kapacita sluzby:
terénni forma - 2 pracovnici/2 klienti
Vedoucl sluzby: Pavla Preisnerova

"
SOCIALNi REHABILITACE

PRUBEH SLUZBY

LU

Poslanim sluzby socidlni rehabilitace s ndzvem Komunitni centrum O krok dal je

poskytovat pomoc a podporu dospélym lidem s dusevnim onemocnénim pfi ziskavani, 32 10
nacviku nebo upevnéni dosavadnich dovednosti, které jim umozni fungovat a Zit svij Ambulantni forma — Pocet klient(: 24 (klient mGze vyuZivat obé formy sluzby)
Zivot naplno. Zakladnim cilem socidlni sluzby je uvést osobu zpét na chranény i otevieny Pocet setkani: 639
trh préce a podpofit ji v samostatnosti a sobéstacnosti. Smyslem nasi prace je dat lidem Celkovy pocet hodin: 958 h
prostor k rozvijeni komunikace, seberealizace, pomoci se zapojit do pracovniho, Terénni forma — Pocet klientG: 31 (klient mizZe vyuZivat obé formy sluzby)
kulturniho, spolecenského déni a tim je vést k béZnému Zivotu ve spole¢nosti. Pocet intervenci: 615

Celkovy pocet hodin: 647 h
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OKRUH 0SOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba Komunitni centrum O krok dal je uréena dospélym lidem ve véku 18 aZ 65 let
véetné, Zijicim na Uzemi Moravskotiebovského a Jevicského regionu, Svitav
a spadovych obci. Tito lidé potrebuji podporu a pomoc v disledku chronického ¢ijiného
dusevniho onemocnéni, tykajiciho se zejména téchto diagnostickych skupin:

¢ psychotické a afektivni poruchy (F2 a F3)

e poruchy osobnosti pfi vétsich problémech s adaptaci

® (zkostné a neurotické poruchy s chronickym pribéhem.

Sluzba muze byt poskytovéna i osobam témito nemocemi ohroZzenym.

Sluzbu mohou vyuZzit klienti, ktefi ji potfebuji bud'v terénu nebo ambulantné. Z divodu
bariérovosti budovy poskytneme ambulantni formu sluzby pouze osobam, které vyjdou
schody samostatné nebo alesporn s podporou pracovnika.

CiLE SLUZBY

Snazime se docilit toho, aby klient:

e umél zvladat péci o vlastni osobu a dokazal dbat o sviij vnéjsi vzhled

e mél navazané nové socialni kontakty a mezilidské vztahy

e byl schopny bézné komunikovat a dodrZzovat spolecenska pravidla

e umél uplatriovat sva prava a opravnéné zajmy

e umél samostatné vést a zajistit chod domdacnosti, dle potfeby umél zajistit péci o déti
¢i dalsi ¢leny domacnosti

e byl pfipraveny na vstup na chranény ¢i otevieny trh prace

e ziskal nebo upevnil své pracovni navyky a dovednosti

e umél fungovat v béZzném prostredi nebo v pracovnim kolektivu.

ZASADY SLUZBY:

Jsme kiestanska organizace, ktera se fidi témito zasadami:

¢ respekt — respektujeme osobnost klienta, jeho hodnoty a postoje

o distojnost — dbame vZdy na dustojny pfistup ke kazdému ¢lovéku a se vsemi klienty
jedname ddstojné

e partnersky pfistup - s kazdym klientem jedname na zakladé rovného, partnerského
pfistupu, tzn. Ze pracovnik nejedna s klientem nadrazené nebo naopak, ale jsme si
vzajemné rovnocennymi partnery

¢ individualni pristup — ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedinecné osobnosti,
kterd ma své specifické potfeby, pfani, moznosti a schopnosti

* motivace —vzdy se snazime motivovat klienta k feseni jeho nepftiznivé socialni situace
tak, aby pro néj bylo smysluplné

e aktivizace — snazime se klienta podporovat v uvédomeéni si svych silnych stranek, za
klienta nedélame nic, co zvladne svépomoci a nabizime mu dalsi aktivity, které vedou
k rozvoji jeho osobnosti a zlepseni situace.

JAKE CINNOSTI NABIZiME:

e nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnost a dalsi ¢innosti
vedouci k socidlnimu zaclenéni

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti

e pomoc pfi uplatfiovani prdv, opravnénych zajmG a pfi obstaravani osobnich
zéleZitosti.

CO SE PODARILO

Béhem celého roku prochazel tym Komunitniho centra personalnimi zménami.

V ramci ambulantni formy sluzby doslo k zavedeni novych cinnosti a aktivit pro
klienty, které slouzi kupevnéni dovednosti vedoucich kjejich socidlnimu
zaclenovéni. Jedna z nejdllezitéjsich soucasti ambulantni formy je setkavani se
v ramci komunity, kde klienti sdileji své zkuSenosti nejen se svou nemoci.

Terénni forma sluzby probihala u klienta doma nebo dle jeho prani tak, aby byl
klient v pfirozeném prostredi. Poskytovali jsme klientdm doprovod napf. na urad,
k lékafi ¢i do spolupracujicich organizaci a instituci.

Zapoijili jsme se do akci jako napf. Masopustni pravod ¢i Zahradni slavnost. | pres
veskera omezeni a opatreni v souvislosti s pandemii jsme zorganizovali odbornou
prednasku s kavarenskym kvizem a koncert pri prilezitosti osvétové akce Tydny
dusevniho zdravi.

Ke konci roku 2020 jsme se prestéhovali na novou adresu v Moravské Trebové.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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PRIKLAD DOBRE PRAXE A UKAZKA PROPOJENiI TERENNi A AMBULANTNI
FORMY SLUZBY

Pan Zdenék (fiktivni jméno) se narodil v Moravské Trebové vroce 1963.
Priblizné pred ctyfmi lety mél pan Zdenék vaziny Uraz, ktery jej upoutal na
nemocni¢ni lGZko. V této dobé bydlel pan Zdenék sam. Nékolik hodin leZel
v bezvédomi ve svém domé, nei jej pfisel na Stédry den navitivit jeho
kamarad, ktery jej v tomto stavu nasel. Nasledoval dlouhy pobyt v nemocnici i
dalSich rehabilita¢nich zatizenich. Pan Zdenék se postupem c&asu diky
rehabilitaci a silné vili dokazal postavit na vlastni nohy a dokazal se o sebe
v zakladnich vécech postarat sam. Ovsem po Uraze zUstaly panu Zdenkovi
trvalé nasledky, které jej omezily natolik, Ze jiz nebyl schopen navratit se zpét
do zaméstnani. Pan Zdenék si podal Zadost o invalidni dlichod, ktery mu byl
pfiznan v . stupni. V této chvili pan Zdenék dostal kontakt na nasi socialni
rehabilitaci a rozhodl se, Ze by s nami chtél spolupracovat. V pribéhu zjistovani
jeho Zivotni situace jsme mu nabidli moznosti, které jsou v jeho situaci mozné,
napf. podat Zadost o zvysSeni invalidniho dlchodu nebo podat Zadost
o pfispévek na péci.

Panu Zderikovi jsme predali informace o tom, jakym zpUsobem se podava
Zadost o zvyseni invalidniho dichodu a za jakych podminek je zvyseni mozné
a on se tak rozhodl pro podani Zadosti. Invalidni dichod mu byl, po
prezkoumani jeho zdravotniho stavu, zvysen na Il. stupen.

Pan Zdenék spolec¢né s nami podal také Zadost o prispévek na péci a zvlastni
kompenzacni pomucku — motorové vozidlo. Byl mu pfiznan pfispévek na péci
v |. stupni. Klient se po nasi konzultaci rozhodl, Ze podd Z4ddost o zvyseni
prispévku na pédci, ten mu byl vsak zamitnut. Po konzultaci s nasi ob¢anskou
poradnou se pan Zdenék rozhodl pro spravni Zalobu, ktera byla podana
v €ervnu 2020 a stdle ¢ekd na rozhodnuti.

Pfispévek na motorové vozidlo byl panu Zdenkovi zamitnut i pfes odvolani
s odlvodnénim, Ze klient nespada do okruhu osob, pro které je prispévek
urcen.

Pan Zdenék Zije sdm a je pro néj velmi ndrocné zvlddat béziné ukony. Nejen
z toho dlvodu jsme mu doporudili pecovatelskou sluzbu, kterou pan Zdenék
v soucasnosti v omezené mire vyuZiva. Vse se odviji od jeho aktualni financéni
situace. Pokud bude panu Zderkovi pfizndno zvyseni pfispévku na péci, do
budoucna by, dle jeho slov, rad vyuZival pecovatelskou sluzbu ve vice
oblastech.

Do konce bfezna roku 2020 byla socidlni rehabilitace spolufinancovana
z projektu MAS Moravskotifebovsko a Jevitsko z fondl EU z Operacniho
programu Zaméstnanost. Od 1. dubna je sluzba financovana z Pardubického
kraje.

Cilem projektu je zvysit zapojeni lokalnich aktéri do FeSeni problémi neza-
méstnanosti, socidlniho zaclefiovani ve venkovskych oblastech a zajistit
rozvoj a dostupnost socidlnich sluzeb na Uzemi regionu
Moravskotiebovského a Jevicského regionu, Svitav a spadovych obci.

Do 31. 3. 2020 byla sluzba socialni rehabilitace financovana z projektu MAS
Moravskotiebovsko a Jeviésko z fondl EU z Operacniho programu
Zaméstnanost. Projekt byl zahdajen 1. 1. 2019 a byl realizovan do 31. 3. 2020.
V ramci projektu ziskala sluzba €astku na toto patnactimésic¢ni obdobi ve vysi
3 651 765,- K. Z toho na rok 2020 byla pfiznana ¢astka ve vysi 653 750,- K¢.

* X % Evropska unie
* * s
* * Evropsky socialni fond
* * v s v
* 4 x Operacni program Zameéstnanost

&_ MAS

o\ ~- Moravskotfebovsko

MAS =4

: a Jevitsko o.p.s.
PARDUBICKY KRAJ
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Poslanim Charitni pecovatelské sluzby v Moravské Trebové je poskytovat pomoc
a podporu dospélym lidem, ktefi maji snizenou sobéstacnost z ddvodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, aby mohli Zit dlistojny Zivot co
nejdéle ve svém domacim prostiedi.

Provozni doba: PO - NE 07:00 — 18:30

A: Svitavskd 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 742 083
E: chps@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2018
Dennf kapacita: 8 klientti/den
Rocni kapacita: 80 klientd/rok
Vedouci sluzby: Be. Martina Jinkova

PRUBEH SLUZBY

950

59 2079 h
Primérny vék klientd: 77,8 let
Pocet setkani: 7321
Délka presun(: 1083
Pocet obédl — pocet UkonU: 950
Pocet klientl: 59
Pocet hodin pfimé péce: 2079h

OKRUH OSOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Dospélym lidem z Moravskotiebovska a Jevicského regionu ve véku od 19 let, ktefi

potfebuji pomoc a podporu:

e 0soby se zdravotnim postizenim

e 0soby s mentdlnim postiZzenim

e 0soby s chronickym onemocnénim

® 0soby s télesnym postizenim

e seniofi (nad 65 let) a osoby pobirajici starobni dichod, které si nedokazi zajistit
sami, ani prostfednictvim jiné fyzické osoby, pomoc ve svém prirozeném socidlnim
prostredi.
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CiLE SLUZBY

e podpofrit klienta ve vedeni jeho domacnosti nebo mu zajistit nezbytné ukony, které
sdm nezvlddne

e podpofit klienta v péci o vlastni osobu nebo mu zajistit nezbytné dkony, které sam
nezvladne

e podpofrit klienta pti zajisténi stravy nebo mu zajistit stravu a nezbytné ukony, které
sam nezvlddne

e podpofrit klienta v udrzovani kontaktu s rodinou a okolnim svétem nebo mu tento
kontakt zprostiedkovat

e pomoci klientovi udrzet jeho dosavadni zajmy a aktivity

e podpofrit klienta v ziskani novych zajm a aktivit, které zlepsi kvalitu jeho Zivota a daji
mu novy rozmeér.

BONUSY PECE SLUZBY OCIMA PECOVATELEK

e Oteviené oCi —abychom vidély vase potreby, plakaly s vami slzami radosti i bolesti

e Pripravené usi—abychom vdm naslouchaly

e Pfipravena usta — abychom vas povzbudily, poradily vdm a povidaly si s vami

e Pfipravené ruce — abychom vam pomohly, podaly a drZzely za ruku, obejmuly vas
a pohladily

e Oteviené srdce — abychom svami sdilely vSechny vase radosti, trapeni, samotu,
problémy a radosti. Ale predevsim, abychom vas mély rady.

ZASADY SLUZBY:

e vytvarime klientovi podminky, ve kterych zachovavame jeho lidskou ddstojnost

e respektujeme zpUsob Zivota klienta a prizplisobujeme se jeho potfebam

e vytvdfime pocit bezpeli a zazemi, s klienty komunikujeme jim srozumitelnym
zpUsobem

e spolupracujeme s rodinou, doporucujeme nové moznosti podpory a péce.

JAKE CINNOSTI NABIZIME

e Zakladni socialni poradenstvi: poskytuje osobam potrebné informace pfispivajici
k reSeni jejich nepfriznivé situace.

e Zakladni ¢innosti socidlni péce:

e pomoc pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni osobu

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim.

DALE NABIZiME FAKULTATIVNI SLUZBU

e preprava klienta automobilem provozovanym poskytovatelem
o dohled nad klientem sluzby.

PRIKLAD DOBRE PRAXE

Za klientkou jsme zacali jezdit tésné po prichodu z nemocnice. Poskytovali jsme
ji denné hygienu, vyménovali inkontinentni pomcky, vozili obédy a béhem
poskytovani sluzby jsme si sni povidali. Povidani bylo pro klientku velice
dilezité. Dale jsme klientce nabidli polohovaci postel z PGjéovny
kompenzacnich pomucek, kterd ji umozZriovala komfortnéjsi pobyt na Ilzku
a nam i synovi, ktery se o ni také staral, snadnéjsi a pfistupné;jsi péci.

Po prichodu z nemocnice klientka nechodila a ani se sama neposadila. BEhem
doby, kdy jsme ji pravidelné navstévovali, se s nasi pomoci a predevsim svoji
pili a snahou rozchodila tak, Ze si sama za dohledu nas nebo syna dosla na
dvorek. Také se snazila sama obléci, posadit a zvladla dalsi ¢innosti. Kdyz jsme
ji nabidli pomoc, Casto fikavala: ,Nechte mé, babka musi sama, musim se
snazit!”

Velice brzy si k nam nasla dlivéru a pak mezi nami zacal hezky vztah a spolec¢né
jsme prozivali krasné chvile naplnéné vzajemnou Uctou a laskou. Tésili jsme se
na kazdé setkani. Klientka nam fikdvala: , To je pro mé svatek, kdyz pfijdes, kdyz
prijde nékdo, koho mam tak rada.” ,,Dévce moje zlaty, mam Té moc rdda, hned
bych Té brala za dceru.” ,Moc se tésSim na kazdou Tvoji navstévu a dékuji za
kazdou chvili, kdyZ jsme spolu.”

Také jsme se spole¢né hodné smaly: ,Nemyslete si, Ze sem prestanete jezdit,
dokud tady budu.” ,Méla bych prani pozvat jednu pani do cukrarny a povidat

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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si s ni.” PeCovatelka: , Tak to zafidime, jak se pani jmenuje?“ Klientka: ,Sedi
vedle mé.“

Klientka méla veliké srdce plné Iasky pro vSechny lidi, s kterymi se potkala
a nikdy si na nic nestézovala. Trpélivé snasela zhorsujici se zdravotni stav. Stale
byla usmévava a projevovala ndm svoji ldsku a vdécnost. Také se pecovatelky
jednou ptala: ,Jifinko, plijdes mné na pohreb?” Odpovéd byla: ,To vite, Ze
pUjdu.” Klientka: , Ale hezky hned vpredu za rakvi, ne az nékde vzadu.” A dalsi
pecovatelce fika: ,Kdybych ndhodou umirala, budu se Vas drzet kolem krku
a nepustim Vas.”

Jeji odchod ze Zivota ndas vsechny zaskocil. Méli jsme moznost zucastnit se
pohibu, kde jsme se s ni naposledy rozloucili. A kdyZ potom odjizdélo pohtebni
auto, naposledy jsme ji v slzach zamdavali (mavali jsme si pokazdé, kdyz jsme
odchazeli). Ted odesla ona. Casto, kdy? je ndm smutno, vzpomindme na jeji
krasny pohled, usmévavou tvar, ruce, které nas pohladily, slova, ktera nas vidy
potésila. Znovu se utvrzujeme v tom, jak nase povolani pres to, Ze neni vliibec
jednoduché, je krasné a hlavné, ze ma smysl.

V NASLEDUJICiM ROCE BUDEME | NADALE USILOVAT O:

e zapojeni (v co nejvétsi mife) rodiny a blizkého okoli v péci o klienta, aby nebyl klient
na sluzbé zavisly

¢ spokojenost nasich klient(

e kvalitni péci a podporu klient(, aby mohli zit ddstojny Zivot co nejdéle ve svém
domadcim prostiedi a podporovat jejich souziti s okolni komunitou véetné vyuziti
dostupnych verejnych sluzeb.

PARDUBICKY KRAJ

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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SOCIALNE AKTIVIZACNIi SLUZBY PRO RODINY S

Socialné aktivizaéni sluzby ,Sance pro rodinu“ pod Charitou Moravskd Trebova

Provozni doba:

TERENNI FORMA: AMBULANTNI FORMA:

PO - PA 07:00 - 18:00 PO 08:00 - 12:00, 15:30 - 18:00 (pro objednané)
(po dohodé s rodinou) 12:00 - 15:30 (bez objednani)

Sluzbu Ize sjednat ve vyjimeénych UT 08:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
pfipadech i mimo pracovni dobu. ST 09:00 - 12:00 (bez objednani)

12:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
€T 08:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
PA 08:00 - 18:00 (pouze pro objednané)
Ambulantni forma je zajiSténa v budové
Charity Moravska Trebova.

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420733 742 083
E: sas@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 9. 2011
5 klientd/den
OkamZitd kapacita sluzby - ambulantni: 2 klienty/den
40 klientt
Bc. Martina Jinkova

DETMI

PRUBEH SLUZBY

poskytuji pomoc a podporu rodindm s détmi do 18 let a téhotnym Zenam, které se m |;l.; 2 ﬁ
]

ocitly v nepftiznivé socidlni situaci a nedafi se jim tuto situaci resit vlastnimi silami.

Snazime se, aby nasledné rodina fungovala samostatné bez nasi podpory.

58 1255 h 1072 166 h
Pocet setkdni: 1072
Pocet hodin na cesté za klienty: 166 h
Pocet klientd: 58

Pocet hodin pfimé prace s klienty: 1255 h
V roce 2020 jsme neodmitli Zadného zajemce o sluzbu.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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Sluzba SAS je poskytovana v Pardubickém kraji v regionu Moravskotrebovska a Jevicska
a v rdmci obce Koclifov.

CiLE SLUZBY

Poskytnout rodinam takovou podporu, aby:

e se samostatné bez pomoci SAS umély vyrovnavat s nepfiznivymi Zivotnimi situacemi,
popt. dokazaly vyhledat odbornou pomoc

e byly schopny zabezpecit détem vhodné vychovné prostiedi, které by neohrozovalo
zdravotni, emocni a socidlni vyvoj ditéte a popf. nedoslo k odebrani ditéte do ustavni
vychovy.

NEJCASTEJI S KLIENTY SPOLUPRACUJEME V TECHTO OBLASTECH:

e vedeni rodi¢l k zabezpeceni Skolnich pom(cek, pomoc a podpora pfi osvojovani
a upevnovani ucebnich metod za pfitomnosti rodi¢e a vedeni ditéte k samostatné
pfipravé do skoly

e podpora a pomoc pfi udrzeni sou¢asného bydleni a pti hledani nového bydleni

e podpora pti hledani zaméstnani

e pomoc pri uplatiovani prav ve verejnych institucich, doprovod do téchto instituci -
urad, Skola, lékar, soud, policie

e podpora a pomoc pfi stabilizaci rodinného rozpoctu (levné nakupy, splatkové
kalendare), dluhova problematika.

ZASADY SLUZBY:

e bezplatnost a dobrovolnost — sluzba je pro klienty zdarma a je poskytovdna na
zakladé dobrovolnosti a zajmu ze strany rodiny (rodina neni do spoluprdce nucena)

e nezavislost a nestrannost — snazime se zachovat si nezavislost a nestrannost vaci
institucim a ¢lentm rodiny

e micenlivost — dodrZujeme zakonem stanovenou mléenlivost, takZe je rodina od
zacatku nasi spoluprace sezndamena stim, jak je sjejich osobnimi a citlivymi
informacemi naklddano

e individualni pristup — kazdého ¢lena rodiny vnimame jako jedineénou osobnost,
respektujeme jeho prava, schopnosti a zvyklosti. Pfi praci vychazime z individualnich
potieb a moznosti rodiny. Respektujeme kulturni, socialni a vychovna specifika kazdé
rodiny. Nepostupujeme nijak bez souhlasu klienta a jsme povinni respektovat jeho

rozhodnuti, které klient zvoli sam. Klient se aktivné podili na tvorbé individualniho
planu k dosazeni cile stanoveného klientem. Jsme s klientem rovnocennymi partnery.
hajime opravnény zajem ditéte — pristupujeme k situaci v rodiné tak, aby na prvnim
misté byl oprdvnény zdjem ditéte, tedy pravo ditéte na bezpecné, laskyplné
a podnétné prostredi rozvijejici jeho osobnost.

aktivizujeme a motivujeme — podporujeme klienty k vlastni aktivité, aktivizujeme
a motivujeme rodinu, aby co nejvice samostatné pracovala na zlepseni svych
socialnich podminek a prevzala odpovédnost za fadnou vychovu a pfiznivy vyvoj
ditéte.

vzajemna spoluprace s dalSimi odborniky — snaha o zapojeni Sirsi rodiny a dalSich
dllezitych instituci a odbornikd, ktefi se mohou podilet a prispét k reseni situace
rodiny. Vzajemnou Uzkou spolupraci jsou jasné vymezeny oblasti, na kterych se
budou jednotlivi aktéri podilet a tim tak zkvalitni podporu a pomoc klientdim, ktefi se
Ucastni vSech rozhodujicich jednani.

odbornost pracovnikli — postupujeme pfi své praci dle stanovenych pracovnich
postupll a standardG. SnaZime se vyuZivat co nejvice novych poznatkl z praxe,
vyuZivat novych pfistupl, pomucek k praci s klienty a v neposledni fadé zvySovat své
znalosti a dovednosti formou dalSiho vzdélavani.

respekt — respektujeme vsechny ¢leny rodiny, zajimame se o jejich vnimani situace
a pomahdme jim vyfesit jejich tiZzivou situaci srespektem kjejich moZnostem
a schopnostem. Také respektujeme lidskou dlstojnost, osobni ¢est a dobrou povést.

PRIKLAD DOBRE PRAXE

Klientka byla na socidlné aktivizaéni sluzbu SAS navdzana pres Obcanskou
poradnu, kde byla fesit svou nepfiznivou financni situaci. Klientka je
samoZivitelka se 2 détmi a bydli v ndjemnim byté. Dostala se do tiZivé situace,
kdy ji hrozilo vystéhovani z bytu. Jiz nékolik mésici nedokazala platit ndjemné.
V predeslych mésicich klientka ztratila zaméstnani a opustil ji tehdejsi pritel,
ktery si pres klientku vzal nékolik pujcek. Tyto pGjcky vSak ma za povinnost
splatit klientka.

Cilem klientky bylo neztratit dosavadni bydleni, najit si stabilni praci a tim tak
zajistit dostatek financi na pravidelné placeni najemného, ndkup potravin
a splaceni svych dluhl. BEéhem nasi spoluprace se ve spolupraci s Obc¢anskou
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poradnou nejprve podafilo domluvit se s majitelem bytu na splatkovém
kalendafi. Klientka byla také podporena ve vyfizeni si socidlnich davek. Ihned
poté si klientka zacala aktivné hledat praci, kterou za nedlouho nalezla i presto,
Ze bylo potfeba nalézt takové zaméstnani, aby se klientka mohla dostatecné
vénovat svym détem a vcas je odvést a vyzvednout ze Skoly/skolky. V ramci
spoluprace se klientka naucila urcité zodpovédnosti — spravné hospodareni
s financemi, odkladat si finance na povinné platby, pravidelné splaceni
najemného, komunikace s pronajimatelem, se zameéstnavatelem, urady
a jinymi institucemi.

Klientka se postupné naucila také freSit svou situaci ohledné dluhové
problematiky zcela sama ve spoluprdci s Obéanskou poradnou. JelikoZ klientka
dosahla svého cile a jiz nebyla potrfeba podpofit klientku v jiné oblasti, byla
nase spoluprdce ukoncena.

V roce 2020 byly socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi financovany
z Operacniho programu Zameéstnanost. Projekt je spolufinancovan
Evropskym socialnim fondem, statnim rozpoctem a z rozpoctu Pardubického
kraje. Projekt byl zahdjen 1. 1. 2020 a bude realizovan do 31. 12. 2021.
V ramci projektu ziskala sluzba ¢astku na dvouleté obdobi ve vysi 8 586 000,-
K¢. Z toho na rok 2020 byla pfiznana c¢astka ve vysi 4 111 200,- K¢.

Cilem projektu Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji lll financovaného
z Operacniho programu Zaméstnanost je podpora mezinarodni spoluprace
a socialnich inovaci v oblasti zaméstnanosti, socialniho zaclefiovani a vefejné
spravy, podpora socialniho zaclenovani a boje schudobou, podpora
adaptability zaméstnancii a zaméstnavatell, podpora zaméstnanosti,
podpora rovnych pfileZitosti Zen a muzl, podpora dalSiho vzdélavani
a modernizace verejné spravy a verejnych sluzeb.

- Evropska unie
* * , s s
* * Evropsky socidlni fond
* * v s v
* 4k Operacni program Zameéstnanost

Registra¢ni ¢islo projektu: CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0016043
Doba realizace: 1. 3. 2020 - 30. 6. 2022

Tématem projektu je komplexni  podpora rodin a mladistvych
v Moravské Trebové pfi predchazeni a obnové narusenych funkci rodiny a zlepseni
obcanského souZiti ve mésté prostrednictvim spoluprace lokalnich organizaci,
nabidkou vzdélavacich/kompetencnich aktivit, aktivit vedoucich k upevnéni rodinnych
vazeb, terapeutické podpory jednotlivct a rodin a také prostfednictvim vybudovani
komunitni zahrady. Projekt podpoti 25 osob z CS.

Osob zapojenych do projektu: 9 osob

CO SE PODARILO:

V projektu se podafilo v roce 2020 zacit budovat komunitni zahradu, ktera je umisténa
u autobusového nadrazi. Zapojené rodiny si na této zahradé vypéstovaly i lahodnou
zeleninu a ovoce, kterou si béhem roku sklizely a zpracovavaly.

Probéhlo nékolik setkani rodin, kterd byla doplnéna i vzdélavacim programem
a tvorivymi aktivitami, napr. vyroba lopuchového oleje, vyroba adventnich véncd,
vyroba marmelady, presnidavek pro déti nebo lahodného mostu. Ze vzdélavacich akci
probéhla napf. Prvni pomoc.

Dadle se podafilo zorganizovat vikendovy vzdélavaci pobyt pro rodiny s détmi, ktery byl
na téma zdravé a vyvazené stravy a rodice si zde mohli sami vyrobit pravy kvaskovy
chléb. Tento vikend probéhl v Kvétné zahradé, kde si dospéli i déti mohli vyzkouset
dojeni koziho mléka a uzit si atmosféru statku a hospodarskych zvifat. Naplni byla
i zabava, hrani her a vylety. Tento vikend by se dal shrnout jako vikend plny spole¢né
stravenych chvilek, pospolitosti a novych zazitkd. A toto bychom v rdmci spoluprace
s rodinami v Moravské Trebové chtéli predevsim zprostredkovat.

V rdmci projektu je moiné vyuZivat i psychoterapeutickou pomoc a podporu pro
jednotlivce, pary i celé rodiny.

Evropska unie
Evropsky socidlni fond
Operacni program Zaméstnanost

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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SLUZBA REGISTROVANA DLE ZAKONA 359/1999 SB.
O SOCIALNE-PRAVNi OCHRANE DETI

Poslanim CPPC je doprovazet, vzdélavat, poskytovat informace a zprostfedkovat
kontakt na odborniky péstounskym rodindm z regionu Moravskotiebovska-Jevicska,
Boskovic, Mohelnice, Zabtehu a Litovle tak, aby byly vytvoreny optimalni podminky pro
poskytovani nahradni rodinné péce. Dale pomoc
a podpora pfi zprostfedkovani kontaktu s pavodni rodinou ditéte. Snahou je, aby déti
svéfené do péstounské péce vyrlstaly v harmonickém rodinném prostredi
a zaroven, aby se péstounska péce stala vice profesionalni.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.

Provozni doba:
Ve vsedni dny po telefonické domluvé od 8 do 17 hodin.

A: Branska 210/18, 571 01 Moravska Tfebova
T: +420 733 742 083
E: centrumpp@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2013
Celkova kapacita: 32 rodin
Vedouci sluzby: Be. Martina Jinkova

PRUBEH SLUZBY

ih O & @

27 181 h 141 316
Pocet setkani: 141
Pocet hodin telefonickych kontaktu: 54 h
Cas straveny na cesté: 57h
Pocet rodin: 27
Pocet hodin pfimé prace s péstouny: 181 h
Telefonické kontakty: 316

V roce 2020 jsme neodmitli Zddného zdjemce o sluzbu.

CiLE SLUZBY

Cilem sluzby je stabilni a fungujici péstounskd rodina, kterd haji opravnény zajem
ditéte, napliuje potreby ditéte a umozni mu priznivy vyvoj a vstup do dospélosti.

ZASADY SLUZBY:

¢ hdjime zajem ditéte — pristupujeme k situaci v rodiné tak, aby na prvnim misté byl
opravnény zdjem ditéte
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e individualni pfistup — vnimame kazdého clena péstounské rodiny jako jedine¢nou
osobnost, respektujeme jeho prava a schopnosti. Individualné pristupujeme ke kazdé
péstounské rodiné

e vnimani péstounské rodiny jako celku - vnimame rodinu jako celek, kde se jednotlivi
¢lenové vzajemné ovliviiuji. Zajimame se o zazemi v péstounské rodiné, usilujeme
0 navazani ddvéry tak, abychom Iépe rozpoznali vztahy v péstounské i biologické
rodiné a mohli poskytnout podporu v komunikaci mezi jednotlivymi ¢leny

e vzajemna spoluprace — usilujeme o aktivni zapojeni ¢lenl péstounské i biologické
rodiny a v pfipadé potreby dlleZitych odbornik(, ktefi se mohou podilet na reseni
situace rodiny

e mlcenlivost a diskrétnost — vychazi z Etického kodexu Oblastni charity Moravska
Trebova - citlivé a osobni Udaje se zajimame pouze v pfipadé, je-li to nutné
k poskytovani sluzby

¢ respekt a empatie — respektujeme vSechny cleny péstounské rodiny a pfistupujeme
empaticky k situaci, v niz se péstounska rodina nachazi.

CO SE PODARILO

Rok 2020 byl velice narocny pro vsechny. | v Centru péstounské péce jsme museli
srodinami hledat dalS$i moZnosti vzajemného kontaktu a spoluprdce. Hodné
Cinnosti se presunulo do online prostoru a to predevsim vzdélavani péstound,
které je pro péstouny povinné. Byla to vyzva nejen pro péstouny, ale i pro nas. Vse
se nakonec podafilo a online spoluprace funguje dobre.

Jsme radi, Ze i pres nejistou situaci spojenou s epidemiologickou situaci se nam
podafilo usporadat vikendovou vzdélavaci akci, kterou jsme si s péstouny a détmi
velice uzili. Pro péstouny bylo pfipraveno velmi zajimavé a interaktivni vzdélavani
na téma ,Hranice ve vychové déti“ a pro déti byl pripraven doprovodny program
plny her a zazitka.

Letos bylo Centrum péstounské péce osloveno Pardubickym krajem k usporadani
akce Den pro péstounstvi. | tato akce, kterd se konala v zafi na zdmku v Moravské
Trebové v historickém duchu, se nakonec podafrila a mohli jsme se potkat osobné
se vSemi doprovazejicimi organizacemi z Pardubického kraje, péstouny, détmi,
pracovniky uradl a verejnosti.

Dale jsme posilili tym pracovnik( Centra péstounské péce o jednu pracovnici, a to
nam umoznilo zvysit kapacitu na 32 rodin.

PARDUBICKY KRAJ Ufad prace CR

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

Poslanim Obcanské poradny je poskytnout lidem rady v obtizné Zivotni situaci.
Usilujeme spolecné s témi, ktefi se na nas obrati, aby se lépe zorientovali ve své Zivotni
situaci, znali sva prava a povinnosti. Nasim pfanim je, aby vyresili svoji situaci nebo ji
alespon zlepsili.

Obsanshi poradha

Provozni doba:
Pracovi$té Moravska Tfebova (Branska 210/18)
TERENNI FORMA: AMBULANTNI FORMA:
UT 08:00 - 12:00 PO 08:00 - 12:00, 13:00 —17:00
(po domluvé, pouze na tzemi (odpoledne pouze pro objednané)
Moravské TFebové) UT 13:00-17:00
ST 08:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
€T 07:00 - 12:00, 13:00 — 16:00
(odpoledne pouze pro objednané)
Pracovisté Jevicko (Palackého 1)
UT 07:00 - 12:00, 12:30 — 14:30

Sluzba Obcanské poradny je poskytovana ambulantni formou v pracovni dny na dvou
pracovistich a terénni formou (od 1. 7. 2020) v ttery dopoledne na Uzemi mésta
Moravska Trebova.

Misto poskytovani sluzby:
Provozovna 1: Moravska Trebovd, Branska 210/18, 571 01
(1. patro, bo¢ni vchod)
Provozovna 2: Jevicko, Palackého nam. 1, 569 43
(budova MU, zasedaci mistnost 1. patro)
T:+420 736 503 393
E: poradna@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2016
Vedouci sluzby: Mgr. Pavel Sejnoha

PRUBEH SLUZBY
it &
255 694

Pocet setkani (konzultaci): 694

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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PORADENSTVi POSKYTUJEME V TECHTO OBLASTECH:

o dluhy (napf. exekuce, oddluzeni, prava a povinnosti dluznika)

o finance (napft. rodinny rozpocet)

e pracovnépravni vztahy a zaméstnanost (napr. hledani zaméstnani, Zivotopis,

pfiprava na vstupni pohovor)

bydleni (napf. vzory smluv, ndjemni bydleni, trvaly pobyt)

rodinné pravo (napf. svéreni ditéte do péce, urceni vyzivného, rozvodové fizeni)

majetkopravni vztahy (napf. vzory smluv, dédictvi)

vzdélani (napf. skolni systém, prijimaci zkousky)

ochrana spotrebitele (napf. prava a povinnosti stran, reklamace)

pravni systém a pravni ochrana (napf. obc¢anské, pracovni a trestni pravo)

socialni davky (napf. druhy davek, podminky, Zadosti, systém socidlniho

zabezpeceni), zdravi a bezpeci

e podpora pri zprostfedkovani kontaktu se socialnim prostiedim, osobami blizkymi
a pribuznymi.

OKRUH 0SOB/KOMU JE SLUZBA URCENA

Sluzba Obcanska poradna je urcena lidem ve véku od 16 let.
Poskytujeme dvé formy:

a) ambulantni—v prostorach poradny

b) terénni
Ambulantni formu poskytujeme na pracovistich v Moravské Trebové a Jevicku pro
klienty, ktefi pobyvaji vregionu Moravskotiebovsko a Jevi¢sko. Terénni formu
poradenstvi poskytujeme pouze na Uzemi Moravské Trebové (v bydlisti klienta nebo
jako doprovod na urad).

Sluzbu poskytujeme lidem, ktefi potrebuji pomoc nebo podporu pro zvladnuti své
obtizné Zivotni situace. Zaroven tito lidé nemohou vyuzit jinych dostupnych
komerénich (napf. pravnich) sluzeb a dokazi se sami, ¢i za Ucasti jimi zajisténé dalsi
osoby (napf. tlumocnika), s poradcem v Obc¢anské poradné domluvit.

ObtiZznou Zivotni situaci rozumime, Ze ¢lovék ma nahlé ¢i dlouhodobé potize, které
nepriznivé ovliviiuji jeho dosavadni Zivot.

Osobam, které nevyjdou schodisté samostatné nebo alespon s podporou pracovnika,
poskytujeme sluzbu telefonicky, dopisem nebo e-mailem.

CiLE SLUZBY

Cile sluzby smérem ke klientovi:

o klient, ktery ziskal potfebné informace nebo rady,

e klient, ktery zna sva prdva a povinnosti a je schopen v souladu s nimi jednat,
e klient, ktery zlepsil nebo vyresil svoji situaci.

ZASADY SLUZBY:

e bezplatnost — sluzba je poskytovana bezplatné podle § 37 zakona ¢. 106/2008 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist

e nestrannost — neuprednostiiujeme zajmy jednoho klienta pred zajmy jinych klientd

o diskrétnost — pracovnik se chova ke klientovi taktné, ohleduplné, dodrzuje zakonem
stanovenou mlcenlivost

e individualni pristup — ke klientovi pristupujeme podle jeho aktudlnich potreb,
dovednosti, schopnosti a o¢ekavani

e samostatnost — za klienta jedname pouze tehdy, pokud si sdm nevi rady nebo
nedokaze situaci sém resit a pozada o pomoc pracovnika. Co nemusime, to za klienta
nedéldme a snazime se o maximalni samostatnost kazdého klienta.

JAKE CINNOSTI NABiziME:

Socialni poradenstvi dle § 37 zdkona o socidlnich sluzbach zahrnuje:
o zakladni socialni poradenstvi
o odborné socialni poradenstvi

Zakladni sociadlni poradenstvi poskytuje osobdm potrebné informace pfispivajici
k feseni jejich nepfriznivé socidlni situace.

Sluzba odborného sociadlniho poradenstvi obsahuje tyto zdkladni ¢innosti:

o prostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e socialné terapeutické ¢innosti

e pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zajmG a pfi obstaravéni osobnich
zéleZitosti.

Sluzba Obcanska poradna je dle ndzorl pracovnikd i spolupracujicich organizaci
Uspésna. Mnohym klientim byla poskytnuta pomoc ohledné splnéni zakéazky (cile), at
jiz Slo o svéreni déti do péce, pomoc pfi vyplnéni formular( zadosti o nékterych z druht
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socidlnich davek nebo sfinanénimi a pravnimi problémy, tykajicich se exekuci,
oddluzZeni, ndjm apod.

Poradna ma (jiz od roku 2018) akreditaci Ministerstva spravedlnosti pro poskytovani
(bezplatnych) sluzeb v oblasti oddluzeni. V Pardubickém kraji ke konci roku 2020
pUsobily pouze Ctyfi dalsi subjekty, které rovnéz ziskaly uvedenou akreditaci.

PRIBEH DOBRE PRAXE

Rada exekuci je vedena zcela protipravné. Obcanskd poradna poméahd
klientdm, aby se jich zbauvili.

V Cesku jsou desetitisice aZ statisice nezakonnych exekuci, které mohou lidi
dostat i do nefesitelné situace. V mnoha pfipadech se stava, Ze soudy
protipravnost exekuci nefesi samy od sebe. Protipravnost exekuce navic ¢asto
odhalime s klienty az my.

Casto se na nas obraceji klienti, kteFi maji exekuce a nevi si rady, jak svoji situaci
vyresit. Napfiklad pan Ales (jméno je upraveno) se obratil na sluzbu z divodu
potfeby feseni své finan¢ni situace. Vzhledem ke dvéma probihajicim exekucim
si Ales nemuZze dovolit komeréni sluzbu.

Spolu s nim jsme zmapovali jeho Zivotni situaci. Ales ma jednu exekuci s nizkou
vymahanou castkou, kterou zvladal splacet. Druha exekuce vsak nar(stala
0 4.000,- K¢ mésicné kvili nemravnym smluvnim pokutam.

Klientova exekuce byla vedena pro dluh z Gvéru u nebankovni spole¢nosti, Ales
ziskal z Gvéru ¢astku 32.000,- K&. Uvérové firmé mél podle smlouvy vratit
63.000,- K¢. V exekuci vsak vymahany dluh kvali smluvnim pokutam cinil pres
200.000,- K¢. Klient na dluh zaplatil jiz vice nez 60.000,- K¢. Jelikoz srazky ze
mzdy Alese v exekuci Cinily pouze 2.000,- K¢, exekuci by nikdy nesplatil.

V dané exekuci byly nejen nemravné smluvni pokuty, ale zaroven strany
uzavrely neplatnou rozhod¢i smlouvu, podle které mél rozhodovat spory mezi
stranami soukromy rozhodce namisto nezavislého soudu.

Klient se sam aktivné podilel na feseni své situace. Po prvni schlizce si domluvil
nahliZzeni do spisu na exeku¢nim soudu, ze kterého ziskal potfebné dokumenty

pro posouzeni pravdépodobnosti zastaveni exekuce. Nasledné jsme s klientem
sepsali ndvrh na zastaveni exekuce, ktery poté klient podal. Po predvolani
Alese k soudnimu jednani jsme ho poucili o prlibéhu jednani. Nase podpora
pfispéla ke zvyseni sebevédomi klienta, ktery se citil v situaci jistéji a zvladl sdm
jednat pred soudem, nepotieboval tedy pravniho zastupce.

Navrh na zastaveni exekuce byl Gspésny a soud exekuci zastavil. Uvérova firma
po AleSovijiz Zadny dluh nevymahala, spokojila se s dosud zaplacenou ¢astkou.
Ales tak mohl zacit Zivot bez dluhi, druhou exekuci jiz stihl doplatit. VyreSeni
financnich problémd mélo pozitivni vliv na celkové zlepseni klientova Zivota.

Ales nékolikrat v pribéhu schizek uvedl, Ze si diky této zkusenosti jiz nevezme
pujcku u nebankovni spolecnosti, pfipadné pujcku na véci, bez kterych se
obejde.

Na zavérecné schlizce nam Ales sdélil, Ze pokud nastane podobna situace,
pravdépodobné ji zvladne vyresit sam. Je rad za to, Ze ziskal schopnost nahlizet
na situaci z jiného pohledu. Proto se bude chovat uvazlivéji nejen pfi uzavirdni
smluv.

Obdobné situace klientd se nyni dafi resit snadnéji diky zvySené aktivité
exekucnich soudu. Protipravni exekuce nyni soudy zastavuji i z vlastni iniciativy
diky tlaku Ministerstva spravedInosti. Pfesto je vhodné, aby dluznici byli aktivni
a podavali navrhy na zastaveni protipravnich exekuci, protoze bude trvat roky,
neZ vsechny exekuce budou zastaveny.

CO SE PODARILO

Pro klienty jsme vroce 2020 zpracovali 28 insolvenénich navrhd spojenych
s navrhem na povoleni oddluZeni. Insolvenéni soud vsem klientim oddluzeni
povolil.

Od roku 2016 poradna zpracovala 77 navrht na oddluZeni, pricemz néavrhy
sepsané poradnou maji 100 % uspésnost co do povoleni oddluzeni.
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Nedoslo k pokracovani skokového navyseni zajmu klientd o oddluzeni, ktery se
projevil po zmirnéni pro vstup do oddluzeni v dlsledku novelizace insolven¢niho
zakona od 1. ¢ervna 2019.

V roce 2020 jsme pro klienty zpracovali desitky ndvrhl ¢i podnétl na zastaveni
exekuce, které byly vedeny na zakladé nicotnych rozhodcich nalezd. Zastaveni
exekuce u nékolika klientd vedlo k vyfeseni jejich obtizné Zivotni situace. U jinych
alespon pfispélo ke snizeni celkové vyse dluhl (coz napf. nasledné usnadnilo
povoleni oddluzeni).

Do urcité miry nasi poradenskou ¢innost ovlivnila pandemie COVID-19. Vyrazné
vice konzultaci jsme poskytovali prostfedky komunikace na dalku. Témata
konzultaci byla také ovlivnéna pandemii, klienty napf. zajimala zména pravidel
v exekuci, oddluZeni, v oblasti socidlnich davek apod.

PARDUBICKY KRAJ

o Moravsté Irebove”

Ministerstvo prace a socidlnich véci schvalilo nasi projektovou Zadost z vyzvy 52 (ESF).
Diky tomu od 1. ¢ervence 2020 realizujeme ze zdroji Evropské unie projekt s nazvem
Resime dluhy v Moravské Tiebové (reg. ¢. projektu CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/
0016200).

Projekt obsahuje 4 klicové aktivity. Diky prvni jsme byli schopni rozsifit poradensky tym
o dva pracovniky a sluzbu o terénni formu. Klienti tuto skute¢nost priznivé poznali na
zvyseni okamZité kapacity sluzby, jsme schopni vjednu chvili poskytovat dvé
konzultace.

Druha aktivita je zamérena na zvySovani finan¢ni a prdvni gramotnosti studentl
stfednich Skol v Moravské Trebové. Za timto ucelem jsme pfipravili workshopy. Prvni
se uskuteéni v lednu 2021 v online formé.

Vysledkem trfeti aktivity bude informovani vefejnosti predevSiim o dluhové
problematice prostfednictvim informacni brozury.

Zavérecna aktivita je zamérena na nastaveni spoluprace mistnich organizaci, které se
zabyvaji pomoci ¢i jinou soucinnosti se zadluZzenymi lidmi. Uskutecnili jsme prvni
setkani spolupracujicich organizaci, na kterém jsme predstavili nas pracovni postup pro
praci se zadluzenym klientem. Nasledné jsme diskutovali s ostatnimi organizacemi
o jejich zkusenostech v této oblasti.

ok PR
% L Evropska unie
* Evropsky socialni fond
* * v .
* g X Operacni program Zaméstnanost
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PROGRAMY DLE AKREDITACE MINISTERSTVA VNITRA CR

Poslanim Dobrovolnického centra je doplnit Cinnosti Charity, které nejsou schopny
zajistit registrované socialni sluzby a jsou potfebné. Dobrovolnické centrum propojuje
verejnost a mistni komunitu s Charitou. Dobrovolnikiim za jejich sluzbu nabizime
moznost ziskat praxi a povédomi o charitni préaci, coZ mohou vyuZit pro svlij osobni
a pracovni rozvoj, nebo k ziskani dobrého pocitu a vlastni seberealizaci.

Dobrovolrnické centrum

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420733 742 157, +420 733 742 024
E: dobrovolnictvi@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2014

V dobrovolnickém centru funguji tfi akreditované dobrovolnické programy:
e program Kamarad - pro déti od 6 — 12 let

e program Lebeda - pro seniory

e program Décko - ostatni dobrovolnici Charity

PRINOS PRO DOBROVOLNIKY:

o pfilezitost rozvijet své komunikac¢ni schopnosti, neformalni uceni, zlepSeni vlastnich
pedagogickych dovednosti

® rozvoj osobnosti, tfibeni hodnot

e rozsifeni obzord, zkusenost s praci v neziskovém sektoru, ziskani osvédceni
o dobrovolnické cinnosti

e smysluplné trdveny volny ¢as.
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Je socialné preventivni aktivizacni program pro déti od 6 do 12 let. Program se zaméfuje
na pomoc détem ohrozenym socialnim vylouéenim a soucasné pro dobrovolniky, ktefi
se témto détem stdvaji kamarady. Pomahaji jim smysluplné travit volny cas, povidaji si
s nimi, sportuji a pfipravuji se s nimi do Skoly. V ramci programu Kamarad se kromé
pravidelného setkavani dvojic dobrovolnik — dité uskuteéiuje mnoho rhznych
sportovnich a kulturnich aktivit a workshopl. Dobrovolnici jsou predevsim z fad
stfedoskolakt v Moravské Trebové. Aby mohli svou sluzbu vykonavat, jsou radné
proskoleni a pojisténi. Dvojice dobrovolnik - dité se setkdvaji min. 1x tydné na 2 hodiny.
Mezi dobrovolnikem a ditétem vznika pouto, které napomaha k jejich rozvoji.

Povaha dobrovolnické sluzby: dlouhodoba

Koordinator programu: Bc. Nikola Sodomkova

PRUBEH SLUZBY

i O

14 51,5h

Pocet dobrovolnika: 14
Odpracované dobrovolnické hodiny: 51,5h

CiL PROGRAMU:

Cilem programu Kamarad je predchdzeni moZznému socialnimu vylouceni, podpora pfi
socidlnim zaclenovani ditéte a zlepsSeni Skolnich vysledkd.

CO SE PODARILO

Nasi dobrovolnici dochazi do Charity, nebo do rodin, dvakrat tydné na jednu
hodinu, ¢i jedenkrat tydné na 2 hodiny. Diky Skoleni, kterym dobrovolnik pfi
nastupu projde, se nau¢i komunikovat s ditétem a resit rlzné situace, které by
mohly nastat. Poté probéhne prvni ,seznamovaci“ schlzka, které se ucastni
dobrovolnik, rodice ditéte a dité samotné a domluvi se, jakym zplsobem bude
spolupréace probihat. Déti se na schlizky s dobrovolnikem tési i pres to, Ze travi

hodné ¢asu psanim domadcich uloh, procvi¢ovanim cteni, psani, pocitani ¢i ciziho
jazyka. V pribéhu programu vznikd mezi dobrovolnikem a ditétem pouto, které
muZe ditéti pomoci v jeho rozvoji.

Dobrovolnik vénuje ditéti svij volny ¢as. Pomaha s uéenim a pripravou do skoly.
Zaméruji se na predmeéty, se kterymi ma dité ve skole problém, pisSi spolu domaci
ukoly. Tvofi a vyrabi to, co oba dva bavi. Napriklad prani ke Dni matek, pred
adventem svicen z vétvicek. Casto hraji deskové nebo védomostni hry, ale také
slepuji modely automobilt, maluji nebo chodi na prochazky, jezdi na bruslich.
Obcas chodi do kina, nebo do cukrdrny.

Podporujeme socialni zaclenéni ditéte prostiednictvim zprostredkovani moznosti
zlepsit sociadlni a komunikac¢ni dovednosti. Diky doucovani se snazime o zlepseni
Skolnich vysledkd, coZ se u déti zapojenych do programu dafi.

JelikoZ je tento program pro dobrovolniky narocny, je potreba byt s nimi castéji
v kontaktu. Jelikoz byly Skoly béhem roku zaviené, nemohli jsme délat nabor na
Gymnaziich a stfednich skoldch v Moravské Trebové a Jevicku obvyklou formou.
Proto jsme zvolili formu letackd a elektronické propagace. ProtoZe vétsina nasich
dobrovolnikd je dojizdéjicich, ktefi jsou béhem Skolniho roku v Moravské Trebové
na internatu, nemohli se v dobé vladniho omezeni s détmi schazet. Museli jsme
s dobrovolniky o to vice komunikovat a domlouvat online doucovani.

Na kvéten 2020 jsme méli naplanovany vikendovy pobyt v Kvétné zahradé, kde by
se dobrovolnici s détmi vice poznali. Pobyt mél byt spojen s nasim dobrovolnickym
programem Lebeda, aby doslo i k navazéni mezigeneracnich vztahd, které by byly
jisté pro obé cilové skupiny velkym osvézenim a pfinosem. Vikend plny poznani
a zajimavych zazitk( byl vsak z dlivodu vladniho nafizeni zrusen, nicméné se ho
samoziejmé pokusime usporadat v letoSnim roce.

V zafi se konalo Zabavné odpoledne s volnoc¢asovymi organizacemi mésta
Moravska Trebova, které bylo urceno predevsim détem, ale nejen jim.
Dobrovolnické centrum bylo prezentovano nejen aktivitami pro déti, ale soucasti
odpoledne bylo také ocerovani dobrovolnikd, jejich vyhlasovani, podékovani za
jejich vykonanou cinnost a samozrejmé predani darkd vyrobenych mimo jiné
klienty terapeutickych dilen nasi organizace.
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Dobrovolnické centrum navazalo spolupraci s Regiondlnim dobrovolnickym
centrem Pardubického kraje, které pomahd s propagaci Dobrovolnickych
programd.

Brogram Sebed

Je dobrovolnicky program CHMT zamérfeny na podporu, aktivizaci, setkavani
a doprovéazeni seniorll a dlouhodobé nemocnych pacientd, jako i jinak
handicapovanych osob, kterym stafi, osobni rodinnad situace nebo zdravotni stav
nedovoluje plnohodnotny spolecensky kontakt, nebo by ho radi zkvalitnili. Je urcen
predevsim klientdm socialnich sluzeb - domova pro seniory - mésta Moravska Trebova
a pacientdm Nemocnice nasledné péce, llizkovych oddéleni LDN v Moravské Trebové
a jednotlivedm - seniordm v Moravské Trebové a jejim okoli. V programu LEBEDA
pracuji dobrovolnici tak, Ze navstévuji vybraného klienta, aby mu vénovali zejména jako
spolecnici u ldzka svQj volny Cas. Tato ¢innost zahrnuje predevsim: ,byt nablizku”.
Dobrovolnici naslouchaji, hovofi, vypravéji, pred¢itaji, vymysli a navrhuji spolec¢né
aktivity dle prani klienta. Doprovazi klienty na prochazku, do nemocniéniho parku apod.

Povaha dobrovolnické sluzby: kratkodoba i dlouhodoba

Koordinator programu: Bc. Tereza Letfusova

PRUBEH SLUZBY
"
17

147 h

Pocet dobrovolnik: 17
Odpracované dobrovolnické hodiny: 147 h

CiL PROGRAMU:

Cilem programu Lebeda je podpora mezigeneracnich vztahl a posileni solidarity,
posileni altruistickych tendenci ve spolecnosti. Poskytnuti moznosti smyslupiného
traveni volného ¢asu.

CO SE PODARILO

Dobrovolnici v programu Lebeda v dobé, kdy to vladni nafizeni umoznovalo,
navstévovali seniory v Domové pro seniory — Socialni sluzby mésta Moravska
Trebova. Podileli se na jejich aktivizaci a pomahali jim se zdanlivé béznymi vécmi,
které ovsem mohou byt pro seniory komplikované. Byli spolecniky u lGzka, vénovali
klientdm sv(j cas, aktivné naslouchali a predcitali oblibené knihy. Klienty
doprovazeli na mse, nebo spolu vyslovili modlitbu na pokoji. Stejné tak
navstévovali klienty v zafizeni LDN, kde jim naslouchali, hovofili a vypravéli si
s nimi. Aktivni dobrovolnici zacali sami pfichdzet s novymi podnéty, diky kterym se
program stdva pestrejSim - napr. vdobé zakazu navstév, dobrovolnici vytvorili
pranicka, kterd klientdm rozdali jejich klicovi pracovnici, napsali basnicky, které
vysly v mistnim cCasopise. Také se snazilico nejvice s klienty spojit alespon
telefonicky. Kdyz to situace umoznovala, brali seniory na prochazky do parku.

Kazdorocni akce Ukaz, co umis, poradana pro seniory a klienty nasSich sluzeb, se
bohuZel v roce 2020 kvdli vladnimu nafizeni konala bez Ucasti seniord, prestoze
jsme ji zdmérné oddalovali, abychom je o tuto velmi oblibenou akci nepfipravili.
Soutézniho dopoledne se tak, za Ucasti omezeného poctu dobrovolnikd, ucastnili
jen klienti nasich dennich sluzeb.

Na kvéten byla naplanovana akce Kvétinovy bal ke Dni matek. Jako zpestreni
programu byli pozvani i znami a seniory oblibeni Eva a Vasek. Avsak z divodu
vladniho nafizeni se ani tato akce nemohla konat.

Seniofi v klubu aktivnich seniord ,S-klub“, coZ je dalsi aktivita dobrovolnického
programu Lebeda, se také schazeli podle toho, jak vladni natizeni umoznovala.
V 1été se seniofi setkdvali, pro vétsi bezpecnost ohrozené generace, na charitni
zahradé. Zacatkem roku 2020 pro né byla zorganizovana prednaska jednoho
z dobrovolnikd, zapojeného v programu Lebeda, na téma Nepdl. Dalsi prednaska
pak byla na téma Bezpecnost seniorll a se seniory se na toto téma prijel pobavit
a udélit nékolik dobrych rad velitel méstské policie Svitavy a Moravské Trebové.
V Cervenci jsme usporadali vylet do Jablonného v Podjestédi, ktery se spojil se
setkavanim seniort v klastere, kdy se polovina senior( Ucastnila mse pro rodiny
a nemocné v Bazilice sv. Vavrince a sv. Zdislavy. Druha skupinka navstivila zamek
Lemberk s komentovanou prohlidkou zamku i okoli. Obé skupiny se potkaly
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u Zdislaviny studanky a poté se presunuly do Kunratic u Cvikova, kde jsme nahlédli
do sklaren Pacinek, s komentovanou prohlidkou kostela a ukazkou vyroby skla
pfimo od pana Pacinka.

V srpnu se setkani propojilo s projektem Rodina Spolu, kdy se spolecné usporadal
trénink paméti. Seniofi projevili zdjem setkdvat se s lektorkou pravidelné. V fijnu
probéhl kurz prvni pomoci, opét propojen s projektem Rodina spolu. Dle vladniho
nafizeni, byl pocet zucastnénych omezen. V pribéhu kurzu se mohli zucastnéni
naudit zastavovat krvaceni, dozvédéli se, jak spravné postupovat, kdyz uvidi
bezvladné télo a mohli si vyzkousSet i resuscitaci. Propojenim setkani S-klubu
a projektu Rodina spolu, jsme vytvorili mezigeneracni setkavani. Vidy po
prednaskach a kurzech, si vSichni vzajemné povidali, poznali rlizné pribéhy a ziskali
nové zkusenosti.

Setkavani seniord v klastere, také probihalo dle vladniho nafizeni, stejné jako
S-klub. Seniofi se setkavali pouze v obdobi leden - Unor a poté od cervna do fijna.
V zati jsme prezentovaly dobrovolnické centrum ve spolupraci s programem Décko
a Kamarad. Vrdmci programu probéhlo ocenéni nasich dobrovolnikd.
Dobrovolnikiim jsme podékovali formou predani certifikatl a dareckd vyrobenych
mimo jiné klienty nasich terapeutickych dilen.

Navazali jsme spolupraci s Regionalnim dobrovolnickym centrem Pardubického
kraje, které nam pomaha s propagaci a hleddnim novych dobrovolnikd.

ﬁw@%

Décko jako dobrovolnik, dobry ¢lovék, dobra véc a v neposlednifadé ,,D“ jako dik. Jedna
se o dobrovolnicky program, ktery je urceny pro dobrovolniky, ktefi pomahaji v nasi
Charité. Mohou to byt dobrovolnici v dennim stacionati, terapeutickych dilnach,
humanitarnim Satniku. Dale dobrovolnici, ktefi spolupracuji pfi vSech charitnich
sbirkach, pofadani prednasek a programi anebo prichazi do charity a pomdéhaji tam,
kde je potfeba, nékdy sami prichazeji s novymi napady. Mize se jednat napf. o praci na
charitni zahradé, vypomoc s udrzbou domu nebo s ndpadem na zajimavy projekt. Nikdy
nesupluji praci odbornikd ¢i zaméstnancll. NaSe organizace chce byt oteviena pro
impulsy a napady zvenci, které mohou byt obohacujici a praktické. Dobrovolnici

v Décku se také ucastni sbirek poradanych charitou. Jedna se predevsim o Trikralovou
sbirku a Postni almuznu.

Povaha dobrovolnické sluzby: kratkodobad i dlouhodoba

Koordinator programu: Lenka Zahradnikova

PRUBEH SLUZBY:

Pocet dlouhodobych dobrovolnikd: 22
Odpracované dobrovolnické hodiny: 17 h
Pocet kratkodobych dobrovolnikd: 11
Odpracované dobrovolnické hodiny: 28 h

Dalsi dlouhodobé smlouvy (Covid 19) byly podepsany 26ti dobrovolniky, ktefi
vypomahali seniorim v dobé pandemie, a ti odpracovali 157 hodin.

Do Trikralové sbirky 2020 bylo zapojeno 510 dobrovolnikd.

CiL PROGRAMU:

Cil programu Décko je vyuziti potencionalu dobrovolnikd k zajisténi charitnich ¢innosti,
které doplruji registrované socialni sluzby a nabidnout pomoc potfebnym obcanim
v regionu Moravskottebovsko a Jevicsko.

CO SE PODARILO

Uéastnici programu Décko jsou kazdoro¢né zapojeni do nejvétsi dobrovolnické
akce v CR, a to do T¥ikralové shirky. Do sbirky se podafilo v roce 2020 zapojit 510
dobrovolnikt, ktefi aktivné pomdhali také s jeji pfipravou a organizaci. Pro
dobrovolniky jsme ve spolupraci s méstem Moravska Trebova pripravili, jako kazdy
rok, podékovani a odménu ve formé brusleni na stadionu Slovan
a shlédnuti vybraného filmu/pohéadky v kinosdle Muzea Moravska Trebova.

Po nucené pauze, zplsobené omezenimi souvisejicimi s koronavirem, zacala nase
organizace naplno realizovat projekt Rodina spolu. V ramci tohoto projektu byla
oteviena Komunitni zahrada a probihalo ,setkavani se“ pro rodiny s détmi. | téchto
akci se nadsené ucastnili a vypomahali pfi nich nasi dobrovolnici.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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V zafi se konalo Zabavné odpoledne svolnocasovymi organizacemi mésta
Moravska Trebova, které bylo uréeno predevsim détem, ale nejen jim. Byly pti ném
predstaveny nabidky krouzki a aktivit s kompletnimi informacemi o jejich ¢innosti
a také pripraven bohaty doprovodny program. Charita Moravska Trebova
a dobrovolnické centrum bylo prezentovano nejen aktivitami pro déti, kdy
vypomahali u stanovisté Dobrovolnického centra 3 dobrovolnici, ale soucasti
odpoledne bylo také ocerovani dobrovolnikd, jejich vyhlasovani, podékovani za
jejich vykonanou cinnost a samozfejmé predani darkd, mimo jiné vyrobenych
i klienty terapeutickych dilen nasi organizace.

Dalsi akci byl také v zari Den pro péstounstvi, kterou poradal Pardubicky kraj ve
spolupraci s Charitou Moravska Trebova a neziskovymi organizacemi. Krasné
pocasi prildkalo vice neZz 400 navstévnikl a pri akci vypomahali nasi dobrovolnici
nejen pripravou prostor nadvori zamku, ale také rozdavanim propagacnich letacka.

V listopadu se pak dobrovolnici, i pres nelehkou situaci spojenou s pandemii
v CR, zapojili do Narodni potravinové sbirky. Tato podzimni sbirka pokofila rekord,
vynesla rekordnich 1197 kg potravin a 35 kg drogistického zboZi pro potifebné. Do
sbirky se zapojila nejen verejnost, ale také dobrovolnici ze svazu skautl a skautek
CR, 38. oddil skautl ,sv. Frantiska, Moravska Trebovd, kterym nase organizace
podékovala za obétavost a nasazeni.

CESKE REPUBLIKY

®
®
: MINISTERSTYO VNITRA
.
®
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Poslanim Centra humanitarni pomoci je nabidnout, zajistit nebo zprostfedkovat
materidlni, pfimou ¢i humanitarni pomoc lidem vnouzi, ktefi Ziji na uUzemi
Moravskotiebovska a Jevicska a ocitli se ve financni krizi nebo v tézké socialni situaci.
Centrum humanitarni pomoci poskytuje také pomoc, podporu
a poradenstvi pfi mimoradnych udélostech a podili se na zajistovani pomoci potfebnym
na Gzemi CR i na zahrani¢nich projektech formou organizovéni sbirek, zapojenim se do
nich nebo vyslanim pracovnikli do mist, kde je pomoc potrebna.

Provozni doba: PO:13:00 - 15:00
€T: 19:00 - 11:00
PA: 12:00 - 14:00

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Tfebova
T:+420 731 608 323
E: humanitarka@mtrebova.charita.cz

Datum vzniku sluzby: 1. 1. 2011
Vedouci sluzby: Bc. Bozena Splichalova

V soucasnosti do Centra humanitarni pomoci patfi:
e humanitarni Satnik

e humanitarni sklad

e potravinovy sklad (trvanlivych potravin)

e pomoc pfi mimoradnych udalostech.

Humanitarni Satnik poskytuje obleceni potfebnym lidem ve financéni nouzi.
V humanitarnim Satniku shromazdujeme vse potiebné v domacnosti.

V humanitarnim skladu jsou k dispozici Cistici a dezinfekcni prostredky, Cerpadlo,
vysousec a naradi k odstranéni nasledkl mimoradnych udalosti, jako jsou povodné,
pozary a dalsi pfirodni katastrofy.

Potravinovy sklad vyuzivdme pro poskytovani pfimé potravinové pomoci lidem, ktefi
se ocitli v krizové ¢i tézké socialni situaci. Potfebnym spoluob¢anim poskytujeme
potravinové nebo hygienické balicky na zakladé socialniho Setfeni provedeného
socialnim pracovnikem.

Pomoc pfi mimoradnych udalostech je poskytovana lidem, které postihla napf.
pfirodni katastrofa, Zivelna pohroma — povodné, pozar, epidemie, vdznd nehoda Ci
umrti osoby blizké. Je poskytovana formou materidlni pomoci nebo poskytnutim
socialniho poradenstvi. V pfipadé potreby se zapojujeme také do pomoci v zahranici.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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TRIKRALOVA SBIRKA

Dekujeme

74 vas stedrost!

Trikralova sbirka 2020 hlasi rekord: 737 149 K¢!

V dobé od 3. 1. do 13. 1. probéhla v obcich regionu Moravskotiebovsko a Jevi¢sko,
a po treti také na uzemi Velkych Opatovic a pfilehlych obci, opét Trikrdlova sbirka.
Sbirka ma dvé roviny - tou prvni je nést radostnou zvést a poZzehnani do domacnosti,
tou druhou je Sifeni charitativnosti, solidarity s lidmi v nouzi a kfestanské hodnoty
milosrdenstvi.

Do vice jak 50 mést, vesnic a vesnic¢ek vyslo s koledou na rtech celkem 171
skupinek, coz je pfes 550 kolednika! Celkovy vynos shirky v ramci zminéného
Gzemi €ini éastku 737 149 K&, coi je o 95 830 K& vice nez v roce 2019. Slo tak
0 nejvyssi vytéZek v historii poradani Trikralové shirky.

Vsem kolednikdim, dospélym i détem, patfi nas velky dik! Srde¢né dékujeme
vsem, ktefi nam pomohli Trikralovou sbirku zorganizovat, zejména jednotlivym
koordinatorim

a charitnim pracovnikim, starostiim, starostkdm a zaméstnanclim obecnich

uradd, knézim, farnostem, bratfim Frantiskanam, skoldm, skolkdm a mnoha
dalsim dobrovolnikdim. V ramci Trikralové sbirky pomohli s koledovanim také
klienti Charity, skolni tfida, Skolka, détsky domov, farni mladez.

Trikralovou sbirku ve spolupraci s Rimskokatolickou farnosti Moravska
Trebova, Radem mensich brat#i Franti$kan(, Rimskokatolickou farnosti Jevicko
a méstem Jevicko opét doprovodily dva koncerty, na kterych wvystoupili
Katefina Hlouskova, Lenka Zahradnikova, Lucie Mickova, Moravskotrebovsky
kvartet (lvan Hrebabetzky, Robert Kelnar, Dagmar Janska, Antonin Havelka),
sbor Young Voices a sbor Fermata pod vedenim Petry Burdové a Velky
dechovy orchestr ZUS Letovice pod vedenim pana

dirigenta Petra Kfvinky.

Odménou pro koledniky je pak tfikrdlové bruslenia tfikralové kino, kterymi chceme
podékovat zejména détskym kolednikdm.

Srde¢né podékovani patii bezpochyby také vSem stédrym darctim, ktefi nam
projevili svou duvéru.

Vytézek z Trikralové sbirky jsme pouZili na pokracovani primé pomoci
potfebnym rodindm a obcanlim z regionu a na dalsi ¢innost dobrovolnického
centra. Mdme radost, Ze se Trikrdlova sbirka trvale zapsala do podvédomi
obcanu a je z ni v naSem regionu pékna tradice.

UCEL SBIRKY

Ucelem Tiikralové shirky je poskytnout pfimou pomoc socidlné potiebnym rodinam
a osobdm v nasem regionu, handicapovanym, nebo jinak potfebnym obéantm. Vytézek
Trikradlové sbirky pomohl také na nadkup kompenzacnich pomucek, k rozvoji dobro-
volnictvi v programech Décko, Lebeda a Kamaradd. VytéZek ddale putoval na
dofinancovani ndkupu vozidel a na rozvojovou pomoc Ukrajiné.

VYUZITi VYTEZKU TRiIKRALOVE SBIRKY:
e pfima pomoc potifebnym 142.681,96 K¢
69.776,00 K&
54.100,00 K¢

150.000,00 K¢

e nakup kompenzacnich pomucek
e podpora akreditovaného dobrovolnictvi
e dofinancovani nakupu vozidel

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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e rozvojova pomoc Ukrajiné 20.000,00 K¢

KLi€ K ROZDELENI VYSLEDKU:
Arcidiecézni charita Olomouc 15%

Sekretariat ACHO 5%
Retie sbirky SCKCH 5%
Humanitarni pomoc 10%
Nouzovy a krizovy fond ACHO 7%
Vréceno do CHMT 58 %

Charita Moravska Trebova disponovala ¢astkou ve vysi 436.557,96 KC - urCenou
k rozdéleni na schvalené zaméry.

Sostri almuzna

Starobyla tradice Postni almuZna pomdha i v soucasnosti. Lidé se zapojuji tak,
Ze si odrikaji své pozitky Ci nefesti a za to, co si odreknou, vloZi finan¢ni
piispévek do postni krabicky - tzv. postnic¢ky. Penize potom Charita Moravska
Trebova s farnostmi rozdéli mezi ty, ktefi jsou v nouzi. Nejcastéji se jednd
o matky samozivitelky, rodiny v tiZivé situaci, seniory, lidi s handicapem ¢i lidi
bez domova.

Lidé dobré vile do postnicek vhazuji kromé prispévkd i tipy na potiebné, kteri
pomoc potrebuji, ale z nejriznéjsich dlvod si o ni nefeknou.

Jménem téch, kterym se diky Vam dostane pomocné ruky prostrednictvim
finan¢niho daru v Postni almuzné 2020, upfimné dékujeme. Vase odhodlani
zapojit se do této postni starobylé kifestanské tradice je projev nejvétsi lasky
k bliznimu.

Diky Stédrosti véficich z jednotlivych farnosti spadajicich pod plsobnost
Charity Moravska Trebova se v kasi¢kach postni almuzny letos vybralo celkem
27 782,- KC.

UCEL SBIRKY

Smyslem sbirky je pomoc potfebnym ziskana z prostfedkd, které usetfime odreknutim
si néceho, co sice neni $patné, ale co ke svému Zivotu bezprostfedné nepotiebujeme.
Prostrednictvim sbirky se také snazime povzbudit véfici farniky, aby nezapomnéli na

vvvvvv

almuZné pomoci v jejich nouzi.

Charita Ceska republika vyhlasila Sbirku pro Cesko ,Na vin& pomoci proti
bezmoci”.

Sbirka je urcena lidem, ktefi se nahle ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci
v souvislosti s pandemii Covid-19, matky a otcové samotzivitelé, rodiny, které
se ocitly ve finan¢ni nouzi, lidé postiZzeni ztrdtou zaméstnani, lidé s vypadkem
okamzitého pfijmu, nizkopfijmovi Zadatelé, seniofi a osoby se zdravotnim
postizenim.

Ze sbirky bylo vyuZito 75 053,00 K¢ na pomoc potfebnym.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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Charita Moravska Trebova provozuje pUljéovnu zdravotnich, kompenzacnich
a rehabilitacnich pomiicek od roku 2008. Pomuicky zapUjcujeme na prechodnou dobu
lidem po urazech, vrekonvalescenci ¢i dlouhodobé nemocnym do doby, neZ jim
vznikne nérok na pofizeni pomucky u zdravotni pojistovny nebo dokud se nezlepsi jejich
zdravotni stav.

K zapUjceni nabizime pomucky k usnadnéni pohybu (berle, hole, choditka, invalidni
voziky), pomucky k zajisténi osobni hygieny (toaletni kiesla, nastavce na WC, sedatka
do vany, Zidle do sprchy), pomUcky k usnadnéni pobytu na lizku, aktivni antidekubitni
matrace, polohovaci pomucky. KzapUjéeni mame i hydraulicky zvedak. Seznam
pomucek s cenikem je zverejnén na webovych strankach charity. Usnadnéte si péci
o Vase blizké a prijdte si zapUjcit potfebné pomlicky do budovy Charity na ulici
Svitavska 44.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.
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@ kompernzacnich pormdcek
Provozni doba: PO, ST, €T 12:00 — 14:00

A: Svitavska 655/44, 571 01 Moravska Trebova
T:+420 733 742 028
E: pujcovnapomucek@mtrebova.charita.cz

Vedouci sluzby: Renata Husakova

PRUBEH SLUZBY:
=S
141 206

Pocet uzavienych smluv: 141
PUjceno pomucek: 206

V roce 2020 byly z Trikralové sbirky pofizeny pom(cky za 71.000,- K¢ (2 x elektricka
polohovaci ldzko véetné matrace, 3 x choditko s opérnou deskou, 3 x samostojna
hrazda k [GZku ¢i pro kfeslo). Z daru od Innogy 20.000,- K¢ bylo pofizeno elektrické
polohovaci ltizko véetné matrace, antidekubitni matrace se strojkem a podavac véci.
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ZFizovatelem Charity Moravska Trebova je Arcibiskupstvi ARCIBISKUPSTVi
olomoucké. Jako podpora pro koordinaci fizeni a pro OLOMOUCKE
metodické vedeni Charit byla zfizena Arcidiecézni charita Olomouc.

Nékolik prikladli pomoci ze strany zfizovatele, které si vazime:

e metodicka, odborna a konzultaéni ¢innost

e pomoc pfi organizaci sbirek (TKS, PA)

e pastoracni sluzby a pouté za charitni dilo

e nabidky duchovnich obnov pro zaméstnance

e pomoc pfi koordinaci humanitarni pomoci

e zfizeni mista pastoracniho asistenta a Uhrada jeho mzdy

o krizovy fond z TKS, ktery slouZi charitam k preklenuti financni krize napf. pfi hrozicimu
skonceni sluzby z divodu nedostatecného financovani

e diky sdruZeni cirkevnich organizaci vyuzivame benefity v podobé levnéjsich energii,
telefonnich tarif(i, pojisténi aj.

Spoluprace s farnostmi

e kazdy mésic je slouzena mse sv. v budové charity pro zdjemce z rad klientd
a pracovnikl

e duchovni podpora zaméstnancl a klient(

e pozehnani kolednikd Trikralové sbirky

e v ramci oslav Dne Charity bohosluzba za charitni dilo

o poskytnuti prostor klastera jako zazemi kolednik( pfi Trikralové shirce

e knézi ve farnostech pomahaji s koordinaci dobrovolnikli a mnozi se sami aktivné
zapojuji do TKS a pomahaji s propagaci shirky ve farnostech

e pomoc a podpora pti organizaci Postni almuzny, informace v ohlaskach, vybér
kasicek, propagace

e lidé z farnosti se zapojuji jako dobrovolnici do poradani akci a shirek

e poskytnuti prostor v kostelich na Trikralovy koncert

e moznost prezentace charitni ¢innosti a sluZzeb prostrednictvim knézich ve farnostech
svitavského dékandatu

P . ..

Je za nami dalsi rok, o tolik jiny neZ roky predchozi. Pandemie koronaviru nas nuti
prehodnotit Zivotni postoje, odnaucila nas vytvaret si dlouhodobé plany, spoléhat se
sami na sebe. Chci podékovat vsem zaméstnancim Charity Moravska Trebova, Ze v této
tézké dobé opét podali dlikaz, Ze jim nezaleZi jenom na sobé, ale Ze maji starost o své
blizni.

Ptipojuji myslenky, které mohou pomoci preklenout dnesni dobu a nachdazet dotyky
BoZi milosti.

Nenechat nikoho ze svych blizkych v osaméni.
Byt pripraven pomoci tém, které mi Bih posild do cesty.
S ddvérou denné svérovat Bohu sebe i druhé.

Neprestat se modlit za osvobozeni od strachu, paniky a smutku.
.Q y /

" P
Ll L o
M/’"u' A Che Loten VLR oL

BoZena Splichalova
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Vg ereamné uddlosts rokw 2020

MASOPUSTNi PROVOD MORAVSKOU TREBOVOU

V Utery 25. 2. 2020 vysel od nasi budovy historicky prvni masopustni priivod Moravskou
Trebovou. Charita Moravska Trebova, ve spolupraci s méstem Moravska Trebova, tim
zalozila novou tradici, ktera je hlavné vynikajici prileZitosti se skvéle pobauvit.
Privodu se zucastnilo nékolik desitek masek a to vie za doprovodu dechové hudby
a konského sprezeni. Masopustni veseli si uZili nejen obyvatelé Moravské Trebové, ale
i Cetni navstévnici z okoli. UZ dopoledne jsme v maskdach navstivili pacienty na oddéleni
LDN zdejsi nemocnice. Tésime se na pfisti ro¢nik!

PLASTICKE ZOBRAZENi BOZiHO HROBU PRED CHARITOU MORAVSKA
TREBOVA

O Velikonocich si kazdorocné pripominame ukfiZzovani Jezise Krista, ktery dava svij
Zivot, abychom my mohli mit po smrti Zivot véény. BoZi hrob je oznaceni hrobu pobliz
popravisté na Golgoté, do kterého bylo uloZeno télo JezZiSe Krista po jeho ukfiZzovani
a ze kterého tfetiho dne vstal z mrtvych. BoZi hrob je také ndzev pro zobrazeni tohoto
mista, zejména v podobé plastického zpodobnéni skalniho hrobu. Slavnost
Zmrtvychvstani Pané (Velikonoc¢ni nedéle nebo BoZi hod velikonocni) je nejvétsi
slavnosti kfestanského cirkevniho roku, pfi niz se slavi Kristovo zmrtvychvstani
a vitézstvi nad smrti (a vykoupeni celého lidstva).

ROK OD SVECENi KOMUNITNIHO CENTRA O KROK DAL

U pfileZitosti vyroci svéceni budovy Komunitniho centra O krok dal v Linharticich jsme
usporadali spolec¢né setkani klienti a pracovnik( socidlni rehabilitace. Nasi pozvanku
prijali i pani feditelka a pastoracni asistenti pUsobici v Charité. Na setkani prisli klienti,
ktefi chodi do ambulantni formy sluzby pravidelné, ale také klienti, ktefi se do Linhartic
prilis ¢asto nedostanou a vyuZivaji spise terénni formu sluzby. Dohromady se nakonec
seSlo osm klientl a Sest charitnich pracovnikd. Rano jsme spolecné s klienty nachystali
mensi pohosténiv podobé stradlu, medovniku a slanych pochutin. Program na cely den
byl — ,,0slava“. Kazdy z klient( i pracovnikd si nasel svij zplsob, diky kterému se planu
drZel. At uZ se jednalo o aktivni zabavu — ping pong, pétanque &i pééi o zahradu nebo
0 zabavu pasivni ve formeé povidani si na rlzna témata. Abychom vyuZzili celou zahradu,
tzn. i ohnisté, k obédu jsme zvolili opékani klobas. BEhem dopoledne prisel jeden
z klient( s napadem, Ze by chtél do odpoledniho programu zahrnout i vlastni prani. Rad
by si nechal posvétit své jizdni kolo, na kterém jiz roky jezdi. Nas pastoracni asistent,
bratr Simon, s ndpadem souhlasil a po kratké odpoledni siesté probéhlo svéceni pred
zraky vech pfitomnych. Pfejeme tedy $tastnou cestu a spoustu najetych kilometra bez
nehod! Dékujeme vSem za UcCast a véfime, Ze se za rok opét sejdeme.

VYPESTUJ A SNEZ — CHARITA MORAVSKA TREBOVA ZALOZILA
KOMUNITNi ZAHRADU PRO RODINY S DETMI

V Moravské Trebové vznikla na pronajatém pozemku pobliz autobusového nadrazi
komunitni zarada. Pomérné zanedbany pozemek jsme upravili a pfipravili zahony, na
kterych si zajemci mohou vysadit zeleninu nebo kvétiny.

TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ.

44



»Vsechno je pripraveno k tomu, Ze si nasi klienti a rodiny budou tyto zahony a cely
prostor sami pfipravovat,” popsala vedouci sluZzeb Martina Jinkova. Nejde jen o to, aby
socidlné slabé rodiny mély sviij pozemek, kde si mohou péstovat zeleninu, ale zéroven
se to i nauci. ,Tato zahrada ma slouzit jako misto setkavani rodin, aby se naucily
spole¢né s détmi travit volny ¢as smysluplnym zplsobem,” Fika Jinkova.

,Chtéli jsme to udélat davno, protoze jsem vzdycky méla takové prani, aby se Charita
vice priblizila vefejnosti a timto projektem by se ndm to mohlo povést,” vysvétluje
feditelka moravskotrebovské Charity Ludmila Dostélova.

Zajem o Ucast v projektu béhem roku rostla. Projekt jsme zacali realizovat od 1. brezna,
planujeme pokracovat az do konce Cervna 2022. To znamena, Ze mame pres dva roky
na to, abychom naldkali lidi do komunitni prace. Tuto komunitni praci chceme hlavné
nabidnout socidlné slabym rodinam s détmi. Na misté jsou prepravky s naradim,
semeny a sazenicemi, které mohou zdjemci vyuZivat. V zahradé je i sklenik. Zajem byl
o ovoce a zeleninu. V zahradé jiz byly maliny, néjaké ovocné stromy a bylinky. Nasi
spolecnou praci se nam vse podafilo zkultivovat. V planu je i zahon pro déti na
kedlubny, jahody nebo hrasek. Co si rodiny vypéstuji, to si také sklidi a zpracuji. Pokud
bude Uroda vétsi, tak chceme ucit rodiny, jak se zavafuje nebo jak susit ovoce.

Chceme se timto projektem jako Charita Moravska Trebova vice pfibliZit verejnosti.

DEN PRO PESTOUNSTVi

Ve spoluprdci s Pardubickym krajem a neziskovymi organizacemi jsme usporadali
vnedéli 13. zafi v prostorech moravskotiebovského zamku 4. roc¢nik Dne (pro)
péstounstvi. Den péstounstvi se stal oslavou rodiny, ocenénim péstount a ukazkou
dobré spoluprace sité sluzeb v oblasti nahradni rodinné péce. Cela akce probihala pod
zastitou aza piimé Ucasti Pavla Sotoly, radniho Pardubického kraje. Den pro
péstounstvi moderoval Jiti Wrobel. ,,Stejné jako v jinych krajich i my si uvédomujeme,
Ze péstoun( stale neni dost. Proto jsme se rozhodli touto formou podékovat a ocenit
stdvajici péstouny za jejich praci a ukdzat ostatnim, Ze péstounstvi je mozZnost, jak
pomoci détem v nouzi,” Fika Pavel Sotola.

Myslenka Dne pro péstounstvi vychazi z potfeby podékovat stdvajicim péstoundm
v Pardubickém kraji za jejich ne vidy snadnou praci pfi péci o déti, které nemohou
vyrUstat ve svych rodinach. Krasné pocasi pfilakalo vice nez 400 navstévnikd, ktefi se
v aredlu zamku mohli setkat se zastupci kraje a neziskovych organizaci. Byl pfipraven

bohaty doprovodny program v historickém duchu, ktery obstarala skupina Arcus
(gothic music), orientdlni tanecnice AYISHAH, Zakladni umélecka sSkola Moravska
Trebova, Sermifskd skupina S.P.G. Old Guard a mistr popravéi Martin. Cely den
probihala soutéz pro rodiny, kterd propojila jednotlivé stanky organizaci a krajského
uradu. Na kazdém stanovisti organizaci probihala soutézni aktivita, Ucastnici hry shirali
razitka do hraci karty a na stanku krajského uradu, ktery byl cilovym bodem celé hry,
pracovnice kraje rozdavaly drobné darky. Ocenénim pro péstounské rodiny byl také
volny vstup do zamecké expozice Jak se Zilo na venkové a do Geologické expozice.
Velky zajem byl o diskusni setkani sradnim Pavlem Sotolou a zéstupci socialniho
odboru kraje. V nabitém programu se seSlo nékolik desitek lidi, prevazné zrad
péstound, aby diskutovali o novinkach v oblasti péée o ohrozené déti. Jejich aktivni
Ucast na diskusi potvrdila zajem a chut aktivné se podilet na pozitivnhich zménéch
v oblasti péce o ohroZzené déti v Pardubickém kraji.

Den péstounstvi se stal mistem pro vzacna setkani a tradi¢ni oslavou péstounstvi.
TYDNY DUSEVNIHO ZDRAVI

V roce 2020 se jednalo jiz o 30. rocnik, ktery se nesl v duchu motta Kazdy mame hlavu
na néco jiného. Tydny dusevniho zdravi jsou osvétovou akci, multiZdnrovym festivalem,
ktery se sklada z besed, prednasek, koncert(, kviz( ¢i workshopd, jejichz cilem je
pribliZit verejnosti témata tykajici se dusevniho zdravi, kterd jsou v nasi spolec¢nosti
stéle jakymsi ,,tabu” nebo jsou zatizena mylnymi predstavami a predsudky. Do akce se
jiz podruhé zapojilo i Komunitni centrum O krok dal, a to napfiklad predndaskou
odbornika Martina Fojticka, ktery se zabyval vztahem rodiny a osoby s dusevnim
onemocnénim. Pfednaska byla spojena s besedou, do které se zapojili i nasi klienti KC
O krok dal, a tim verejnosti nabidli moZnost vidét ,,svét” jejich oCima. Dalsi akci, kterou
jsme k TydnUm dusevniho zdravi poradali, byl koncert pisnickare Jirky Hurycha
a rockové kapely ReGen, ktery probéhl na nadvofi zamku v Moravské Trebové. Na
podporu a osvétu dusevniho zdravi jsme se rozhodli v rdmci koncertu rozdavat zelené
stuzky, které se na celém svété staly symbolem tolerance a otevieného pfistupu k lidem
s dusevnim onemocnénim. Navstévnost na koncertu byla oproti prvnimu rocniku
nékolikandsobné vyssi, proto se tésime na dalsi rocniky a doufame, Ze tento trend bude
i nadale pokracovat.
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CHARITA POMOHLA ZACHRANIT DOMACi ZDRAVOTNI PECI

Charita Ceska republika slavi obrovsky uspéch. Nejvétsimu poskytovateli domaci
zdravotni péce v zemi se podafilo vybojovat lepsi podminky pro financovani celého
sektoru. Zdravotni pojistovny dlouhodobé proplacely jen 60 % odvedené prace a plat
sester byl velmi maly. Hrozil kolaps celého systému domdci péce. Charita proto spolu
se zdravotnimi sestrami vstoupila do stavkové pohotovosti a spustila peti¢ni akci Doma
je doma. Diky podpisim 70 tisic obéand, véetné téch z regionu Moravskotifebovsko
a Jevicsko, se vyzva dostala na verejné slyseni v Poslanecké snémovné a pozadavkim
se nasledné vénoval ministr i premiér. Po dlouhém boji Charita se svymi poZadavky
uspéla. Do domaci péce pljde o 30 % vice penéz a zdravotnim sestrdm se prida osm
tisic korun mésicné. Déle nezZ rok trvajici stavkovd pohotovost byla ukonéena a vsichni
si s ulevou mohou fict: ,,Je to doma.”

CHARITA MORAVSKA TREBOVA — BOJ S KORONAVIREM

Z d@ivodu vyhla$eného nouzového stavu v CR jsme se jako Charita Moravska Trebova
stali hlavnim stfediskem pomoci ohroZzenym skupindm obyvatel v Moravské Trebové.
Do pomoci potfebnym byli intenzivné zapojeni jak charitni pracovnici, tak dobrovolnici.

Vzhledem ktomu, Ze jsme zpocatku ze strany statu neobdrZeli zZddné ochranné
pomucky pro nase pracovniky, byli jsme nuceni vyrobit si vlastni rousky, které jsme Sili
v nasich dilnach.

V Charité jsme vytvorili sbérné misto rousek, které nam mobhli nosit také dobrovolnici.
Vlastnorucné zhotovené rousky jsme vydavali nasim klientim a zdjemclim z fad Siroké
verejnosti. Celkem jsme vyrobili a bezplatné vydali pres tfi tisice rousek.

Prestoze nékteré sluzby musely provoz z divodu nafizeni vlady pferusit nebo omezit,
snazili se klientim poskytnout alespon telefonickou pomoc ¢i podporu, aby samotu
a karanténu doma Iépe zvladli.

Sluzby, které uzavieny nebyly, vyjizdéli do terénu a poskytovali klientm casto
i nadstandartni péci, aby byli pfed moZnou nakazou koronavirem co nejvice chrdnéni.
Napft. na Charitni pecovatelskou sluzbu a socidlni rehabilitaci se obraceli novi zajemci,
kterym jsme pomadhali fesit jejich Zivotni potreby, dovozy k Iékaflim, na Urady apod.
a to vramci celého regionu Moravskotfebovsko a Jeviésko. Obcanska poradna

pomahala fesit financni tézkosti a byla klientdm k dispozici zejména telefonicky,
v akutnich pfipadech nadale i na kontaktnim pracovisti.

Prostrednictvim dobrovolnického centra organizujeme a koordinujeme pomoc pro
osamélé seniory a osoby se zdravotnim postizenim nebo dalsi lidi v nouzi, ktefi nemaji
pfirozenou sit socialnich kontaktd ze strany rodiny, sousedl ¢i znamych. Dobrovolnici
pomahaji pfedevsim s donaskou nakupl potravin a lékd, ale i s materidlem pro vyrobu
rousek a v neposledni fadé i s pujcovanim Sicich stroja.

Tato pomoc probihala ve spolupraci s vedenim mésta Moravska Trebova, velmi vstficné
se kcelé situaci postavilo nékolik mistnich firem, které nam pruzné dodaly latky
a materidl na rousky. Ve spolupraci s méstem M. Trebova se do kazdé domacnosti
dostaly letdcky s nabidkou dobrovolnické pomoci pro seniory a dalsi potiebné
spoluobcany.

Velmi mile nas prekvapil zajem o dobrovolnickou sluzbu ze strany verejnosti a vzajemna
solidarita obc¢an( pravé v téchto tézkych chvilich.

Moc hezky spolupracujeme s mistnimi bratry Frantiskany, ktefi nam intenzivné
pomahaji se zajisténim primé pomoci potfebnym zregionu, zejména uskladnénim
a predavanim potravinové pomoci ziskané z potravinovych bank. Velky dik patfi také
pastoracnim asistentm, kteri jsou k dispozici klientim a nemocnym v oblasti
duchovnich potreb.

TRHY VE FIRME REHAU AUTOMOTIVE, s.r.0.

Charitativni jarmarky firmy REHAU pomahaji Charité Moravska Trebova zpfijemnit si
predvanocni atmosféru, nakoupit predmeéty vyrobené v socidlné terapeutickych
dilnach Ulita, ale predevsim pfispét na dobrou véc zakoupenim predmétl
z charitativniho setkani — to vSe symbolizovaly Vanocni charitativni jarmarky, ktery
probéhly 3. a 8. prosince 2020 vzavodech Jevicko a Moravska Trebova.
Dékujeme vsem, kdo jste svou koupi nebo darem pfispéli. Dékujeme za podporu!
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m Pardubicky kraj (provoz sluzeb)

m Pardubicky kraj (Ucelové dotace MPSV)

™ Pardubicky kraj ESF (provoz sluzeb)
Pardubicky kraj ESF (MPSV projekt Zaméstnanost)

B Ministerstvo vnitra (Dobrovolnictvi)

m Ufad préce (Centrum péstoun. péce)

m Pardubicky kraj (mimof¥. dotace Covid)

B Mikroregion (provoz sluzeb)

W Mésto Moravska Trebova (provoz sluzeb)

m Obce (provoz sluzeb)

m Kvétna zahrada (dotace na mzdu)

M Prijaté dary (fyzické osoby)

M Prijaté dary (pravnické osoby)

W Trzby za vlastni vykony a zbozi

= Ostatni vynosy

Cinnost Charity Moravska Trebova je financovana vicezdrojové. Hlavnimi zdroji jsou dotace ze statniho rozpoétu, které jako donator poskytuje Krajsky ufad Pardubického kraje,
dotace obci regionu Moravskotiebovsko a Jeviésko. Cast rozpoctu tvorily i dary nadaci, fyzickych a pravnickych osob, vynosy ze sbirek a triby z dopliikové ¢innosti. V roce 2020
Cinily dotace ze statniho rozpoctu poskytnuté Pardubickym krajem ¢astku 18.474.190 K¢, coz znamenalo navysSeni o 3.347.698 K¢ oproti roku predchazejicimu.

Na zékladé dlouhodobé spoluprace s Uradem prace Ceské republiky byla poskytnuta Ghrada povinného vzdélavani zaméstnancd dle Zakona 108/2006 Sb. O soc. sluzbach — Kurz pro
pracovniky v socialnich sluzbach.

Z kazdorocni Trikralové sbirky (TKS) jsme ziskali 737.149 K¢. Z toho Charita Moravska Trebova ziskala financni prostredky ve vysi 436.557,96 KC. Finanéni prostredky ve vysi 219.776 K¢
byly pouZzity na nakup kompenzacénich pomicek a dofinancovani nakupu vozidel. 142.681,96 K¢ bylo pouZito na pfimou pomoc potfebnym a 74.100 K¢ na financovani dobrovolnictvi
a pomoc Ukrajiné.
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Velké podékovani patii soukromym darcim, fyzickym a pravnickym osobam a nadacim, ktefi podpofili ¢innost nasi organizace finanéni ¢astkou 255.447 K¢.

Diky ziskanym darlim a nedota¢nim prostfedkdim mame tak moznost dofinancovat sluzby, které neziskaji potfebné financni prostfedky na aktudini rok a realizovat aktivity, na které
statni prostfedky nejsou uréeny. Dal$im vyznamnym zdrojem ptijmu jsou trzby za poskytnuté sluzby a prodej vlastnich vyrobkt a zboZi ve vysi 1.293.399 K¢, které slouzi na kryti
nakladd spojenych s provozem sluzeb nebo s jejich dovybavenim ¢i financovanim hlavnich a dopliikovych ¢innosti, které nejsou financovany ze statniho rozpoctu.

V mésici listopadu 2020 byl uveden do uzZivani novy temperovaci stroj na ¢okolddu v hodnoté 101.210 K¢.

Vjhao zishw @ 2rdty

A. NAKLADY - e
Hlavni Hospodarska Celkem
1. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 4.712.136,54 337.346,07 5.049.482,61
1.Spotfeba materiadlu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 2.540.922,56 322.610,69 2.863.533,25
2.Prodané zbozi
3.0pravy a udrzovani 208.020,89 3.279,39 211.300,28
4.Naklady na cestovné 20.480,00 87,00 20.567,00
5.Naklady na reprezentaci 4.376,00 4.376,00
6.0statni sluzby 1.938.337,09 11.369,02 1.949.706,11
II. Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace
7.Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti
8.Aktivace materialu, zbozi a vnitroorganizacnich sluzeb
9.Aktivace dlouhodobého majetku
III. Osobni naklady 17.732.593,63 144.488,37 17.877.082,00
10.Mzdové naklady 13.403.262,07 123.083,93 13.526.346,00
11.Zakonné socialni pojisténi 4.329.331,56 21.404,44 4.350.736,00
12.0statni socidlni pojisténi
13.Zakonné socialni naklady
14.0Ostatni socialni naklady
IV. Dané a poplatky 12.921,22 520,00 13.441,22
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15.Dané a poplatky 12.921,22 520,00 13.441,22
V.  Ostatni naklady celkem 126.312,00 3.000,00 129.312,00
16.Smluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale
17.0dpis nedobytné pohledavky
18.Nakladové aroky
19.Kursové ztraty
20.Dary 3.000,00 3.000,00
21.Manka a $kody
22.Jiné ostatni naklady 126.312,00 126.312,00
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZzek 303.604,00 7.014,37 310.618,37
23.0dpisy dlouhodobého majetku 303.604,00 7.014,37 310.618,37
24.Prodany dlouhodoby majetek
25.Prodané cenné papiry a podily
26.Prodany material
27.Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek
VII. Poskytnuté prispévky
28.Poskyt. Clenské prispévky a prispévky zUctované mezi organizacnimi slozkami
VIII. Dan z prijmd celkem
29.Dafi z pFijmi
Naklady celkem 22.887.567,39 492.368,81 23.379.936,20
B. VYNOSY . Cinno’svt :
Hlavni Hospodarska Celkem
1. Provozni dotace 21.625.470,18 21.625.470,18
1.Provozni dotace 21.625.470,18 21.625.470,18
II.  Pfijaté ptispévky 161.336,80 91.776,00 253.112,80
2.Prijaté prispévky z(ctované mezi organizaénimi slozkami
3.Prijaté prispévky (dary) 161.336,80 91.776,00 253.112,80
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4.Prijaté Clenské prispévky

III. Trzby za vlastni vykony a za zboZi 617.902,25 675.497,41 1.293.399,66
IV. Ostatni vynosy 417.098,87 417.098,87

5.Smluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale

6.Platby za odepsané pohledavky

7.Vynosové Uroky 0,00 0,00

8.Kursové zisky

9.ZG¢tovani fondl 290.882,00 290.882,00

10.Jiné ostatni vynosy 126.216,87 126.216,87
V.  Trzby z prodeje majetku

11.Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku

12.Trzby z prodeje cennych papird a podilG

13.Trzby z prodeje materidlu

14.Vynosy z kratkodobého finan¢niho majetku

15.Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku
Vynosy celkem 22.821.808,10 767.273,41 23.589.081,51
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim -65.759,29 274.904,60 209.145,31
D. Vysledek hospodareni po zdanéni -65.759,29 274.904,60 209.145,31
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Rozvaka

AKTIVA k 01. 01. 2020 k 31. 12. 2020

A. Dlouhodoby majetek celkem 1.181.237,79 971.829,42
1. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
1I. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2.128.942,70 2.230.152,70
I11. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 200.000,00 200.000,00
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1.147.704,91 1.458.323,28

B. Kratkodoby majetek celkem 3.814.239,40 5.022.441,01
1. Zasoby celkem 142.353,69 174.408,37
11. Pohledavky celkem 425.672,21 176.548,89
I11. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 3.214.714,77 4.635.011,90
1V. Jina aktiva celkem 31.498,73 36.471,85

AKTIVA CELKEM

4.995.477,19

5.994.270,43

PASIVA k 01. 01. 2020 k 31. 12. 2020
A. A. Vlastni zdroje celkem 2.695.602,95 2.892.076,26
I. Jméni celkem 925.743,00 913.071,00
11. Vysledek hospodareni celkem 1.769.859,95 1.979.005,26
B. B. Cizi zdroje celkem 2.299.874,24 3.102.194,17
1. Rezervy celkem
I1. Dlouhodobé zavazky celkem
I11. Kratkodobé zavazky celkem 1.859.820,74 2.102.498,63
1V. Jina pasiva celkem 440.053,50 999.695,54

PASIVA CELKEM

4.995.477,19

5.994.270,43
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Vedeni Charity Moravskda Trebova zvazilo potencialni dopady COVID-19 na své aktivity a dospélo k zavéru, Ze nemaji vyznamny vliv na predpoklad nepfetrzitého trvani ¢innosti.

Organizace bude i nadale schopna pokracovat v provozu a poskytovat sluzby, protoZe z nejvétsi ¢asti je financovana z rozpoctu Pardubického kraje.

Ovéfovany:
Organizace: Charita Moravska Tiebova
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Ma zikladé provedenych postupil, do miry, ji2 dokéZeme posoudit, uvidime, 2
s ostatni informace, kieré popisuji skutenosti, je2 jsou 162 predmétem zobrazenim v
Géetni zavéree, jsou ve viech viznamnych {materidinich) ohledech v souladu s
dtetni zveérkon &
* ogtatni informace byly vypracoviny v souladu s privnimi pfedpisy.

Diile jsme povinni uvést, zda na ziklade poznatk a povédomi o organizaci, k nim# jsme
dospéli pfi providén! auditu, ostaini informace neobsahuji vyznumné (materislnf) vécnd
nespravnost, V ramei uvedenych postupi jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zidng
viznamneé (materidlni) vEené nespravnosti nezjistili,

Odpovédnost statutdrniho orgdnu za ademf zivérku

Statutdrni organ feditelka odpovidd 2z sestaveni néetni mvérky poddvajici vémy a poctivy
obraz v souladu s Ceskymi Ofetnimi phedpisy a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery
povaZuje za nezbyiny pro sestaveni udemni zdvérky tak, aby neohsahovala wiznamné
{muaterialni} nespravnost zpisobené podvodem nebo chybou,

Pii sestavoviani udetnl zéverky je statutirni orgdn a charitni rada povinna posoudit, zda je
organizace schopna ncpretrZig trvat, a pokud je 1o relevantni, popsat v priloze Oéetni
wiverky zdleZitosti tykajici sc jcho nepletrfitého trvini a poufiti predpokladu nepietrtitého
trvimi pfi sestaveni Gtetni zivérky, s vijimkou pfipadd. kdy je plinovino zrufeni
organizace nebo ukondeni jeil ¢innosti, resp. kdy nema jinou redlnou modnost ne tak
utinit. Za dohled nad procesem oéetniho vikaznictvi odpovida statutdeni orgin fedite].

Odpovédnost auditora za audit iéetnf zdvérky

Nafim eilem je Ziskat pfiméfcoou jistoty, Fe ddetnl sivérka jako celek neohsahuje
viznamnou (materialni) nesprivnost zpisobenou podvodem nebo chybou a vydat zprivu
auditorn obsahujici nad virok. PHmétend mira jistoty je velka mim jistoty, nicméné neni
zhrukow, Fe andit provedeny v souladu svide uvedenimi pledpisy ve viech piipadech v
ndetni zdvirce adhali pfipednou existujicl viznamnou (materidlni) nesprivnost.
MNespravnosti mohou veniknt v disledku podvodi nebo chyb a povalujl se za vznamnd
(materidlni), pokud lze redln® pfedpoklidat, fe by jednotlivé mebo v souhmu mohly
ovlivnit ekonomickd rozhodnuti, kterd uzivatelé ddemni zavirky na jejim =ikladé prjmow,
P provadéni auditu v souladu s viie uvedenymi predpisy je nadi povinnosti uplathovat
béhem celého auditu odbomy usudek a zachovivat profesni skepticismus.

Ddile je nadi povinnosti:

«  Identifikovat a vyhodnotil rzika vyznamné (materialni) nespravoosti Gletni advirky
zpilisobené podvodem nebo chybou, navehnoul a provést auditorské postupy reagujici
na fato rizike a ziskat dostateéné a vhodné dikazni informace, abychom na jejich
zakladé mohli wyjadfit v¥rok. Riziko, #c neodhalime viznamnou (materilni)
nesprivnost, k niz dodlo v disledku podvedu, je vEIS ne dziko neodhaleni viznamng
(materidind} nesprdvnosti zpdsobené chybou, protofe soutdsti podvodu mohou byt
twne dohody (koluze), falfovini, dmyslnd opomenuti, nepravdivd prohia
obehézeni veitfnich kontrol.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Arcibiskupstvi olomouckd, Wurmova 362/9, Olomouc 779 00

Vyrek auditora

Provedli jsme audit pfilofenéd Gtetnl ziverky organizace Charity Moravska Tebovd,
sestavend na ziklad® Ceskych dtemich predpisd, kierd se sklidd 2 rozvahy k31, 12. 2020,
wikazu zisku a aréty za rok kondict 31. 12. 2020, 2 prilohy této Geetni zivérky, kiera
obsahuje popis pouitych podstatnyeh déetnich metod a daldl vysvetlujici informace, Udaje
o organizac jsou uvedeny v piiloze Wéto Géetni zivérky,

Podle nadeho nizoru afetni zivérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a
pasiv organizace Charita Moravskad Tiebovd k 31. 12, 2020 a nakladi a
vinosi a vysledkn jejiho hospodafeni za rok konéici 31. 12. 2020
v souladu s feskymi déetnimi pPedpisy.

Ziklad pro virok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditord
Ceské republiky pro audit, kierfmi jsou mezindrodni standardy pro audit (1S4} phipadng
doplnéné a upravend souvisejieimi aplikaénimi dolo¥kami. Nade odpovednost stancvend
Emito pfedpisy je podrobndji pepsina v oddilu Odpovédnost auditora za audit Gfeinf
zévetky. V souladu se zikonem o suditorech & Etickym kodexem pfjatym Kemorou
auditory Ceské republiky jsme na organizaci nezivisli a splnili jsme i dalsi etické
povinnosti vy plivaict 2 uvedenych pfedpist. Domnivame se, #e dikazni informace, které
jsme shromi®dili, poskytuii dostateéng a vhodny zklad pro vyjadieni nateho viroku.

Ostatni informace wvedené ve viroéni zprave

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 plsm. b) zikona o auditorech informace
uvedené wve vyrolni zprivé mimo déetni zivérku a nadl zprive auditora. Fa ostamni
informace uvedené ve witolni zprivé mimo Gfetni zivérku a nafi sprive muditors
odpovidi statutimi orgdn organizuce a rada Charity Moravskd Trebovi,

N virok k Géetni zévérce se k ostatnim informacim nevatahuje, Pesto je viak soudsti
nafich povinnosti souvisejicich s auditem dfctni zivérky sezndmeni se s ostatnimi
informacemi o posouzend, zda ostami informace nejsou ve wenamném (materialnim)
nesoutadu & Gletni zivirkou & $ nadimi znalostmi o Ofetnd zdviree ziskanymi béhem
provédéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi jake viznamné (materialng)
nesprivné. Také poswagjeme, #da ostatmi informace byly ve wviech wiznamnych
(materiginich) ohledech vyprecoviny v souladu s pfisluinymi privnimi predpisy,

Timto posouzenim se roumi, zda ostatni informace spliuii poadavky privaich predpist
nit formalni naleZitosti a postup vypracovini ostatnich informaci v kontextu viznamnosti
(materiality), tj. zda pripadné nedodrieni uvedenych poZadavka by bylo zp@sobilé o L
usudek Einény na #ikladé ostatnich informaci, =
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+  Sezndmil ge & vnitfnim kontrolnim systémem organizace relevaninim pro audit v
takovém mzsahu, abychom mohli nuvrhnout auditerské postupy vhodné s ohledem na
dané okelnosti, nikoli abychom mohli vyjddfit ndzor na Géinnest jejiho vnitfniho
kentrolniho systému.

+  Posoudit vhodnos! poufitych dfetnich pravidel, pfimefenost pravedenych déetnich
odhadi a informace, kterd v 1éto souvislosti orpanizace uvedla v pliloze Gfetn
#hverky.

«  Posoudit vhodnost poukiti predpokladu nepfesrfitého trvani pfi sestaveni Udetni
zivérky organizace a to, zda § ohledem na shromékdéné dikazni informace exisiuje
wyznamnd (materidlng} nejistota vyplivajici & uddlosti nebo podminek, kieré mohou
vyznamné zpochybnit schopnost organizuce nepfetrZité trvat. Jestlige dojdeme k
zhvérw, Ze takovd viznamnd (materidlni) nejistote existuje, je maSi povinnost
upozomit v nadl Zprivé na informace uvedend v této souvislosti v piloze (detnl
zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostateéné, wvyjadfit modifikovany vyrok,
Nase ziviry tykajici se schopnosti organizace nepfetrfiid trvat vychdzeji » dikaznich
informaci, které jsme ziskali do data nadi zpravy. Nieménd budouel udilosti nebo
podminky mobou vést k tomu, Ze organizace ztrati schoprost nepfetrzité tryat,

+  Vyhodnotit celkovou prezentaci, &lenéni a abseh d8etni zdvérky, véein® piilohy, a dils
to, zda dfetni zivérka zobrazuje podkladové ransskes a wuddlosti zpisobem, ktery
vede k vérmému zobrazeni.

Nadi povinnosti je informovat ssantdmi orgin mimo jiné o plinovaném rozsahu a
natasovini auditu a o vyznamnych zjigténich, kierd jsme v jeho prilb#hn udinili, veetng
ziistényeh vyenamnyeh nedostatk ve vaitiniin Kotrolnim systému

Ing. Visdislav Supa DIRECT ECONOMY a.s,
auditor & opr. KA CR 460
& opr. KA CR 1904 Ing. Vladisiay Supa
predseda predstavenstva
5
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J‘évvévé.

DONATORUM A INSTITUCIM:

Ministerstvu vnitra CR

Ministerstvu prace a socialnich véci CR

Pardubickému kraji

Méstu Moravska Trebova

MAS pro region Moravskotiebovského a Jevi¢ského regionu
Mikroregionu MT)J

Czechlnvest

Specidlni zakladni Skole, materské Skole a praktické Skole Moravska Trebova
Obcim Moravskotifebovského a Jevicského regionu

Méstu Jevicko

Obci Velké Opatovice

Uradu prace Svitavy a Pardubice

Koalici nevladek Pardubického kraje

Vojenské stiedni $kole a VOS MO v Moravské Trebové
Méstské knihovné v Moravské Trebové

Zakladni umélecké skole v Moravské Trebové

Zakladni umélecké skole v Jevicku

FIRMAM:

Innogy Ceska republika a.s.

Nadace Karel Komarek Family Foundation
T-Mobile Czech Republic a.s.

Ceskad spofitelna, a.s.

AVEKO Servomotory, s.r.o.

REHAU Automotive, s. r. o.
Technické sluzby Moravska Trebova
FORTECH, spol. s r.o. Litomysl
CHAS-MT, s. r. o.

VHOS, a.s.

ABNER a.s.

JAHA Handks.r. o.

APOOL-WERKE, s.r.o.
MORAVEC pekdrny, s.r. o.
SAINT-GOBAIN ADFORS CZ s.r.o.
Limes, s. r. 0.
DIEFFENBACHER-CZ

Medesa, s.r.o., Inter Meta
VYKO — Stavebni s.r.o.
Armaturka Vranova Lhota, a.s.

INDIVIDUALNIM DARCUM:

Nase podékovani a vdécnost patii vSem nasim individudinim darclim za jejich stédrost.
Bez nich bychom nemohli délat vSechno to, co délame!

DOBROVOLNIKUM:

Vsem nasim dobrovolnikiim, ktefi se jakymkoli zplsobem podileji na ¢innosti a dalSich
aktivitach Charity Moravska Trebova, patii obrovské podékovani za nadseni a Cas, ktery
vénuji druhym lidem. Za jejich pomoc vsem témto spolupracovnikiim mnohokrat
dékujeme!

Dékujeme Radu mensich bratfi Franti$kanG a véem knéZim ze svitavského dékanatu za
vybornou spolupraci a podporu.

Dékujeme vsem nasim koordindtorim Trikralové sbirky za jejich vysoké nasazeni,
pomoc a skvélou spolupraci. Velky dik patfi také vSsem dobrovolnikiim, ktefi se na
Trikralové sbirce jakkoliv podileli.

Dékujeme vsem ¢lentm charitni rady, ktefi ndm dobrovolné pomahali a pomahaiji.

"Byt jen kapka soucitu zméni svét v méné chladny, vice spravedlivy.” (Papez
FrantiSek)
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