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Postni almuzna

Kdo se modli, at se posti. Kdo se posti, at je milosrdny.

Kdy probiha Postni almuzna 2023?
Akce se letos konda v postnim obdobi od 22. tnora 2023 (Popelec¢ni stfeda) do 2. dubna 2023 (Kvétna
nedéle).

Co je Postni almuzna?
Postni almuzna je malou sbirkou organizovanou ve farnostech v dobé postni, tedy 40 dni pred
Velikonocemi.

K Ucasti na starobylé postni tradici — almuzné — se mlze pripojit kazdy, nejen lidé vérici. Pfidat se k Postni
almuzné a néceho se zfict znamena prozit dobrovolnou duchovni formaci. Princip je jednoduchy.

Penize za pozitky, které si béhem postniho obdobi odfeknete, vloZite do papirové pokladnicky, tzv.
postnicky, kterou si pfinesete z kostelll domu. Davaji se do ni ¢astky priblizné ve vysi ceny pozitku, ktery
si odreknete,

a tim duchovné povyrostete. Suma, kterou si odeprete, pomuze jinym. Postnicku na konci pUstu
prinesete do kostela. Tyto prostredky farnost ve spolupraci s Charitou Moravska Trebova vyuZzije na
socidlni pomoc potrebnym. Jedna se vétSinou o primou pomoc do rodin. Tuto sbirku Charita Moravska
Trebova porada ve vsech farnostech Moravskotrebovska, Jevi€¢ska a Velkoopatovicka.

Na zacatku postniho obdobi si mlzete vyzvednout papirové krabicky (tzv. postnicky) ve svych farnostech.
Sbér postnich schranek od véticich se zpravidla kona dle pokynt mistniho duchovniho sprédvce béhem
pravidelnych ohlasek po msi svaté.

Pfipadné muzete kasi¢ku prinést v tydnu od 3. dubna do 7. dubna 2023 pfimo do Charity Moravska
Trebova na ulici Svitavska 44.

Za zapojeni do Postni almuzny srdecné dékujeme.
Podrobné informace o Postni almuzné 2023 naleznete na webovych strankach www.mtrebova.charita.cz.
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